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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Setelah dilaksanakan asuhan kebidanan pada Ny. I di PMB Elfi Yanti, 

S.Tr., Keb. Bdn dengan Penerapan IMD Terhadap By.Ny. I, didapatkan 

kesimpulan sebagau berikut: 

1. Pengkajian telah di lakukan dengan mengumpulkan data dasar, data 

objektif dan subjektif yang terdiri dari identitas klien, anamnesa, dan 

pemeriksaan fisik pada Ny. I di PMB Elfiyanti, S.Tr., Keb.Bdn. 

2. Telah dilaksanakan perumusan diagnosa/masalah potensial di PMB 

Elfiyanti, S.Tr., Keb.Bdn, dengan hasil tidak ada masalah potensial yang 

terjadi pada ibu. Setelah bayi lahir langsung dilakukannya IMD.  

3. Pada kasus ini tidak memerlukan tindakan kolaborasi karena tidak 

adanya indikasi dan data yang menunjang untuk di lakukannya tindakan 

tersebut. 

4. Pada kasus Ny. I setelah dilakukannya pengumpulan dan interpretasi 

data Ny.I dibutuhkan penerapannya keberhasilan IMD. 

5. Perencanaan yang diberikan yaitu, penerapan IMD pada bayi Ny. I 

sesuai dengan SOP. 

6. Pelaksanaan tindakan asuhan yang telah direncanakan Ny. I dengan hasil 

semua tindakan yang telah direncanakan dapat dilaksanakan seluruhnya 

dengan baik tanpa adanya hambatan. 

7. Mengevaluasi hasil tindakan yang telah dilakukan Ny. I dengan 

penerapan IMD di PMB Elfiyanti, S.Tr., Keb.Bdn, Kalianda, Lampung 

Selatan. Dengan hasil yaitu asuhan yang telah diberikan berhasil, bayi 

dapat menemukan dan menghisap putting susu ibunya dalam satu jam 

pertama kelahirannya, setelah itu melakukan pemantauan kala IV 

dengan melakukan pemeriksaan TTV, dilakukannya massase, TFU ibu 

sepusat, perdarahan pada ibu tidak melebihi 400cc, dan tidak memiliki 

laserasi pada perineum ibu. 



   
40 

 

 
 

8. Pendokumentasian hasil asuhan kebidanan yang dilakukan pada Ny. I di 

PMB Elfiyanti, S.Tr., Keb.Bdn, Kalianda, Lampung Selatan dalam 

bentuk SOAP. 

 

B. Saran 

Penulis menyadari akan kekurangan dalam laporan kasus ini, adapun 

saran membangun yang hendak penulis sampaikan, adalah sebagai berikut: 

1. Bagi Lahan Praktik 

Diharapkan untuk terus menerapkan IMD dengan cara yang benar dan 

selalu mengikuti perkembangan ilmu pengetahuan tentang asuhan 

kebidanan. 

2. Bagi Institusi Pendidikan 

Menjadikan referensi bagi mahasiswa dalam memahami tentang 

penerapan IMD dan dapat sebagai acuan untuk menerapkan IMD saat 

melakukan praktik kerja lapangan. 

3. Bagi Klien 

Mendapatkan ilmu dan pengetahuan mengenai penerapan pelaksanaan 

IMD serta dapat merasakan kebermanfaatannya dari proses IMD yang 

dilakukan. 

4. Bagi Penulis LTA Lainnya 

Hasil LTA ini dapat digunakan sebagai referensi bagi penulis lainnya 

dalam menerapkan IMD, sehingga dapat menerapkan ilmu yang telah 

didapan dan menjadikannya wawasan. 

 

  


