
 

ii 

HALAM PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

 

Karya Ilmiah Akhir Ners ini adalah hasil karya saya sendiri,  

dan semua sumber baik yang dikutip maupun dirujuk  

telah saya nyatakan dengan benar.  

  

NAMA     : ALFIATURROHMI   

NIM     : 2314901004   

TANGGAL PERNYATAAN   : Juni 2024    

 

TANDA TANGAN      :   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

iii 

 

 

 

 

 

 

 

 

BODATA PENULIS 

 

Nama : Alfiaturrohmi 

Nim : 2314901004 

Tempat, Tanggal Lahir : Krui, 28 April 2001 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Alamat : Jl. Raden Anom Gang Simpur 2 

Rawas     ,                                            Kec.Pesisir Tengah Kab. 

Pesisir Barat 

Email : alfiaturrohmi134@gmail.com 

No.Hp                                                           : 085366506721 

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

 

TK (2006 – 2007) : TK Al-Qur’an Krui 

SD (2007 – 2013) : SDN 03 Pasar Krui 

SMP (2013 – 2016) : SMP IT Baitul Muslim Lampung 

   Timur 

SMA (2016 – 2019) : SMAN 01 Krui 

Sarjana Terapan (2019 – 2023)                    : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

              Jurusan             Keperawatan 

Profesi Ners (2023-Sekarang)            : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang  

   Jurusan             Keperawatan  

 

 

 

mailto:alfiaturrohmi134@gmail.com


 

iv 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

ANALISIS TINGKAT NYERI PADA PASIEN POST OPERASI FRAKTUR 

RADIUS SINISTRA DENGAN INTERVENSI TEKNIK RELAKSASI 

NAFAS  DALAM  DAN AROMATERAPI  CHAMOMILE 

DI  RSUD  ABDUL  MOELOEK 

TAHUN 2024 

 

Penulis 

Alfiaturrohmi / 2314901004 

 

Telah diperiksa dan disetujui oleh Tim Pembimbing KIAN Program Studi Profesi 

Ners Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 

2023/2024. 

 

 

Bandar Lampung,    Mei 2024 

Pembimbing Utama 

 

 

Ns. Yunani, S.Sit., M.Kes 

NIP.197701192002122002 

 

 

 

Pembimbing Pendamping 

 

 

Ns. Sunarsih, S.Kep., M.M 

NIP. 196808271987112001 

 

 

 

 



 

v 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

ANALISIS TINGKAT NYERI PADA PASIEN POST OPERASI FRAKTUR 

RADIUS SINISTRA DENGAN INTERVENSI TEKNIK  RELAKSASI 

NAFAS  DALAM  DAN AROMATERAPI  CHAMOMILE 

DI  RSUD  ABDUL  MOELOEK  TAHUN 2024 

 

Penulis 

Alfiaturrohmi / 2314901004 

Telah diterima dan disahkan oleh Tim Penguji KIAN Jurusan Keperawatan 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Kemenkes RI Tahun Akademik 2023/2024 

sebagai persyaratan menyelesaikan Profesi Ners. 

Tim Penguji 

 

Penguji Utama 

 

 

Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep 

NIP. 197111291994021001 

Penguji Anggota 

 

 

Ns. Sunarsih, S.Kep., M.M 

NIP. 196808271987112001 

Moderator 

 

Ns. Yunani, S.Sit., M.Kes 

NIP. 197701192002122002 

Mengetahui, 

Ketua Jurusan Keperawatan Tanjungkarang 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

 

 

 

 

Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep 

NIP. 197111291994021001 



 

vi 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat 

dan rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan KIAN ini. Penulisan KIAN ini 

dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Profesi 

Ners Keperawatan Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI. Berkat bimbingan dari 

berbagai pihak maka skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. Oleh karena itu, 

saya mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang.  

2. Tori Rihiantoro, S.Kp.,M.Kep, selaku Ketua Jurusan Keperawatan 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang dan selaku ketua penguji saya.  

3. Dwi Agustanti, Skp., M.Kep., Sp.Kom, selaku Ketua Program Studi 

Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang  

4. Ns. Yunani, S.Sit., M.Kes selaku dosen pembimbing utama yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam 

peyusunan skripsi ini. 

5. Ns. Sunarsih, S.Kep.,M.M selaku dosen pembimbing pendamping yang 

telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya 

dalam peyusunan skripsi ini. 

6. Pihak Rumah Sakit Abdul Moeloek provinsi Lampung yang telah 

membantu dalam memperoleh data yang saya perlukan. 

Akhir kata, saya berharap Allah SWT membalas segala kebaikan semua pihak 

yang telah membantu. Skripsi ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu 

keperawatan. 

Bandar Lampung,     Juni 2024 

 

 

Alfiaturrohmi 

 

 
 

 



 

vii 

 
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI  

KARYA ILMIAH AKHIR NERS UNTUK  

KEPENTINGAN AKADEMIS 

 

Sebagai sivitas akademik Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI, saya yang 

bertanda tangan dibawah ini: 

Nama   : Alfiaturrohmi 

NIM   : 2314901004 

Program Studi  : Profesi Ners  

Jurusan   : Keperawatan 

Jenis Karya  : Karya Ilmiah Akhir Ners  

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyutujui untuk memberikan kepada 

Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes RI Hak Bebas Royalti Noneksklusif (Non  

exclusive Royalty-Free Righ) atas karya ilmiah saya yang berjudul: 

“Analisis Tingkat Nyeri Pada Pasien Post Operasi Fraktur Radius Sinistra 

Dengan Intervensi Teknik Relaksasi Nafas Dalam Dan Aromaterapi 

Chamomile Di RSUD Dr. H Abdul Moeloek Tahun 2024”. Beserta perangkat 

yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini Poltekkes 

Tanjungkarang Kemenkes RI berhak menyimpan, mengalih media/format-kan, 

mengelola dalam  bentuk pangkalan data (database), merawat, dan 

mempublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai 

penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta.  

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya. 

 

                                                         Dibuat di :  

                                                               Pada tanggal : 

 

Yang menyatakan 

 

 

 

         (Alfiaturrohmi) 

 

 


