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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

Segala puji bagi Allah, Tuhan semesta alam yang telah memberikan segala 

nikmat dengan kasih sayang-Nya yang tiada tertandingi sehingga karya ilmiah akhir 

ners dapat terselesaikan dengan tepat waktu. Karya ilmiah akhir ners ini saya 

persembahkan untuk orang- orang terkasih dalam hidup saya 

1. Papaku (Novisianto) dan Mamaku tercinta (Nunung Yohana) juga Ayuk ( Silviana 

Aria Suri, S.E ) dan Abang ( Deas Andrian Dwi Jaya, S.Kom ) Serta Mas Adhen 

dan Abimana yang tersayang, yang senantiasa memberikan doa, dukungan, nasihat 

dan motivasi baik secara moril maupun materil  sehingga saya sampai kejenjang 

ini. 

2. Ketua Prodi Profesi Ners Keperawatan yaitu Dwi Agustanti, S.Kp., 

M.Kep.,Sp.Kom. yang  telah memberikan dukungan & perhatiannya. 

3. Ibu Ns. Retno Puji Hastuti.,M.Kep dan Ibu Giri Udani., S.Kp., M.Kes selaku dosen 

pembimbing yang telah meluangkan waktunya untuk membantu menyelesaikan 

tugas ini. Serta ibu Ns. Yunani, S.Si.T.,M.Kes selaku penguji saya didalam proses 

sidang. 

4. Sahabat saya tersayang Kiky dan Uni yang sudah menemani saya sejak 2016. yang 

telah memberikan semangat, memberi bantuan saat diperlukan, selalu sedia 

mendengarkan keluh kesah dan setia menemani saya sampai saya memiliki gelar 

baru lagi. Dan teruntuk Aldo terimakasi sudah menjadi seseorang baru di hidup 

saya sejak awal profesi dan menemani segala proses selama satu tahun ini. 

5. Teman-teman seperjuangan Profesi Ners Keperawatan angkatan 2023 Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang dan semua yang telah membantu dalam penyelesaian 

karya ilmiah akhir ners ini. 

 

Akhir kata saya ucapkan terimakasih untuk semua orang yang telah berjasa, 

semoga karya ilmiah akhir ners ini dapat bermanfaat dan berguna untuk kemajuan 

ilmu pengetahuan dimasa yang akan datang. Aamiin Ya Robbal Allami. 
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MOTTO 

 

“ Mengejar apa yang pantas untuk dikejar.  

Tinggalkan apa yang tidak pantas untuk dilanjutkan.“ 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kehadirat Allah yang Maha Esa yang telah melimpahkan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Karya Ilmiah 

Akhir Ners ini yang berjudul “Analisis Tingkat Nyeri Pada Pasien Post Operasi 

Laparatomi Dengan Intervensi Relaksasi Otot Progresif Di RSUD Dr. A Dadi 

Tjokrodipo Kota Bandar Lampung Tahun 2024” untuk memenuhi salah satu 

syarat untk mencapai gelar Profesi Ners. Penulis menyadari, tanpa bantuan dan 

bimbingan dari berbagai pihak, dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan 

Karya Ilmiah Akhir Ners ini, sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan 

laporan ini. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Dewi Purwaningsih, S.Si.T.,M.Kes, selaku direktur Poltekkes 

Tanjungkarang                     Kemenkes RI 

2. Tori Rihiantoro, S.Kp.,M.Kep, selaku ketua Jurusan Keperawatan 

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Kemenkes RI. 

3. Dwi Agustanti, S.Kp.,M.Kep.,Sp.Kom., selaku ketua program studi Sarjana 

Terapan & Profesi Ners keperawatan Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes 

RI. 

4. Ns. Retno Puji Hastuti.,M.Kep, selaku Pembimbing Utama yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam 

penyusunan karya ilmiah akhir ners ini. 

5. Giri Udani, S.Kp.,M.Kes, selaku Pembimbing Pendamping yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam 

perbaikan penyusunan karya ilmiah akhir ners ini. 

6. Yunani, S.Si.T selaku dosen penguji yang telah memberikan banyak 

masukan dan pembelajaran baru dalam penulisan serta isi dalam    karya 

ilmiah akhir ners ini. 

Akhir kata, penulis berharap kepada Allah SWT berkenan membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa 

manfaat bagi pengembangan ilmu. 

Bandar lampung,  06 Juni 2024 
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