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BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan tentang Gambaran
Kondisi Fisik Rumah di Desa Negeri Sakti Kecamatan Gedong Tataan
Kabupaten Pesawaran Tahun 2024, dapat disimpulkan yaitu:

1. Langit-langit
Langit-langit rumah responden yang tidak memenuhi syarat kesehatan

sebanyak 34 rumah (35,7%).

2. Dinding
Dinding langit rumah responden yang memenuhi syarat kesehatan

sebanyak 44 rumah (46,3%).

3. Lantai
Lantai rumah responden yang tidak memenuhi syarat kesehatan yaitu 44

rumah (46,3%).

4. Luas ruang tidur
Luas ruang tidur yang memenuhi syarat kesehatan yaitu sebanyak 44

Rumah (46,4%).
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5. Suhu ruang
Suhu ruang rumah responden yang memenubhi syarat kesehatan yaitu 40

ruamh (42,10%).

6. Ventilasi
Ventilasi rumah responden yang memenuhi syarat kesehatan yaitu 43

rumah (45,26%).

7. Pencahayaan
Pencahayaan rumah responden yang tidak memenuhi syarat kesehatan

yaitu 53 rumah (55,7%).

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan dan uraian-uraian sebelumnya mengenai
keadaan rumah atau kondisi fisik rumah dan masalah kejadian rumah sehat
maka saran yang dapat penulis sampaikan adalah:

1. Kepada pemilik rumah untuk memperbaiki kondisi rumah yang tidak
memenuhi syarat di Desa Negeri sakti Kecamatan Gedong Tataan
Kabupaten Pesawaran.

2. Kepada pihak Desa Negeri Sakti agar bekerjasama dengan pihak petugas
kesehatan guna :

a. Memberikan punyuluhan kepada masyarakat yang belum tahu mengenai
bagaimana kondisi rumah yang memenuhi syarat kesehatan karena masih

banyak masyarakat yang belum mengetaui pentingnya keberadaan langit-
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langit, lantai, ventilasi yang baik dan bagaimana caranya untuk
mempertahankan standar yang baik tersebut didalam rumah.

. Perbaikan dan peningkatan kesehatan lingkungan masyarakat yang kurang
mampu untuk membangun langit-langit, lantai, ventilasi dan memenuhi
syarat kesehatan agar rumah tidak menjadi sarang berkembang dan
hiduonya bakteri maupun virus.

Melakukan pendekatan persuasif guna mengajak masyarakat agar dapat
melakukan penanggulangan atau memperbaiki komponen rumah sesuai

dengan standar kesehatan.



