Lampiran 1 Jadwal Kegiatan

. Tanggal
No Kegiatan 31/01/2024 | 01/02/2024 | 02/02/2024

1 | Menentukan Pasien
2 | Melihat Rekam Medik

Pasien
3 | Melakukan wawancara

perawatan ruangan
4 | Pengkajian dan observasi

pada Tn.M
5 | Menyiapkan alat dan

bahan perawatan luka
6 | Melakukan penerapan

perawatan luka
7 | Melakukan evaluasi pada

Tn.M




Lampiran 2 Informed Consent

Surat Pernyataan Persetujuan

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Mukayat

Jenis kelamin : Laki - laki

Usia : 65 Tahun

Alamat : Papan rejo 03 / 01 Abung Timur, Lampung Utara

Dengan ini menyatakan bahwa SETUJU dan BERSEDIA untuk menjadi subjek

studi kasus berjudul “Penerapan Perawatan Luka Menggunakan NaCl 0,9%

Terhadap Penyembuhan Luka Dengan Masalah Keperawatan Gangguan Integritas
Kulit Kepada Pasien Diabetes Melitus Tipe II ”.

Dalam kegiatan ini, saya telah menyadari, memahami, dan menerima bahwa:

1.
2.

Saya diminta untuk memberikan informasi yang sejujur-jujurya.

Identitas dan informasi yang saya berikan akan dirahasiakan dan tidak
akan disampaikan secara terbuka kepada umum.

Saya menyetujui adanya perekaman selama studi kasus berlangsung.

Guna menunjang kelancaran studi kasus yang akan dilakukan, maka segala

hal yang terkait dengan waktu dan tempat akan disepakati bersama.

Dalam menandatangani lembar ini, saya tidak ada paksaan dari pihak manapun

sehingga saya bersedia untuk mengikuti studi kasus ini sampai selesai.

Kotabumi, 31 Januari 2024

Partisipan

7 )

Mukayat



Lampiran 3 SOP

Tahap Pelaksanaan

Tahap Pre-Orientasi

Melakukan verifikasi data

No
A.
1
2

Mempersiapkan alat
Pinset anatomis
Gunting Debridement
Plester

Cairan NaCL 0,9%
Bengkok

Perlak pengalas
Verban dan kassa steril

@roo0o

TAHAP ORIENTASI

Memberikan salam/mengucapkan salam

Menjelaskan tujuan dan langkah prosedur

Menanyakan kesiapan pasien

FASE KERJA

Mencuci tangan

Membaca Basmallah

Mempersiapkan Alat di dekat pasien

Mengatur posisi pasien yang nyaman

Pasang perlak / pengalas bawah daerah Luka

Memakai sarung tangan

PN R~WINEIOIW N EIm

Buka balutan luka dan melakukan pengkajian luka

Bersihkan luka menggunakan NaCL 0,9% (gunakan teknik memutar
searah
jarum jam)

Melakukan debridement jaringan yang mati / Nekrotik (Jika Ada)

10.

Bilas luka menggunakan NaCL 0,9%

11.

Keringkan daerah luka dan pastikan daerah luka bersih dari kotoran

12.

Pasang kasa steril pada area luka sampai tepi luka

13.

Fiksasi balutan menggunakan plester

14.

Membereskan alat

15.

Mencuci tangan

TAHAP TERMINASI

Melakukan evaluasi tindakan

Mendoakan klien

Menyampaikan rencana tindak lanjut

Mencuci tangan

RN

Berpamitan




LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING I

Nama . Farhan Brilian

NIM . 2114471061

program studi . DIII Keperawatan Kotabumi

Judul KTI : Penerapan Perawatan Luka Menggunakan NaCl 0,9%

Terhadap Penyembuhan Luka  Dengan Masa!ah
Keperawatan Gangguan Integritas Kulit Pada Pasien
Diabetes Melitus Tipe II '

Pembimbing :  Ns.Ihsan Taufiq, M.Kep.
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Tanggal

Materi Bimbingan

Paragraf
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Tanggal

Materi Bimbingan

Paragraf
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LEMBAR KONSULTASI PEMBIMBING II

Farhan Brilian

Nama

NIM 2114471061

Program studi DIII Keperawatan Kotabumi

Judul KTI Penerapan Perawatan Luka Menggunakan NaCl 0,9%
Terhadap  Penyembuhan Luka Dengan  Masalah
Keperawatan Gangguan Integritas Kulit Pada Pasien
Diabetes Melitus Tipe II

Pembimbing Ns. Heni Apriyani, M. Kep., Sp. KMB
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Lampiran 5 Foto Kegiatan Dan Perubahan Luka

Luka hari ke 1 Luka hari 2

Foto Kegiatan



