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Lembar partograf bagian belakang
CATATAN PERSALINAN

Tanggal 5-3-24 Pendlong Inop

Tempat persalinan: [ Jrumah ibu[, ] Puskesmas )msﬂnl | Lainnya o
Alamat tempat persalinan Wy Nuw!

KALAI

[ ] Partogral melewati garis waspada

[ ] Laindain, Sebutk

Penatalaksanaan yang k masaah tersebut :

BOGEMBNA RBSHNA?  r e - e e

KALAI /

Lama Kalal:.. %0 menit Episiotomi : [fidak [ ]ya. Indikasi ...,
Pendanpingpadssaatpcrsahan:b}émni[]kelum[ ]teman [ ] dukun [ ] tidak ada
Gawat Janin : [ ] miringkan Ibu ke sisi kiri [ ] minta lbu menarik napas [ ] episiotomi
Distosia Bahu : [ ] Manuver Mc Robert  Ibu kang [ ]Lainnya

Penatalaksanaan untuk masalah tersebut : ........., & e wmece oo
DogamanE asl? - R e
KALA Il I
Lama Kala lll: _$ menit Jumiah Perdarahan: ‘¥ ml
a. Pemberian Oksitosin 10 U IM < 2 menit? [U¥a[ )ik slasan

Pemberian Oksftosis ulang (2x) ? LI T ———
b. Pemegangan tali pusat terkendali ? (492 [ Jdak,abasan oo e
c Masase fundus uteri? [Myal I6dakohsan ..
Laserasi perineum derajat ...\L....  Tindakan: [ ] mengeluarkan secara manual [ 1menjuk

[ }tindakan lain ....

Atonia uteri : [ ] Kompresi bimanual intema [ ]uetIEmomamn zmm [ ] Oksitosin drip
Lain-ain, sebutkan :.......ooveepmers
Penatalaksanaan yang dila untuk masalah tersebut :
Bagaimana hasilnya ? : 7
BAYI BARU LAHIR J Q0
BerstBadan: 370 gram  Pamigng:..ol.... com JenisKelamin:{P  NiaiAPGAR:. ... (0.

PembenanASldm []ya [ ]tidak, alasan
Bayi baru lahir pucatbirwlemas : [ ] mengeringkan [ ] menghangatkan [ ] bebaskan jalan napas

[ ] simulasi rangsang akiif [ ] lamhn. sebutkan : -
[ ] Cacat bawaan, sebutkan :
[ ] Lain-ain, sebutkan :
Penatalaksanaan yang dilaksanakan untuk masalah tersebut :
Bagaimana hasilnya ? : ,/
PEMANTAUAN PERSALINAN KALA IV
Tinggi
Jam Tekanan . Kontraksi Kandung
ke Pukul Darah Nadi Suhu Flt.ljl;drl;ls it 'Kemih Perdarahan
B9 -35-35 | o/l 3 bk meg G
1 [B3s-00.08 ) keras ;o [74
b-o§ - 00.35 Ji i 0
80.33 -O05 | /. | —Fogng 0
, |- os |V : 3 «
O[5 —or-08 S«
Masalah Kala IV :
Penatalaksanaan yang dilaksanakan untuk masalah tersebut :
Bagaimana hasilnya? : .
KIE
[No | Tanggal ateni laksana Keterangan
o Semua nifas
«_Breast care N
= ASI
= Perawatan Tali Pusat
* KL
* Gid
e Imunisasi

63



Lampiran 1

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
PRODI D III KEBIDANAN TANJUNG KARANG

JI. Soekarno-hatta No. 1. Hajimena, bandar lampung
_—_— e -

IZIN LOKASI PENGAMBILAN KASUS

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Inon S.ST, S.K.M, S.Kes

Alamat : way huwi, kec. Tj senang, Lampung Selatan
Dengan ini menyatakan bahwa :

Nama : Silvia Eka Meyza

Nim 2115401035

Tingkat/semester : 111 (tiga) / VI (enam)

Telah mengambil studi kasus kebidanan di PMB Inon S.ST, S.K.M, M.Kes
sebagai salah satu syarat menyelesaikan Pendidikan Ahli Madya Kebidanan

Program studi D Il Kebidanan Tanjungkarang Politeknik Kesehatan

Tanjungkarang.

Lampung Selatan, 26 maret 2024

ST, SK.S, MKes
NIP. 196909 121989032004
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Lampiran 2

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
PRODI D Il KEBIDANAN TANJUNG KARANG
JI. Soekarno-Hatta No. 1. Hajimena, bandar lampung

LEMBARAN PERMINTAAN MENJADI SUBYEK
Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :Ny.O
Umur : 22 tahun
Alamat : karang anyar

Menyatakan bahwa saya bersedia untuk menjadi pasien dalam proposal Laporan
Tugas Akhir untuk memberikan asuhan kebidanan persalinan. Asuhan akan
diberikan mahasiswa yang bersangkutan yaitu :

Nama : Silvia Eka Meyza

Nim 2115401035

Tingkat/semester - 111 (tiga) / VI (enam)

Lampung Selatan, 26 maret 2024

Mahasiswa, klien

Silvia eka meyza Ny.O

Menyetujui,
Pembimbing lahan

NIP. 196909121989032004
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Lampiran 3

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
PRODI D Il KEBIDANAN TANJUNG KARANG
J1. Sockarno-Haita No. 1. Hajimena, bandar lampung

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORM CONSENT)
Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama :Tn.R
Umur : 24 tahun
Alamat : karang anyar

Selaku SUAMIVKELUARGA telah mendapat penjelasan, memahami dan ikut
menyetujui terhadap tindakan penerapan inisiasi menyusu dini terhadap lama
pengeluaran plasenta kala III persalinan terhadap ISTRVKELUARGA YANG
BERSANGKUTAN

Nama :Ny. O
Umur : 22 tahun
Alamat : karang anyar
Lampung Selatan, 26 Maret 2024
Mahasiswa suami/keluarga klien
Silvia eka meyza Tn. Ny. O
Menyetujui
Pembimbisig lahan
InonA.ST, S.K.M, M.Kes

NIP. 196909121989032004
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KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNG KARANG
PRODI D Il KEBIDANAN TANJUNG KARANG
JI. Soekarno-Hatta No. 1. Hajimena, bandar lampung

LEMBAR PERSETUJUAN (INFORM CONSENT)

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama :Ny.O

Umur : 22 Tahun
Alamat : karang anyar

Menyatakan telah mendapatkan penjelasan, memahami dan ikut menyetujui
terhadap Tindakan penerapan inisiasi menyusu dini terhadap lama pengeluaran
plasenta kala III persalinan

Asuhan akan diberikan oleh :

Nama : Silvia Eka Meya
Nim 12115401035

Tingkat/ semester :III (tiga) / IV (enam)

Lampung Selatan, 26 Maret 2024
Mahasiswa suami/keluarga klien
Silvia eka meyza Tn. H Ny.O
Menyetujui

Pembimbing lahan

. 196909121989032004



Lampiran 5
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STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR PERSALINAN NORMAL DAN
PENERAPAN INISIASI MENYUSU DINI (IMD)

A. pengertian

Persalinan merupakan prose pengeluaran hasilkonsepsi
dimulai dari kontraksi persalinan sejati, yang dapat
merubah serviks secara progresif dan berakhir oleh
pengeluaran plasenta (Aryani et al. 2015).

IMD adalah proses bayi menyusu segera setelah
dilahirkan, Dimana bayi dibiarkan mencari putting
susu ibunya sendiri (tidak disodorkan keputing susu).
Ibu yang melaksanakan inisiasi menyusu dini IMD
mengalami  pengeluaran  plasenta lebih  cepat
disbanding dengan yang tidak dilakukan inisiasi
menyusu dini, rata-rata yang melakukan kurang lebih
5 menit lebih cepat.hal tersebut sesuai penelitian
yang dilakukan oleh prihatin dan dewi puspita.

B. Tujuan Mempercepat proses pengeluaran plasenta dengan
IMD
C. Ruang Ibu bersalin dengan IMD mempercepat pengeluaran
lingkkup plasenta
D. Prosedur 1. Persiapan pasien

a. ldentifikasi klien

b. Menjelaskan tujuan dan prosedurTindakan
yang akan dilakukan

c. Inform consent

2. Pemeriksaan kala |

a. Pemeriksaan tanda vital ibu

b. Pemeriksaan kontraksi uterus setiap 30
menit

c. Pemeriksaan DJJ setiap 1 jam

d. Pemeriksaan dalam dilakukan setiap 4 jam
untuk menilai dilatasi serviks

3. Pemeriksaan kala Il

a. Persiapan melahirkan bayi

b. Jaga perineum dengan cara menekannya
menggunakan satu tangan yang dilapisi
dengan kain kering dan bersih

c. Jaga kepala bayi dengan tangan sebelahnya
agar keluar dalam posisidefleksi, bila
dilakukan episiotomy

d. Periksa apakah ada lilitan tali pusat

e. Persiapan melahirkan bahu bayi setelah
putaran paksi luar

f. Posisi tangan biparietal
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g. Gerakan kepala secara perlahan kebawah
hingga bahu anterior tampak pada arcus
pubis

h. Gerakan kepala keatas untuk melahirkan
bahu posterior

I. Pindahkan tangan kekanan arah perineum
untuk menyanggah bayi

J. Pindahkan tangan menelusuri punggungdan

bokokng

4. Prosedur kala Il

a. Periksa apakah ada bayi ke 2

b. Pasang klem talipusat 3 cm dari umbilicus

bayi, dan pasang klem tali pusat ke 2
sekitar 2 cm dari klem pertama

c. Gunting tali pusat diantara 2 klem

d. Lalu bayi diletakkan didada ibu untuk
inisiasi menyusu dini (IMD)

e. Lakukan peregangan tali pusat saat uterus
berkontraksi untuk mengeluarkan plasenta

f. Jika dalam 30 m3nit plasenta tidak lahiratau

terjadi retensio plasenta, maka lakukan
manual plasenta.

. Prosedur kala 1V

Kala IV adalah fase setelah plasenta lahir
hingga 2 jam postpartum, pada kala ini
dilakukan penilaian perdarahan pervaginam,
bila ditemukan robekan jalan lahir perlu
dilakukan heacting. Setelah ibu tenaga meis
menilai tanda-tanda vital ibu, memastikan
kontraksi uterus baik, dan memastikan tidak
terjadinya perdarahan postpartum.
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Lampiran 6
LEMBAR OBSERVASI PERSALINAN

NO PERNYATAAN YA| TIDAK

1. Melakukan observasi N

2. Memakai celemek N

3. Memasang pengalas dibawah bokong ibu N

4. Memasang handuk bayi diatas perut ibu N

5. Memposisikan pasien dorsal recunbent N

6. Mencuci tangan N

7. Memakai sarung tangan N

8. Memasang duk steril dibawah bokong ibu N

9. Memimpin meneran pada saat ada his N

10. | Saat kepala bayi tmpak 6-8 cm di vulva, tangan kanan
dilapisi duk steril menahan perineum dan tangan Kiri N
membantu menahan kepala janin agar tidak defleksi terlalu
cepat

11. | Saat sub occiput dibawah simpisis, anjurkan ibu N
berhenti meneran

12. | Memfasilitasi kepala bayi melakukan defleksi, N
membersihkan wajah, hidung dan mulut bayi

13. | Mengontrol ada tidak nya lilitan tali pusat N

14. | Menunggu sampai bayi melakukan putaran paksi luar N

15. | Melakukan manuver biparietal untuk melahirkan bahu N
bayi

16. | Melakukan sangga susur untuk mengeluarkan badan N
bayi

17. | Meletakan bayi diatas perut ibu keringkan kecualitelapak N
tangan

18. | Melakukan IMD untuk mempercepat pengeluaranplasenta N

19. | Tidak dilakukan suntikan oxytocin segera setelah bayi N
lahir

20. | Hitung berapa menit setelah IMD plasenta keluar N

21. | Dilakukan masase fundus pada ibu N

22. | Periksa kelengkapan plasenta (kotiledon, Panjang tali N

pusat, ketebalan, selaput)
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23.

Dilakukan penundaan pemotongan tali pusat, setelah 6 jam
dilakukan pemotongan, Masukan kedalam kendi berikan
kepada suami/keluarga pasien




DOKUMENTASI

Tanggal : 25 Maret 2024
Pukul :23.00 WIB
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LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI D-11 KEBIDANAN TANJUNGKARANG

1!\*..\\(
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i nEEs, e -
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LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR

PRODI D-IIT KEBIDANAN TANJUNGKARANG
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LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PRODI D-I1 KEBIDANAN TANJUNGKARANG
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