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BAB VI 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Setelah penulis melakukan studi kasus asuhan kebidanan neonatus dan bayi 

pada By. F di TPMB Yulina Wati, S. Tr. Keb, Tanjung Bintang, Lampung 

Selatan, maka penulis menyimpulkan: 

1.  Hasil pengkajian pada By. F usia 14 hari dengan keadaan normal. 

2.  Interpretasi data dasar kebidanan pada By. F usia 14 hari memakai 

Diapers / popok sekali pakai. 

3. Hasil pengidentifikasian masalah potensial, tidak ditemukan masalah 

potensial. 

4.  Hasil pengidentifikasian kebutuhan yang membutuhkan tindakan 

segera pada By. F usia 14 hari, By. F dalam keadaan normal sehingga 

tidak memerlukan tindakan segera.  

5.  Dibuat perencanaan Asuhan Kebidanan pada By. F usia 14 hari  yaitu 

dengan pengaplikasian Virgin Coconut Oil (VCO) untuk mencegah 

ruam popok selama 5 hari dengan penerapan pagi dan sore setelah bayi 

mandi. 

6.  Penatalaksanaan dengan pengaplikasian Virgin Coconut Oil (VCO) 

terhadap By. F sejak tanggal 16 Februari - 20 Februari 2024. 

7.  Hasil evaluasi tidak di dapatkan ruam popok pada By. F, kulit bayi 

dalam keadaan normal dan tidak ada tanda – tanda ruam popok / diaper 

rash, kulit lebih bersih dan terjaga kelembaban nya. 

8. Asuhan telah di dokumentasikan secara SOAP. 

B. Saran 

1. Bagi institusi pendidikan 

Sebagai bahan bacaan penerapan pemberian VCO (Virgin Coconut Oil) 

untuk mencegah ruam popok, sehingga dapat diterapkan oleh setiap 

mahasiswa dalam melaksanakan asuhan kebidanan pada neonatus dan 

bayi. 
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2. Bagi TPMB Yulina Wati, S. Tr. Keb 

Pemakaian VCO (Virgin Coconut Oil) untuk Mencegah ruam popok 

sebaiknya dapat diberikan pada bayi yang mengalami ruam popok di 

TPMB Yulina Wati, S.Tr. Keb, disediakan dan diterapkan pemakaian 

VCO (Virgin Coconut Oil). Dan diadakan edukasi mengenai cara 

mencegah, gejala, dan juga penanganan ruam popok secara rutin supaya 

kejadian ruam popok dapat diminimalisir. 

3. Bagi penulis lain 

Data ini dapat digunakan sebagai data dasar maupum referensi tambahan 

untuk pemberian asuhan pada neonatus dan bayi yang mengalami ruam 

popok selanjutnya. 


