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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat dan hidayah-Nya, 

sehingga sebagai penulis dapat menyusun dan menyelesaikan tugas akhir ini yang 

berjudul "Gambaran Pengetahuan Gizi, Kebiasaan Sarapan dan Status Gizi pada 

Siswa di SDN Sawang Balak Kabupaten Tanggamus".  Tugas  akhir ini tidak 

dapat terselesaikan dengan baik tanpa bantuan dan doa, semangat, bimbingan, 

serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh sebab itu, penulis ingin mengucapkan 

terimakasih kepada semua pihak yang telah membantu penulis dalam 

menyelesaikan tugas akhir ini, khususnya kepada: 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT,. M.Kes selaku direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

2. Bapak  Arie Nugroho, S.Gz,. M.Gizi selaku ketua Jurusan Gizi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Dr. Anggun Rusyantia, SP., MEP selaku dosen penguji yang telah 

memberikan arahan dan bimbingan dalam pembuatan tugas akhir. 

4. Ibu Yulia Novika J, SP., MKM selaku pembimbing utama yang telah 

memberikan arahan dan bimbingan dalam pembuatan tugas akhir. 

5. Ibu Mindo Lupiana, SKM., MKM selaku pembimbing pendamping  yang 

telah memberikan arahan dan bimbingan dalam pembuatan tugas akhir. 

6. Ayah Maizar, ibu Dawakiyah, adik-adik, keluarga, dan teman teman saya, 

yang selalu memberikan semangat, doa, nasehat dan dukungan selama ini 

untuk menyelesaikan pendidikan dan tugas akhir ini. 

Penulis berharap tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi semua 

yang membacanya, serta bagi perkembangan ilmu dibidang Gizi 

khususnya dan umumnya bagi perkembangan kesehatan dan pendidikan. 

 

Bandar Lampung,  Juni 2024 

Peneliti 
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BIODATA PENULIS 

 

Nama      : Mispa Zuhrida 

Nim      : 213411088 

Tempat/Tanggal Lahir   : Sawang Balak, 31 Juli 2003 

Agam      : Islam  

Jenis Kelamin     : Perempuan  

Status Mahasiswa    : Reguler 

Alamat : Pekon Sawang Balak, Kecamatan Cuku                    

  Balak, Kabupaten Tanggamus 

Alamat e-mail    : mispazuhrida@gmail.com 

 

Riwayat Pendidikan  

1. SD (2008-2015)   : SDN Sawang Balak 

2. SMP (2015-2018)   : SMP Satap Pulau Tabuan, Cuku Balak 

3. SMA   (2018-2021)   : MA Al-Ikhlas Pertiwi 

4. D III  (2021-2024)  : Gizi Politeknik Kesehatan Tanjung Karang 

  


