Lampiran 1
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNKIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PRODI DIl KEBIDANAN TANJUNGKARANG

JI. Soekarno — Hatta No. 1 Hajimena, Bandar Lampung

IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS
Yang Bertanda Tangan dibawah ini
Nama : Adel Ranesti
Alamat : Desa Banggunan ,Palas, Lampung Selatan

Dengan ini menyatakan bahwa

Nama : Adel Ranesti
NIM : 1815401091
Tingkat/Semester - 11 (tiga)/ VI(enam)

Telah mengambil studi kasus kebidanan di PMB Siti Jamila, S.ST sebagai salah
satu syarat menyelesaikan pendidikan ahli madya kebidanan pada program studi

DIlI Kebidanan tanjung karang, politeknik kesehatan tanjung karang.

Lampung Selatan, 25 maret 2020
PMB Siti Jamila S.ST

Siti Jamila S.ST




Lampiran 2
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNKIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PRODI DIl KEBIDANAN TANJUNGKARANG

JI. Soekarno — Hatta No. 1 Hajimena, Bandar Lampung

LEMBAR PERNYATAAN MENJADI SUBYEK
Yang Bertanda Tangan dibawah ini

Nama AnF.
Umur : 5 tahun
Alamat : Desa Banggunan ,Palas, Lampung Selatan

Menyatakan bahwa saya bersedia untuk menjadi pasien dalam Laporan Tugas
Akhir ini (LTA), kemampuan mengenal huruf . Asuhan akan diberikan oleh

mahasiswa yang bersangkutan yaitu :

Nama : Adel Ranesti
NIM : 1815401091
Tingkat/Semester - 11 (tiga)/ VI(enam)
Lampung Selatan, 25 maret 2021
Mahasiswa , Klien,
Adel Ranesti Harjilati
Menyetujui,

Pembimbing Lahan

Siti Jamila S.ST




Lampiran 3
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNKIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PRODI DIl KEBIDANAN TANJUNGKARANG

JI. Soekarno — Hatta No. 1 Hajimena, Bandar Lampung

LEMBAR PERSETUJUAN ( INFORMED CONSENT)

Yang Bertanda Tangan dibawah ini

Nama Ny.H
Umur . 37 tahun
Alamat : Desa Banggunan ,Palas, Lampung Selatan

Selaku ( 1BU /KELUARGA/KLIEN)* Telah mendapat penjelasan, memahami
dan ikut menyetujui terhadap tindakan yang akan dilakukan , Meliputi

1 Mengenalkan huruf kepda anak

1 Lain-lain...........
Terhadap ANAK /KELUARGA/YANG BERSANGKUTAN*

Nama AnF
Umur . tahun
Alamat : Desa Banggunan ,Palas, Lampung Selatan
Lampung Selatan, 25 maret 2020
Mahasiswa , Klien, IBU
Adel Ranesti Fauz alfalaz Harjila
Menyetujui,

Pembimbing Lahan

Siti Jamila S.ST




Lampiran 4
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNKIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PRODI DIl KEBIDANAN TANJUNGKARANG

JI. Soekarno — Hatta No. 1 Hajimena, Bandar Lampung

INFORMED CHOICE

Yang Bertanda Tangan dibawah ini

Nama AnF
Umur : 5 tahun
Alamat : Desa Banggunan ,Palas, Lampung Selatan

Menyatakan bahwa saya telah diberikan penjelasan mengenai pentingnya

mengurangi rasa nyeri post partum dengan senam kegel yang baik dan benar.

Lampung Selatan, 25 maret 2020

Mahasiswa |, Klien, lbu
Adel Ranesti Faiz alfalaz Harjilati
Menyetujuli,

Pembimbing Lahan

Siti Jamila S.ST




Lampiran 5
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNKIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
PRODI DIl KEBIDANAN TANJUNGKARANG

JI. Soekarno — Hatta No. 1 Hajimena, Bandar Lampung

IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS
Yang Bertanda Tangan dibawah ini

Nama :An F
Umur : 5 tahun
Alamat : Desa Banggunan ,Palas, Lampung Selatan

Menyatakan bahwa saya telah diberikan penjelasan mengenai macam — macam
media pembelajaran beserta kekurangan dan kelebihannya. Saya menyatakan
memilihmedia pembelajara visual, media bigbook alfabeth .

Asuhan akan diberikan oleh

Nama : Adel Ranesti
NIM : 1815401091
Tingkat/Semester - 11 (tiga)/ VI(enam)
Lampung Selatan, 25 maret 2020
Mahasiswa , Klien, lbu
Adel Ranesti Faiz alfalaz Harjilati
Menyetujui,

Pembimbing Lahan

Siti Jamila S.ST




STANDAR OPERASIONAL PRROSEDUR
EDUKASI DENGAN MEDIA BIGBOOK

Pengertian Media big book adalah buku bacaan yang memiliki
ukuran dan tulisan yang besar, berwarna, dan gambar

yang menarik.

Tujuan 1. Sebagai media pembelajaran

2. Untuk meningkatkan kemampuan anak mengenal
huruf

3. Untuk membantu meningkatkan minat anak dalam
belajar

. Alat belajar agar anak tidak bosan

4

Manfaat 1. Dapat digunakan untuk pendidikan anak prasekolah
2. Dapat menstimulasi anak dalam mengenal huruf
3

. meningkatkan minat anak dalam belajar .

Sasaran Anak prasekolah An.F usia 4 tahun 8 bulan

Pelaksannan Dilakukan 7 kali kunjungan setiap hari
Waktu pelaksanaan : 10-15 menit
Dilakukan di pagi hari

Di PMB dan dirumah

Alat & bahan 1. Big book
2. Alat tulis
3. Masker

Indikasi Anak dengan perkembangan bahasa

( kemampuan untuk mengenal huruf )

Persiapan 1. Menyapa dan memberi salam

2. Memperkenalkan diri

3. Mengidentifikasi identitas klien

4. Memberi petunjuk pada anak/klien cara belajar
dengan menggunakan media big book

5. Menjelaskan tentang prosedur tindakan yang akan

dilakukan, berikan kesempatan kepada orangtua klien




6.

untuk bertanya dan menjawab pertanyaan orangtua
klien

Mengatur posisi belajar agar nyaman

Cara kerja

Prosedur

1.

©

Memberitahu orangtua klien bahwa prosedur akan

dimulai

. Mempersilahkan klien untuk memulai belajar

menggunakan media bigbook dengan bantuan

. Memotivasi keterlibatan klien dan orangtua

. Memberi pujian apabila klien dapat mengenal huruf

setelah di lakukan pembelajaran

. Mengobservasi emosi, hubungan interpersonal dan

psikomotor klien saat belajar

. Meminta klien menceritakan setelah  belajar

menggunakan media bigbook

. Menanyakan perasaan klien setelah belajar

Menanyakan perasaan dan pendapat keluarga tentang

pembelajaran

Terminasi

1. Evaluasi hasil kegiatan

2. Berikan umpan balik positif
3.
4
5

Kontrak pertemuan selanjutnya

. Akhiri kegiatan dengan cara yg baik

. Bereskan peralatan

Dokumentasi

Catat hasil kegiatan




Lembar observasi
Nama : An. F

Usia : 4 tahun 8 bulan

No Indikator Hari | Hari | Hari | Hari | Hari | Hari | Hari
ke-1 | ke-2 | ke-3 | ke-4 | ke-5 | ke-6 | ke -7

1. | Menyebutkan huruf dari 1 1 1 2 3 3 4
A-Z yang terdapat di
media Bighook

2. | Membedakan huruf besar 1 1 1 2 2 3 4
dan kecil yang terdapat di
media Bigbook

3. | Membedakan cara 1 1 1 2 3 3 4
membaca huruf yang
terdapat di media Bighook

4. | Menyebutkan bunyi huruf 0 1 1 2 2 3 4
awal dari benda benda
yang ada di sekitarnya
yang sama dengan bunyi
huruf awal di media
Bigbook

5. | Menyebutkan bunyi huruf 1 1 1 2 2 2 3
akhir dari benda-benda
yang ada di sekitarnya
yang sama dengan bunyi
huruf akhir di media
Bigbook

6. | Menunjukkan huruf yang 0 1 1 1 2 2 3
disebutkan pada media big
book

7. | Menyebutkan huruf yang 0 0 1 2 2 3 3
ditunjukkan pada media
big book

8. | Menyebutkan satu persatu 0 0 1 2 2 3 3
huruf yang membentuk
kata pada media big book

9. | Penilaian 4 6 10 15 18 | 22 28




Keterangan :

1 =Belum Mampu

2 = Mulai Mampu

3 = Mampu Sesuai Harapan

4 = Mampu Dengan Sangat Baik

Hasil Penilaian :
1. Belum Berkembang
2. Mulai Berkembang
3. Berkembang Sesuai Harapan
4. Berkembang Sangat Baik

Hasil Observasi

Hari ke-1 = 4 Belum Berkembang

Hari Ke-2 = 6 Belum Berkembang
Hari Ke-3 = 10 Mulai Berkembang
Hari Ke-4 = 15 Mulai Berkembang

: 0-8
:9-16
:17-24

: 25-32

Hari Ke-5 = 18 Berkembang Sesuai Harapan

Hari Ke-6 = 22 Berkembang Sesuai Harapan
Hari Ke-7 = 28 Berkembang Sangat Baik
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w Selalu cuci tangan anda dengan sabun dan air mengalir sebelum dan sesudah
bermain dan merawat anak.

w Penuhi gizi anak dengan makanan keluarga yang bervariasi terdiri dari
makanan pokok, lauk-pauk, minyak, sayur dan buah

Setiap saat lakukan stimulasi sesuai usia anak dalam suasana menyenangkan,

baik oleh orang tua maupun anggota keluarga.
Stimulasi anak pada rentang usia 4-5 tahun dengan:

« Bermain peran, anak diminta « Kenalkan nama-nama hari
bercerita pengalaman « Menyebut angka berurutan

« Menggambar orang, mengenal huruf &  Mengajak anak sikat gigi bersama

« Main bola, lompat tali dan melatih sikat gigi sendiri

« Latih untuk dapat mengikuti aturan « Melatih memakai pakaian sendiri

permainan « Menguatkan kepercayaan diri anak

Lakukan pemantauan perkembangan dengan ceklis di bawah ini.
Lingkari ya atau tidak sesuai perkembangan anak anda. Jika pada usia 5
tahun anak belum bisa melakukan salah satu dari ceklis, bawa anak ke
Puskesmas/ Fasilitas Kesehatan. Untuk anak usia 48-59 bulan, gunakan

ceklis pemantauan perkembangan halaman sebelumnya.

Anak bisa berdiri 1 kaki 6 detik

Anak bisa melompat-lompat 1 kaki

Anak bisa menari

Anak bisa menggambar tanda silang

Anak bisa menggambar lingkaran

Anak bisa menggambar orang dengan 3 bagian tubuh
Anak bisa mengancing baju atau pakaian boneka
Anak bisa menyebut nama lengkap tanpa dibantu
Anak bisa senang menyebut kata-kata baru

. | Anak bisa senang bertanya tentang sesuatu

. | Anak bisa menjawab pertanyaan dengan kata-kata yang benar
. | Anak bisa bicaranya mudah dimengerti

Anak bisa bisa membandingkan/membedakan sesuatu dari ukuran dan |
bentuknya ,

. | Anak bisa menyebut angka, menghitung jari

. | Anak bisa menyebut nama-nama hari

. | Anak bisa berpakaian sendiri tanpa dibantu

. | Anak bisa menggosok gigi tanpa dibantu

. | Anak bereaksi tenang dan tidak rewel ketika ditinggal ibu
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M Lanjutkan perawatan gigi dengan mengingatkan anak menyikat
3 gigi setelah makan dan sebelum tidur.

Bawa anak anda setiap bulan ke Posyandu/
Puskesmas/ Fasilitas Kesehatan, untuk
mendapat pelayanan:

Pemantauan pertumbuhan :
Pemantauan perkembangan usia 48 bulan, 54 bulan dan 60 bulan.
Kapsul Vitamin A (bulan Februari dan Agustus), obat cacing
Ibu/Ayah/Keluarga mengikuti Kelas Ibu Balita
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Lampiran 1
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNKIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

PRODI DIIT KEBIDANAN TANJUNGKARANG
I Soekarno — Hava No. | Hajimena, Bandar Lawmpung
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IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS

Yang Bertanda Tangan dibawah ini :
Nama : Adel Ranesti
| Alamat : Desa Banggunan ,Palas, Lampung Sclatan
Dengan ini menyatakan bahwa
Nama : Adel Ranesti
NIM - 1815401091
Tingkat/Scmester I (tiga)/ Vi(enam)

Telah mengambil studi kasus kebidanan di PMB Siti Jamila. S.ST scbagai salah
satu syarat menyelesaikan pendidikan ahli madya kebidanan pada program studi
DI Kebidanan tanjung karang, politeknik keschatan tanjung karang.

Lampung Selatan, 25 maret 2020




Lampiran 2
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNKIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

PROD! DI KEBIDANAN TANJUNGKARANG

Hi. Sockarno - Hatta No. | Hajimens, Bandar Lampung
D

LEMBAR PERNYATAAN MENJADI SUBYEK
Yang Bertanda Tangan dibawah ini

Nama AR,
Umur : 5 tahun
Alamat . Desa Banggunan ,Palas, Lampung Selatan

Menyatakan bahwa saya bersedia untuk menjadi pasicn dalam Laporan Tugas
Akhir ini (LTA), kemampuan mengenal hurul . Asuban akan diberikan oleh
mahasiswa yang bersangkutan yaitu :

Naina . Adel Ranesti
NIM : 1815401091
Tingkat/Semester . 11 (tiga)/ Vi{enam)
Lampung Selatan, 25 maret 202!
Mahasiswa , Klien,
’ Hagiilati

Menyctujui,
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KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNKIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

PRODI DIII KEBIDANAN TANJUNGKARANG
JI. Soekarno — Hatsa No. | Hafimena, Bandar Lampung
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LEMBAR PERSETUJUAN ( INFORMED CONSENT)

Yang Bertanda Tangan dibawah ini :

Nama :Ny.H
Umur : 37 tahun
Alamat : Desa Banggunan ,Palas, Lampung Selatan

Selaku ( IBU /KELUARGA/KLIEN)* Telah mendapat penjelasan, memahami
dan ikut menyetujui terhadap tindakan yang akan dilakukan , Meliputi
- Mengenalkan huruf kepda anak

O Lain - lain ...........
Terhadap ANAK /KELUARGA/YANG BERSANGKUTAN*
Nama :AnF
Umur ¢ tahun
Alamat : Desa Banggunan ,Palas, Lampung Selatan
Lampung Selatan, 25 maret 2020
Mahasiswa , Klien, IBU

G
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Lampiran 4
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNKIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

PRODI DIII KEBIDANAN TANJUNGKARANG

M. Soekarno - Hatta Na. | Hay) Randar Lampumg
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INFORMED CHOICE

Yang Bertanda Tangan dibawah ini :

Nama :AnF
Umur : 5 tahun
Alamat : Desa Danggunan ,Palas, Lampung Sclatan

Menyatakan bahwa saya telah diberikan penjelasan mengenai pentingnya
mengurangi rasa nyeri post partum dengan senam kegel yang baik dan benar.

Lampung Selatan, 25 marct 2020
Mahasiswa , Klien, Ibu

& e At
i Faiz alfalaz Hatjilati

Menyetujui,
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Lampiran 5
KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
POLITEKNKIK KESEHATAN TANJUNGKARANG

PRODI DIII KEBIDANAN TANJUNGKARANG

JI Soekarno — Hatta No. | Hagi Bandar Lampung
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IZIN LOKASI PENGAMBILAN STUDI KASUS
Yang Bertanda Tangan dibawah ini :

Nama :An F
Umur : 5 tahun
Alamat : Desa Banggunan ,Palas, Lampung Selatan

Menyatakan bahwa saya telah diberikan penjelasan mengenai macam —~ macam
media pembelajaran beserta kekurangan dan kelebihannya. Saya menyatakan
memilihmedia pembelajara visual, media bigbook alfabeth .

Asuhan akan diberikan oleh :
Nama : Adel Ranesti
NIM : 1815401091
Tingkat/Semester < 11 (tiga)/ Vi(enam)
Lampung Selatan, 25 maret 2020
Mahasiswa , Klien, Ibu

o 14

i Faiz al Harjilati




