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ABSTRAK 

 

 

 

Kanker payudara adalah kanker yang paling sering terjadi pada wanita, 

berdampak pada 2,1 juta wanita setiap tahun, dan juga menyebabkan kematian 

terkait kanker pada wanita. Data kanker payudara menurut Word Health 

Organization (WHO) pada tahun 2020 terdapat 2,3 juta wanita yang terkena 

kanker payudara. Populasi asia adalah kontributor  dengan kasus kanker tertinggi 

pada tahun 2020 dengan 9.503.710 kasus, RSUD Dr. H. Abdul Moeloek provinsi 

lampung tahun 2018 penderita kanker pada wanita sebanyak 1.206 pasien dan 

kanker payudara sebanyak 204 (17,79%) pasien terkena kanker payudara. Tujuan 

dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Pengaruh Edukasi Terhadap Persepsi 

Citra Tubuh Pada Pasien Mastektomi. Jenis penelitian ini kuantitatif dengan 

penelitian analitik pendekatan quasy-esksperimen, Penelitian dilakukan di ruang 

bedah RSUD Dr. H. Abdul Moeloek yaitu pada bulan april, Dengan populasi 66 

responden dan sempel sebanyak 50 responden. Hasil statistik dengan uji Wicoxon   

signed renk test di dapatkan hasil p value sebesar (0,00) α (0,05).  Distribusi 

frekuensi rata-rata citra tubuh sebelum diberikan intervensi edukasi citra tubuh 

dengan hasil 34.28 dan distribusi frekuensi rata-rata sesudah dilakukan intervensi 

edukasi citra tubuh dengan hasil 43.34 pada pasien mastektomi di RSUD Dr. H. 

Abdul Moeloek provinsi Lampung. Peneliti berharap penelitian ini dapat 

dijadikan referensi oleh peneliti selanjutnya untuk meneliti lebih jauh tentang 

Edukasi citra tubuh sesuai dengan tujuan. 
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ABSTRACT 

Breast cancer is the most common cancer in women, affecting 2.1 million women 

every year, and also causes cancer-related deaths in women. Breast cancer data 

according to the World Health Organization (WHO) in 2020, there are 2.3 million 

women , The Asian population is the contributor with the highest cancer cases in 

2020 with 9,503,710 cases, Dr. H. Abdul Moeloek, Lampung province, in 2018 

there were 1,206 women with cancer and 204 (17.79%) breast cancer patients 

with breast cancer, The aim of this research is to determine the effect of education 

on body image perception in mastectomy patients this type of quantitative 

research. Analytical research with a quasi-experimental approach. The research 

was carried out in the surgical room of Dr. RSUD. H. Abdul Moeloek Lampung 

Province 2024, This research was conducted at RSUD Dr. H. Abdul Moeloek, 

namely in April, with a population of 66 respondents and a sample of 50 

respondents. Statistical results using the Wicoxon signed renk test resulted in a p 

value of (0.00) α (0.05).  The average frequency distribution of body image before 

the body image education intervention was given with a result of 34.28 and the 

average distribution of body image after the body image education intervention 

was given with a result of 43.34 in mastectomy patients at Dr. H. Abduel 

Moeloek, Lampung province. Researchers hope that this research can be used as a 

reference by future researchers to research further about body image education 

according to its goals. 
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