KATA PENGANTAR

Segala puji syukur kepada Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat
dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir dengan judul
“Gambaran Status Gizi, Asupan Zat Gizi serta Aktivitas Fisik pada Atlet Remaja
Djarot Silat Academy Hajimena”.

Penulis menyadari bahwa dalam menyusun tugas akhir ini masih jauh dari
kesempurnaan dan banyak kekurangan ataupun kesalahannya. Oleh karena itu
penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun agar bisa memperbaiki
kekurangan dan kesalahan tersebut. Dalam proses penyelesaian tugas akhir ini
penulis mendapatkan banyak bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak. Dalam
kesempatan ini penulis menyampaikan terimakasih kepada:

1.

Ibu Dewi Purwaningsih, S.S.iT., M.Kes selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang sekaligus penguji utama yang telah
memberikan masukan dan saran sehingga tugas akhir dapat
terselesaikan.

Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M,Gizi selaku Ketua Jurusan Gizi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang.

Ibu Dr. Anggun Rusyantia, SP., MEP selaku Pembimbing Utama yang
telah memberikan waktu, masukan, arahan, bimbingan dan motivasi
selama penulisan tugas akhir ini.

Ibu Nawasari Indah Putri Sejati, S.TP.,M.Si selaku Pembimbing
Pendamping yang telah memberikan waktu, masukan, arahan,
bimbingan dan motivasi selama penulisan tugas akhir ini.

Bapak saya Nursyahril dan Ibu saya Nurul Azmi yang telah
memberikan dukungan materi, motivasi, do’a dan segala hal yang
sangat luar biasa untuk penulis.

Keluarga besar saya yang telah memberikan dukungan dan motivasi.
Sahabat serta teman-teman saya yang telah memberikan dukungan
serta motivasinya.

Penulis berharap semoga Allah SWT membalas segala kebaikan semua.
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Nama : Tazayyun Ilmi
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Dengan ini menyatakan bahwa tugas akhir saya yang berjudul :
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