KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberika berbagai
kemudaha, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis dapat
menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Teknik Pelvic Rocking
terhadap Ibu Hamil Menggunakan Media Gym Ball”.

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu persyaratan
memperoleh derajat Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang. Dalam penyusunan Tugas Akhir ini penulis telah
mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak. Untuk itu, pada
kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada :

1. Warjidin Aliyanto, S.KM., M.KM, selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang, yang telah memberikan kesempatan menyusun Proposal
Laporan Tugas Akhir ini.

2. DR. Sudarmi, S.Pd., M.Kes, selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjung Karang, Sekaligus Ketua Penguji yang telah memberikan
kesempatan menyusun Proposal Laporan Tugas Akhir ini.

3. Nelly Indrasari, S.SiT., M.Kes, selaku Ketua Program Studi DIl Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. Sekaligus pembimbing I, yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga
Proposal Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud.

4. Yulida Fithri, S.ST., M.Kes, selaku pembimbing Il, yang telah memberikan
bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga Proposal Laporan
Tugas Akhir ini dapat terwujud.

5. Amrina Octaviana, S.SiT., M.Keb, selaku Anggota Penguji yang juga telah
memberikan masukan, arahan serta motivasi kepada penulis dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir ini.

6. Kepala PMB Karmila Astuti, S.ST yang telah memberi ijin dan membantu
penelitian ini.

Bandar Lampung, 21 Juni 2021
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BIODATA PENULIS

A. ldentitas diri
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Nama : Septiana Pratiwi

NIM : 1815401092

Program Studi : DI Kebidanan Tanjung Karang
Tempat/Tanggal Lahir . Palputih Dalam/ 05 September 2000
E-mail : septianapratiwi2000@gmail.com
Agama : Islam

HP : 082373504696

Alamat : Sindangsari, Rt/Rw, 002/004, Kel.

Sindangsari, Kec. Tanjung Bintang, Kab. Lampung Selatan, Lampung

B. Riwayat pendidikan
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3.

SD : SDN 2 LEMATANG
SMP : SMP BHAKTI PEMUDA
SMA :SMA N 1 TANJUNG BINTANG



LEMBAR PERSETUJUAN

Laporan Tugas Akhir

TEKNIK PELVIC ROCKING TERHADAP IBU HAMIL
MENGGUNAKAN MEDIA GYM BALL TERHADAP NY.R
DI PMB KARMILA ASTUTIL, S.ST
Penulis

SEPTIANA PRATIWL/ NIM: 1815401092

Telah diperiksa dan disetujui tim pembimbing laporan tugas akhir Program
Diploma III Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan.
Bandar Lampung, 20 Mei 2021

Tim Pembimbing Laporan TTgn Akhir

Pembimbing |
— 9

Nelly Ind i, S.SiT., M.Kes
NIP : 197309061992122001

Pembimbing 11

o

Yulida Fith
NIP. 198207192005012002
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LEMBAR PENGESAHAN
Laporan Tugas Akhir

Teknik Pelvic Rocking terhadap Ibu Hamil Menggunakan Media Gym
Ball terhadap Ny.R di pmb Karmila Astuti, SST

Penulis
Septiana Pratiwi/ NIM : 1815401092

Diterima dan disahkan oleh tim penguji Ujian Akhir Program Diploma III

Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan, sebagai
persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma III

Tim Penguji

NIP. 197910222002122002 .

Mengetahui
Prodi Jurusan Kebidanan Poltekkes
hpmenkes Tanjungkarang
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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini. saya |

Nama S Nepuiana Protiwi

NIM S 1815401092

Program Studi/Jurusan: DI Kebidanan Tanjungkarang

Menyatahan bahwa sava udak melakukan Kegiatan plagiat dalam
penelitian laporan wgas akhir vang berjudul.

Lekmk pefvie rockmgterhadap ibu hamil menggunakan media gy
hll”

Aapabila suatau saal nanti, terbukti saya melakukan tindakan plagiat,
maka sayu akan menerima sanksi vang telah ditetapkan,

Dermbian surat pemyataan i saya buat degan sebenar-benamya.

Bandar Lampung, 2021
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