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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT, atas limpahan rahmat, hidayah dan 

nikmat Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul 

“Gambaran pengetahuan dan kebiasaan konsumsi sayur dan buah pada siswa 

kelas 6 di MIN 11 Bandar Lampung 2024”  

Penulis menyadari bahwa selesainya tugas akhir ini tidak terlepas dari 

bantuan berbagai pihak. Oleh karena itu, perkenankanlah penulis untuk 

mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih,S.SiT.,M.Kes, selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjung Karang. 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz.,M.Gizi Selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik 

Kesehatan Tanjung Karang. 

3. Ibu Dr. Anggun Rusyantia, SP.,MEP selaku dosen Pembimbing I yang 

telah membantu penulis dalam menyelesaikan, pemahaman dan segala 

perhatian, waktu serta dorongan yang di berikan kepada penulis. 

4. Ibu Roza Mulyani, SKM.,MKM selaku dosen pembimbing II yang telah 

membantu dan membimbing proses penyelesaian Tugas Akhir. 

5. Bapak sutrio, SKM., M.Kes selaku dosen penguji utama yang telah 

membantu penulisan dalam menyelesaikan, pemahaman dan segala 

perhatian, waktu serta dorongan yang di berikan kepada penulis. 

6. Kedua orang tua saya, Ayah M.Zakki, Ibu Munawaroh serta Abang saya 

Abid Irwan dan Fikri Amiq yang selalu memberikan dukungan dan do’a 

baik secara moral maupun materi selama menempuh pendidikan ini. 

7. Kepada sahabat saya. Terimakasih telah memberikan saya support dan 

bantuan dalam menyelesaikan tugas akhir.  

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan dan penyusunan proposal ini tidak 

terlepas dari kekurangan dan kesalahan, semoga Tugas Akhir ini membawa 

manfaat bagi pembacanya                                      

                                                                      Bandar Lampung, Mei  2024. 

 

                                                                Penulis 
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BIODATA PENULIS 

 

 
Nama : Irfan Azam 

NIM                                            : 2113411038 

Tempat/Tanggal Lahir : Bandar Lampung, 26 Agustus 2002 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Laki-Laki 

Status Mahasiswa : Reguler 

Alamat : Jl. Nunyai, Gg. Delima, Rajabasa, Bandar             

                                                  lampung 

Alamat e-mail : azamirfan815@gmail.com 

No.Hp : 0895-6061-02959 

Riwayat Pendidikan 

1. TK    (2008-2009)           : TK Istiqlal 

2. SD     (2009-2015)               : SDN 3 Rajabasa 

3. SMP   (2015-2018)               : SMPN 22 Bandar Lampung 

4. SMA (2018-2021)           : MAN 1 Bandar Lampung 

5. DIII (2021-2024)                  : DIII Gizi Politeknik Kesehatan  

                                                 TanjungKarang 
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