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PENJELASAN PENELITIAN 

 

Judul Penelitian  : Faktor – Faktor Yang Berhubungan Dengan Mobilisasi Dini 

Pada Pasien Post Operasi Fraktur Ekstremitas Bawah Di 

RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2024 

Nama Peneliti  : Riza Azzahra Briliant 

NIM   : 2014301087 

Saya adalah mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan 

Poltekkes Tanjungkarang bermaksud mengadakan penelitian untuk mengetahui 

hubungan antara faktor – faktor yang berhubungan dengan pelaksanaan mobilisasi dini 

pada pasien post operasi fraktur. Apabila bapak/Ibu bersedia berpartisipasi akan 

dibagikan kuesioner. Saya akan menjamin bahwa penelitian ini tidak berdampak 

negatif atau merugikan bapak/Ibu. Bila selama penelitian ini bapak/Ibu merasa tidak 

nyaman maka bapak/Ibu berhak untuk tidak melanjutkan partisipasi dalam penelitian 

ini. 

Saya akan berusaha menjaga hak-hak bapak/Ibu sebagai responden dan 

kerahasiaan selama penelitian berlangsung, peneliti menghargai keinginan responden. 

Hasil penelitian yang peneliti peroleh akan digunakan sebagai bahan masukan bagi 

profesi perawat dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien post operasi 

fraktur. 

Setelah adanya penjelasan penelitian ini, saya sangat mengharapkan 

keikutsertaan bapak/Ibu. Atas partisipasi dan perhatian bapak/Ibu dalam penelitian ini 

saya ucapkan terima kasih. 
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FAKTOR – FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN MOBILISASI DINI 

PADA PASIEN POST OPERASI FRAKTUR EKSTREMITAS BAWAH 

1. Identitas responden  

Nama   :  (Inisial) 

Usia   : (Tahun) 

Jenis kelamin   :  

 

2. Petunjuk pengisian  

Berilah tanda checklist (√) pada jawaban yang paling tepat sesuai dengan 

keadaan anda atau yang anda rasakan saat ini. 

 

LEMBAR KUESIONER DUKUNGAN KELUARGA 

No. Dukungan 
Selalu  

(5) 

Sering 

(4) 

Kadang-

kadang 

(3) 

Jarang 

(2) 

Tidak 

pernah 

(1) 

Dukungan Emosional  

1. Apakah keluarga anda selalu memberikan 

kasih sayang? 

     

2. Apakah keluarga anda selalu 

mendengarkan keluhan anda dengan 

penuh perhatian? 

     

3. Apakah keluarga anda selalu memberikan 

semangat dan motivasi untuk melakukan 

mobilisasi kepada anda? 

     

Dukungan Instrumental 

 Lampiran 5: Kuisioner Dukungan 

Keluarga 



 

 

 

1. Apakah keluarga anda selalu membantu 

memenuhi kebutuhan sehari-hari, seperti 

mandi, makan, dan berpakaian? 

     

2. Keluarga sangat berperan aktif dalam 

setiap perawatan pasien, dan membantu 

pasien mobilisasi  

     

3. Keluarga bersedia membiayai biaya 

perawatan dan pengobatan 

     

Dukungan Informasi  

1. Apakah keluarga anda selalu memberikan 

informasi mengenai mobilisasi 

     

2. Keluarga selalu mengingatkan untuk 

kontrol, makan, minum obat, dan latihan 

mobilisasi ini untuk mempercepat 

pemulihan 

     

3. Keluarga selalu mengingatkan tentang 

perilaku - perilaku yang memperburuk 

penyakit atau dampak tidak menerapkan 

mobilisasi 

     

Dukungan Penghargaan 

1.  Apakah keluarga anda selalu menghargai 

usaha anda dalam pelaksanaan mobilisasi 

     

2. Apakah keluarga anda selalu memuji 

keberhasilan anda dalam pelaksanaan 

mobilisasi 

     

3. Apakah keluarga anda selalu memberikan 

hadiah atas keberhasilan anda dalam 

pelaksanaan mobilisasi 

     

Sumber : (Nursalam, 2013) 

 



 

 

 

 

Lampiran 6 : Instrumen Test Tingkat Pengetahuan 

FAKTOR – FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN MOBILISASI DINI 

PADA PASIEN POST OPERASI FRAKTUR EKSTREMITAS BAWAH   

1. Identitas responden  

Nama   :  (Inisial) 

Usia   : (Tahun) 

Pendidikan terakhir :  

Jenis kelamin   :  

2. Petunjuk pengisian  

Berilah tanda checklist (√) pada jawaban yang paling tepat sesuai dengan 

keadaan anda atau yang anda rasakan saat ini. 

 

KUESIONER PENGETAHUAN 

Petunjuk pengisian: Jawablah pertanyaan berikut dengan memberikan tanda silang 

(X) pada soal dibawah ini dengan memilih salah satu jawaban berikut:  

1. Mobilisasi pada pasien post operasi fraktur ekstremitas bawah bertujuan untuk? 

a. Mencegah komplikasi imobilisasi  

b. Mempercepat penyembuhan tulang 

c. Mengurangi nyeri  

d. Semua benar 

2. Mobilisasi pada pasien post operasi fraktur ekstremitas bawah dianjurkan untuk 

dilakukan? 

a. Segera setelah operasi 

b. 24-48 jam pasca operasi 

c. 48-72 jam pasca operasi  

d. Tergantung kondisi pasien 

3. Mobilisasi dini pada pasien post operasi fraktur ekstremitas bawah sebaiknya 

dilakukan secara? 



 

 

 

a. Langsung berdiri dan berjalan 

b. bertahap, mulai dari menggerakkan jari kaki  

c. Sesuai keinginan pasien  

d. Dengan bantuan fisioterapis saja  

4. Komplikasi yang dapat dicegah dengan mobilisasi pasca operasi fraktur 

ekstremitas bawah tidak termasuk  

a. Dekubitus 

b. Trombosis vena dalam 

c. Infeksi paru-paru 

d. Kontraktur sendi 

5. Faktor yang tidak mempengaruhi keberhasilan mobilisasi pada pasien post 

operasi fraktur ekstremitas bawah adalah4 – 8 jam setelah operasi  

a. Tingkat nyeri yang dialami pasien 

b. B dan lingkungan 

c. Jenis operasi yang dilakukan 

d. Kebiasaan merokok pasien 

6. Tanda vital seperti tekanan darah dan denyut nadi harus dipantau selama 

program mobilisasi dini karena 6 – 10 jam setelah operasi  

a.  Bisa meningkat drastis dan membahayakan 

b. Merupakan indikator toleransi pasien terhadap aktivitas 

c. Perlu dicatat untuk laporan medis 

d. Meminimalisir risiko terjatuh 

7. Alat bantu yang dapat digunakan untuk membantu mobilisasi pasien post operasi 

fraktur ekstremitas bawah antara lain: 

    a. Tongkat penyangga 

    b. Kursi roda 

    c. Alat pengukur gerak sendi 

    d. Semua benar 

8. Edukasi mengenai pentingnya mobilisasi dan cara melakukannya secara aman 

serta bertahap kepada pasien dan keluarga pasca operasi adalah: 



 

 

 

a.  Tidak perlu, fisioterapis akan cukup 

b. Penting untuk meningkatkan motivasi dan kepatuhan 

c. Cukup diberikan sebelum operasi 

d. Bersifat opsional 

9.  Nyeri pasca operasi yang dirasakan pasien tidak perlu dikhawatirkan selama 

mobiliasi karena: 

a. Nyeri akan hilang dengan sendirinya 

b. Adanya toleransi nyeri individual 

c. Memastikan nyeri tidak mengganggu gerakan 

d. Nyeri tidak berpengaruh pada mobilisas 

10. Keberhasilan program mobilisasi dini pasca operasi fraktur ekstremitas bawah 

dapat diukur melalui: 

a. Lama waktu untuk bisa berjalan kembali 

b. Penurunan tingkat nyeri yang dilaporkan 

c. Peningkatan kekuatan dan fleksibilitas otot 

d. Semua benar 

Sumber: (Nurfadilla & Wahyuni, 2020) 

Skor Penilaian:  

Benar : nilai 1  

Salah : nilai 0 

Presentase jawaban diinterprestasikan dalam kalimat dengan acuan sebagai 

berikut : 

3.  Pengetahuan Baik: ≥ 6 

4. Pengetahuan Kurang: ≤ 5 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 7: Lembar Observasi Mobilisasi Dini 

 

FAKTOR – FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PELAKSANAAN 

MOBILISASI DINI PADA PASIEN POST OPERASI FRAKTUR 

EKSTREMITAS BAWAH 

LEMBAR OBSERVASI MOBILISASI DINI PASIEN 

1. Identitas responden  

Nama   :  (Inisial) 

Usia   : (Tahun) 

Pendidikan terakhir :  

Jenis kelamin   :  

 

2. Petunjuk pengisian  

Berilah tanda checklist (√) (1,2,3,4,atau 5) pada kolom yang sudah disediakan 

sesuaidengan kemampuan klien dalam melakukan mobilisasi pada setiap 

aktivitas ! 

0 = Mandiri  

1 = Diawasi (diawasi secara dekat, menggunakan alat bantu) 

2 = Dibantu minimal (memerlukan bantuan sebagian, memerlukan alat bantu 

untuk aktivitas) 

3 = Sedang/hanya di kursi (bila mobilisasi memerlukan bantuan satu atau 2 orang, 

pengawasan orang lain dan peralatan) 

4 = Dibantu maksimal (membutuhkan support yang signifikan pada 3 atau lebih 

point sentuhan dan membutuhkan satu atau lebih orang dan untuk keselamatan 

saat aktivitas) 

5 = Tidak berdaya (melakukan aktivitas dengan bantuan penuh) 

 



 

 

 

 

 

 

NO. AKTIVITAS 
TINGKAT MOBILISASI PASIEN       

0 1 2 3 4 5 

1. Mengganti Posisi 

(miring kanan – miring 

kiri) 

      

2. Menggerakkan Kaki       

3. Duduk       

4. Berdiri       

5. Jalan       

TOTAL       

 

( Sumber : Eldawati, FIK UI 2011 ) 



 

 

 

Lampiran 8 : Tabulasi Data 

 

 

No. Nama  Jk 
Dukungan 
keluarga 

Tingkat 
Pengetahuan 

Mobilisasi  

1 tn. s laki laki baik Buruk Tidak Mandiri 

2 tn. s laki laki buruk Buruk  Tidak Mandiri 

3 tn. a laki laki baik Baik  Mandiri 

4 tn. r laki laki baik Buruk Tidak Mandiri 

5 tn. r laki laki baik Baik Mandiri 

6 tn. a laki laki buruk Buruk Tidak Mandiri 

7 ny. s perempuan buruk Buruk Tidak Mandiri 

8 tn. d laki laki baik Baik  Mandiri 

9 ny. y perempuan buruk Buruk Tidak Mandiri 

10 tn. g laki laki buruk Buruk Tidak Mandiri 

11 ny. y perempuan baik Baik  Mandiri  

12 ny. m perempuan buruk Buruk Tidak Mandiri 

13 ny. r perempuan baik Baik  Mandiri 

14 tn. n laki laki baik Baik  Mandiri 

15 tn. i laki laki baik Baik Mandiri 

16 tn. j laki laki baik Baik Mandiri 

17 tn. a laki laki buruk Buruk Tidak Mandiri 

18 tn. a laki laki buruk Buruk Tidak Mandiri 

19 tn. c laki laki baik Baik  Mandiri 

20 tn. d laki laki buruk Buruk Mandiri 

21 tn. a laki laki buruk Buruk Tidak Mandiri 

22 tn. w perempuan buruk Buruk Tidak Mandiri 

23 tn. a laki laki Baik Baik Mandiri 

24 tn. c laki laki Baik Baik Mandiri 

25 tn. z laki laki Baik Baik Mandiri 

26 tn. p laki laki Baik Baik Mandiri 

27 tn. h laki laki buruk buruk Tidak Mandiri 

28 tn. h laki laki buruk buruk Tidak Mandiri 

29 tn. t laki laki buruk buruk Tidak Mandiri 

30 tn. y laki laki buruk buruk Tidak Mandiri 

31 ny. r perempuan buruk buruk Tidak Mandiri 

32 ny. n perempuan Baik Baik Tidak Mandiri 

33 ny. h perempuan Baik Baik Mandiri 

34 ny. o perempuan buruk buruk Mandiri 

35 tn. a laki laki buruk buruk Tidak Mandiri 



 

 

 

36 ny. a perempuan buruk buruk Mandiri 

37 tn. r laki laki buruk buruk Tidak Mandiri 

38 tn. a laki laki Baik Baik Mandiri 

39 tn. s laki laki Baik Baik Mandiri 

40 ny. j perempuan buruk buruk Mandiri 

41 ny. r perempuan Baik Baik Mandiri 

42 ny. g perempuan buruk buruk Tidak Mandiri 

43 tn. j laki laki buruk buruk Tidak Mandiri 

44 ny. y perempuan buruk buruk Tidak Mandiri 

 



 

 

 

 

 
VAR00001 VAR00002 VAR00003 DukunganKeluarga tingkatPengetahuan Mobilisasi 

1 31 3 22 0 1 1 

2 27 4 18 1 1 1 

3 32 6 11 0 0 0 

4 31 5 19 0 1 1 

5 36 6 10 0 0 0 

6 29 5 22 1 1 1 

7 27 5 17 1 1 1 

8 32 7 12 0 0 0 

9 27 5 20 1 1 1 

10 28 5 20 1 1 1 

11 34 9 11 0 0 0 

12 26 5 20 1 1 1 

13 34 7 10 0 0 0 

14 40 7 9 0 0 0 

15 42 8 10 0 0 0 

16 44 8 8 0 0 0 

17 27 5 20 1 1 1 

18 19 4 21 1 1 1 

19 32 8 9 0 0 0 

20 23 3 11 1 1 0 

21 28 4 22 1 1 1 

22 29 5 17 1 1 1 

23 35 8 11 0 0 0 

24 49 7 10 0 0 0 

25 40 7 11 0 0 0 

26 39 8 8 0 0 0 

27 23 3 20 1 1 1 

28 23 4 20 1 1 1 

29 25 3 19 1 1 1 

30 25 5 15 1 1 1 

31 19 5 14 1 1 1 

32 35 8 20 0 0 1 

33 33 7 10 0 0 0 

34 23 4 10 1 1 0 

35 23 5 20 1 1 1 



 

 

 

 
VAR00001 VAR00002 VAR00003 DukunganKeluarga tingkatPengetahuan Mobilisasi  

36 17 3 10 1 1 0 

37 20 5 20 1 1 1 

38 33 7 10 0 0 0 

39 34 8 8 0 0 0 

40 25 3 10 1 1 0 

41 32 7 9 0 0 0 

42 25 3 16 1 1 1 

43 28 4 20 1 1 1 

44 24 3 19 1 1 1 

 



 

 

nama jk p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 total p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 total p1 p2 p3 p4 p5 total

1 tn. s laki laki 4 3 3 4 3 2 2 2 2 3 2 1 31 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 3 4 4 4 5 5 22

2 tn. s laki laki 5 3 2 3 1 3 1 2 1 3 2 1 27 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 4 1 3 4 5 5 18

3 tn. a laki laki 5 3 2 5 3 5 1 2 1 2 2 1 32 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 6 1 1 1 4 4 11

4 tn. r laki laki 2 2 2 5 2 5 1 4 2 3 2 1 31 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 5 2 3 4 5 5 19

5 tn. r laki laki 4 3 2 5 3 5 1 4 2 3 3 1 36 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 6 1 1 2 3 3 10

6 tn. a laki laki 4 2 2 4 2 4 1 3 1 2 3 1 29 0 1 1 0 1 0 1 1 0 0 5 3 4 5 5 5 22

7 ny. s perempuan 3 2 2 4 3 3 1 3 1 2 2 1 27 0 0 1 1 0 1 1 1 0 0 5 2 3 3 4 5 17

8 tn. d laki laki 4 2 2 4 3 5 1 4 2 2 2 1 32 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 7 1 1 3 3 4 12

9 ny. y perempuan 5 2 2 3 2 4 1 3 1 2 1 1 27 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 5 3 3 4 5 5 20

10 tn. g laki laki 3 2 2 4 3 4 1 3 2 2 1 1 28 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 5 2 3 5 5 5 20

11 ny. y perempuan 5 4 2 4 2 5 2 4 2 1 2 1 34 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 1 1 2 3 4 11

12 ny. m perempuan 5 2 1 4 1 3 1 3 1 2 2 1 26 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 5 3 3 4 5 5 20

13 ny. r perempuan 5 3 2 5 2 5 1 4 2 2 2 1 34 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 7 1 1 2 3 3 10

14 tn. n laki laki 5 4 5 4 4 5 1 4 4 2 1 1 40 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 7 1 1 2 2 3 9

15 tn. i laki laki 5 4 4 5 4 5 2 5 2 2 3 1 42 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 1 1 2 3 3 10

16 tn. j laki laki 5 4 3 4 4 4 2 4 3 4 3 4 44 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 8 1 1 1 2 3 8

17 tn. a laki laki 3 3 2 2 3 3 1 2 2 2 3 1 27 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 5 3 3 4 5 5 20

18 tn. a laki laki 2 1 1 3 2 3 1 2 1 1 1 1 19 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 4 3 4 4 5 5 21

19 tn. c laki laki 5 2 2 4 2 3 3 2 3 3 2 1 32 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 1 1 2 2 3 9

20 tn. d laki laki 2 2 1 4 2 4 2 2 1 1 1 1 23 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 3 1 1 2 3 4 11

21 tn. a laki laki 4 2 2 3 2 3 1 4 1 2 3 1 28 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 4 3 4 5 5 5 22

22 tn. w perempuan 4 3 2 3 2 4 1 2 2 3 2 1 29 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 5 2 3 3 4 5 17

dukungan keluarga tingkat pengetahuan tingkat mobilisasi

 



 

 

23 tn. a laki laki 4 3 4 4 2 4 2 5 2 1 3 1 35 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 8 1 1 2 3 4 11

24 tn. c laki laki 5 4 4 4 4 5 3 5 5 4 3 3 49 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 7 1 2 2 2 3 10

25 tn. z laki laki 5 3 2 5 5 5 2 5 3 1 3 1 40 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 7 1 1 2 3 4 11

26 tn. p laki laki 5 4 3 5 3 5 1 5 1 3 3 1 39 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 8 1 1 1 2 3 8

27 tn. h laki laki 3 2 2 4 2 3 1 2 1 1 1 1 23 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 3 3 3 4 5 5 20

28 tn. h laki laki 4 2 1 3 2 3 1 3 1 1 1 1 23 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 4 3 3 4 5 5 20

29 tn. t laki laki 4 3 1 2 2 3 1 3 2 2 1 1 25 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 3 3 3 4 4 5 19

30 tn. y laki laki 3 2 2 2 1 2 1 2 2 3 3 2 25 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 5 2 2 3 4 4 15

31 ny. r perempuan 3 2 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 19 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 5 2 2 3 3 4 14

32 ny. n perempuan 5 3 2 3 2 3 3 3 4 3 3 1 35 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 8 3 3 4 5 5 20

33 ny. h perempuan 5 4 4 3 4 2 2 1 3 2 2 1 33 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 7 1 1 2 3 3 10

34 ny. o perempuan 4 3 2 2 1 2 1 1 2 2 2 1 23 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 4 1 1 2 3 3 10

35 tn. a laki laki 4 3 3 2 2 1 1 2 2 1 1 1 23 0 0 1 1 0 0 1 1 1 0 5 3 3 4 5 5 20

36 ny. a perempuan 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 17 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 3 1 1 2 3 3 10

37 tn. r laki laki 2 2 1 2 1 1 2 2 3 2 1 1 20 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 5 3 3 4 5 5 20

38 tn. a laki laki 4 4 3 4 3 2 2 4 3 2 1 1 33 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 7 1 1 2 3 3 10

39 tn. s laki laki 5 4 4 5 4 2 3 2 1 2 1 1 34 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 8 1 1 1 2 3 8

40 ny. j perempuan 3 2 3 3 2 1 1 2 3 3 1 1 25 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 3 1 1 2 3 3 10

41 ny. r perempuan 5 3 4 2 4 2 1 3 4 2 1 1 32 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 7 1 1 1 3 3 9

42 ny. g perempuan 4 5 1 1 2 2 1 2 3 2 1 1 25 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0 3 2 2 3 4 5 16

43 tn. j laki laki 4 2 1 2 2 3 4 3 3 2 1 1 28 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 4 3 3 4 5 5 20

44 ny. y perempuan 5 3 3 2 2 1 2 2 1 1 1 1 24 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 3 3 3 4 4 5 19

 

 



 

 

 

 

Lampiran 9 : Pengolahan Data 

Frequencies 

 

Statistics 

 DukunganKeluarga TingkatPengetahuan Mobilisasi 

N Valid 44 44 44 

Missing 0 0 0 

 

Frequency Table 

 

DukunganKeluarga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 20 45.5 45.5 45.5 

Buruk 24 54.5 54.5 100.0 

Total 44 100.0 100.0  

 

 

TingkatPengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 18 40.9 40.9 40.9 

Kurang 26 59.1 59.1 100.0 

Total 44 100.0 100.0  

 

 

Mobilisasi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Mandiri 21 47.7 47.7 47.7 

Tidak mandiri 23 52.3 52.3 100.0 

Total 44 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

 

 

Crosstab 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

DukunganKeluarga * 

Mobilisasi 

44 100.0% 0 0.0% 44 100.0% 

TingkatPengetahuan * 

Mobilisasi 

44 100.0% 0 0.0% 44 100.0% 

 

DukunganKeluarga * Mobilisasi Crosstabulation 

Count   

 

Mobilisasi 

Total Mandiri Tidak mandiri 

DukunganKeluarga Baik 17 3 20 

Buruk 4 20 24 

Total 21 23 44 

 

TingkatPengetahuan * Mobilisasi Crosstabulation 

Count   

 

Mobilisasi 

Total Mandiri Tidak mandiri 

TingkatPengetahuan Baik 17 1 18 

Kurang 4 22 26 

Total 21 23 44 

 
 

CROSSTABS 

  /TABLES=DukunganKeluarga TingkatPengetahuan BY Mobilisasi 

  /FORMAT=AVALUE TABLES 

  /STATISTICS=CHISQ RISK 

  /CELLS=COUNT EXPECTED ROW 

/COUNT ROUND CELL. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Crosstabs 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

DukunganKeluarga * 

Mobilisasi 

44 100.0% 0 0.0% 44 100.0% 

TingkatPengetahuan * 

Mobilisasi 

44 100.0% 0 0.0% 44 100.0% 

 

Crosstab 

 

Mobilisasi 

Total Mandiri Tidak mandiri 

DukunganKeluarga Baik Count 17 3 20 

Expected Count 9.5 10.5 20.0 

% within DukunganKeluarga 85.0% 15.0% 100.0% 

Buruk Count 4 20 24 

Expected Count 11.5 12.5 24.0 

% within DukunganKeluarga 16.7% 83.3% 100.0% 

Total Count 21 23 44 

Expected Count 21.0 23.0 44.0 

% within DukunganKeluarga 47.7% 52.3% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 20.418a 1 .000   

Continuity Correctionb 17.771 1 .000   

Likelihood Ratio 22.371 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 19.954 1 .000   

N of Valid Cases 44     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9.55. 



 

 

 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for 

DukunganKeluarga (Baik / 

Buruk) 

28.333 5.548 144.698 

For cohort Mobilisasi = 

Mandiri 

5.100 2.046 12.712 

For cohort Mobilisasi = Tidak 

mandiri 

.180 .062 .519 

N of Valid Cases 44   

 

 

 

 
TingkatPengetahuan * Mobilisasi 
 

 

 

Crosstab 

 

Mobilisasi 

Total Mandiri Tidak mandiri 

TingkatPengetahuan Baik Count 17 1 18 

Expected Count 8.6 9.4 18.0 

% within 

TingkatPengetahuan 

94.4% 5.6% 100.0% 

Kurang Count 4 22 26 

Expected Count 12.4 13.6 26.0 

% within 

TingkatPengetahuan 

15.4% 84.6% 100.0% 

Total Count 21 23 44 

Expected Count 21.0 23.0 44.0 

% within 

TingkatPengetahuan 

47.7% 52.3% 100.0% 

 

 

 



 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 26.648a 1 .000   

Continuity Correctionb 23.573 1 .000   

Likelihood Ratio 30.857 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 26.042 1 .000   

N of Valid Cases 44     

a. 0 cells (.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 8.59. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for 

TingkatPengetahuan (Baik / 

Kurang) 

93.500 9.555 914.922 

For cohort Mobilisasi = 

Mandiri 

6.139 2.475 15.226 

For cohort Mobilisasi = Tidak 

mandiri 

.066 .010 .444 

N of Valid Cases 44   

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 10 : Dokumentasi Pengambilan Data 

  

  

 
 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 11 : Lembar Konsultasi 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 12 : Lembar Masukan 

 



 

 

 

 


