
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  



 

 

 

lampiran 1  



 

 

 

lampiran 2 



 

 

 

Lampiran 3  



 

 

 

Lampiran 4 

 



 

 

 

 



 

 

 

Lampiran 5 

 

LEMBAR PEDOMAN WAWANCARA 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

 

Dengan menandatangani lembar persetujuan menjawab pertanyaan untuk penelitian yang 

berjudul “ Perilaku Penerapan Sanitasi Total Berbasis Masyarakat Terhadap Kejadian 

Stunting pada anak di Pekon waspada Kecamatan Sekincau Kabupaten Lampung Barat 

2024 “ 

 

Nama                            :  …………………………………………………………………. 
 

Alamat                         : ………………………………………………………………….. 
 

Saya telah memberi persetujuan untuk menjawab pertanyaan yang diajukan oleh peneliti. 

 

Sebelumnya saya telah diberi penjelasan tentang maksud dan tujuan pelaksanaan 

penelitian ini  

Dan saya sudah memahami. Semua pertanyaan akan saya jawab tanpa ada paksaan dari 

pihak manapun dan saya percaya dapat dijamin kerahasiannya serta hanya digunakan 

untuk keperluan penelitian ini. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                             Sekincau, ……………2024 

                                                                                                                  

               

         Informan  

 

 

 

 

                                                                                                          (                             ) 

 

 

 

  



 

 

 

Untuk Informan Sumber Utama (keluaraga stunting) : 

 

 

PEDOMAN WAWANCARA MENDALAM 

 

 

 

Penjelasan 

 

Pekenalan       

          Selamat pagi/siang nama saya……………………………………….dan teman 
saya ( pencatat )…………………………………. 
Kami sengaja datang kesini pengen ngobrol-ngobrol dengan bapak/ibu, terimakasih kami 

telah diterima dirumah ini. 

 

Penyampaian Tujuan  

         Kami datang kesini untuk memperoleh penjelasan dari ibu/bapak bagaimana 

Penerapan Sanitasi Total Berbasis Masyarakat yang diterapkan pada keluarga bapak/ibu, 

kami mohon bapak/ibu menberikan informasi yang benar-benar dilakukan oleh keluarga 

ini, apa yang dikemukakan oleh bapak/ibu sangat berguna untuk mencegah penyakit 

STUNTING dan penyakit lainnya yang ada di dusun ini. 

 

Prosedur   

          Kami mohon izin untuk menggunakan alat perekam supaya kami tidak kehilangan 

informasi apa yang ibu katakan. Kami akan merahasiakan semua penjelasan/informasi 

yang ibu katakan. Wawancara kita akan berlangsung satu sampai satu setengah jam ya 

bapak/ibu. 

 

          Sebelum kita mulai wawancaranya terlebih dahulu kami ingin memperoleh 

identitas seperti : Umur, pendidikan ibu/bapak dan identitas lainnya ya  

 

1.   Keterangan Informan             

      1.   Nama                                   : …………………………………………………… 

      2.   Umur                                   :……………………………………………………… 

      3.   Alamat                                 :……………………………………………………… 

 

II.  Keterangan waktu wawancara 

      1.   Hari/Tanggal                       :……………………………………………………… 

      2.   Jam Mulai/jam selesai         : …………………………………………………… 

 

III. Identitas wilayah                           

      1.   Dusun                                  : …………………………………………………… 

       

 

Daftar Pertanyaan Informan Masyarakat 

      1.   Umur                                        : ………………………………………………… 

      2.   Pendidikan ibu/bapak               : ………………………………………………… 

      3.   Pekerjaan ibu/bapak                 : ………………………………………………… 

      4.   Penghasilan ibu/bapak             : .………………………………………………… 

      5.  Jumlah anggota keluarga          :…………………………………………………… 

 

 

 



 

 

 

Perilaku Buang Air Besar 

1. Bapak/ibu, apakah petugas kesehatan sudah pernah memberi penyuluhan kepada 

bapak/ibu mengenai jamban sehat ? 

2. Menurut bapak/ibu, yang dimaksud  buang air besar sembarangan, seperti apa ? 

3. Bagaimana selama ini ibu/bapak buang air besar, dimana   ? 

4. Menurut bapak/ibu bagaimana buang air besar yang tepat ? 

5. Bila ada jamban, bagaimana kondisi jamban yang bapak/ibu miliki ? 

6. Bila ada, jenis jamban apa yang digunakan ? 

7. Bila tidak ada, dimana bapak/ibu biasa buang air besar  ? 

8. Bagaimana menurut bapak/ibu yang dimaksud dengan jamban keluarga, seperti 

apa ? 

9. Bagaimana menurut bapak/ibu berapa meter jarak lubang penampungan tinja dari 

sumber air bersih yang  dianjurkan memenuhi syarat kesehatan ? 

 

Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun dan Air Mengalir 

1. Bapak/ibu, apakah petugas kesehatan sudah pernah memberi penyuluhan kepada 

bapak/ibu mengenai mencuci tangan pakai sabun dan air mengalir  ? 

2. Bila ya, apakah bapak/ibu sudah paham apa manfaat mencuci tangan ? 

3. Bila ya, bagaimana cara mencuci tangan yang benar seperti yang telah di sarankan 

oleh petugas kesehatan ? 

4. Apakah bapak/ibu sudah menerapkannya di dalam rumah tangga bapak/ibu ? 

5. Apakah bapak/ibu tahu kapan saja harus mencuci tangan  ? 

6. Bapak/ibu, menurut bapak/ibu berapa lama waktu yang digunakan untuk mencuci 

tangan ? 

7. Apakah bapak/ibu tau penyakit apa saja yang bisa timbul jika tidak mencuci tangan  

? 

8. Apakah bapak/ibu tau anak stunting merupakan salah satu penyebab dari tidak 

mencuci tangan pakai sabun dengan air mengalir 

 

Pengamanan Makanan dan Air Minum Rumah Tangga  

1. Bapak/ibu, apakah petugas kesehatan sudah pernah memberi penyuluhan kepada 

bapak/ibu mengenai Pengamanan Makanan dan Air Minum di dalam rumah 

tangga bapak/ibu ? 

2. Bila ya, apakah bapak/ibu sudah paham apa manfaat Pengamanan makanan dan 

air minum dalam rumah tangga bapak/ibu ? 

3. Bila ya, apa saja yang harus dilakukan agar makanan dan air minum yang 

bapak/ibu konsumsi  bisa aman dan sehat ? 

4. Apakah bapak/ibu sudah menerapkannya di dalam rumah tangga bapak/ibu ? 

5. Bapak/ibu dari mana sumber air yang gunakan sehari-hari untuk kebutuhan rumah 

tangga ? 

6. Apakah bapak/ibu selalu merebus terlebih dahulu air yang akan diminum, berapa 

lama di rebusnya ? 

7. Apakah tempat menyimpan air yang telah direbus selalu bersih dan tertutup ? 

8. Jika ya, apakah dibersihkan secara rutin, berapakali dalam seminggu ? 

9. Apakah bapak/ibu mencuci tangan terlebih dahulu sebelum menyiapkan dan 

menyajikan makanan dan minuman ? 



 

 

 

10. Apakah makanan matang dan mentah di pisah bapak/ibu ? 

11. Bapak/ibu, Kapan saja peralatan makan dan masak harus dicuci ?   

12. Apakah bapak/ibu tau penyakit apa saja yang bisa timbul jika makan dan 

minuman tidak bersih  ? 

13. Apakah bapak/ibu tau anak stunting merupakan salah satu penyebab dari makanan 

dan minuman tidak bersih ? 

 

Pengamanan Sampah Rumah Tangga 

2. Bapak/ibu, apakah petugas kesehatan sudah pernah memberi penyuluhan kepada 

bapak/ibu mengenai Pengamanan Sampah di rumah tangga bapak/ibu ? 

3. Bila ya, apakah bapak/ibu sudah paham apa manfaat Pengamanan Sampah di 

rumah tangga bapak/ibu ? 

4. Bila ya, apa saja yang harus dilakukan agar sampah yang ada di dalam rumah 

dan di sekitar lingkungan bapak/ibu tidak menyebabkan penyakit ? 

5. Apakah bapak/ibu sudah menerapkannya di dalam rumah tangga bapak/ibu ? 

6. Bapak/ibu apakah sampah yang ada di dalam rumah dan di sekitar lingkungan 

bapak dan ibu selalu di buang atau seperti apa ? 

7. Jika ya, berapa kali dalam seminggu bapak/ibu membuang sampah ? 

8. Apakah Bapak/ibu tau mengenai sampah basah dan sampah kering ? 

9. Bila ya, apakah bapak/ibu selalu memisahkan sampah basah dan sampah kering 

yang ada di sekitar bapak/ibu ? 

10. Apakah bapak/ibu tau penyakit apa saja yang bisa timbul jika rumah dan 

lingkungan kotor ? 

11. Apakah bapak/ibu tau anak stunting merupakan salah satu penyebab dari rumah 

dan lingkungan kotor ? 

 

 

Pengamanan Limbah Cair Rumah Tangga 

1. Bapak/ibu, apakah petugas kesehatan sudah pernah memberi penyuluhan kepada 

bapak/ibu mengenai Pengamanan Limbah Cair ( peceren) di rumah tangga 

bapak/ibu ? 

2. Bila ya, apakah bapak/ibu sudah paham apa manfaat Pengamanan Limbah Cair ( 

peceren ) di rumah tangga bapak/ibu ? 

3. Bila ya, apa saja yang harus dilakukan agar limbah cair  yang ada di bapak/ibu 

tidak menimbulkan penyakit ? 

4. Apakah bapak/ibu sudah menerapkannya di dalam rumah tangga bapak/ibu ? 

5. Bapak/ibu apakah limbah cair ( peceren) yang ada di rumah dan di sekitar 

lingkungan bapak dan ibu tertutup dan ditampung ? 

6. Jika ya, berapa meter jaraknya dari sumur bapak/ibu ? 

7. Apakah bapak/ibu tau penyakit apa saja yang bisa timbul jika limbah cair ( 

peceren) bapak/ibu tidak tertutup dan tidak ada penampungannya ? 

8. Apakah bapak/ibu tau anak stunting merupakan salah satu penyebab dari limbah 

cair ( peceren) bapak/ibu tidak tertutup dan tidak ada penampungannya ? 

 

 

  



 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

 

Dengan menandatangani lembar persetujuan menjawab pertanyaan untuk penelitian yang 

berjudul “Perilaku Penerapan Sanitasi Total Berbasis Masyarakat Terhadap Kejadian 

Stunting pada anak di Pekon waspada Kecamatan Sekincau Kabupaten Lampung Barat 

2024  “ 

 

Nama                            :  ………………………………………………………………… 

Alamat                         : ………………………………………………………………….. 
 

Saya telah memberi persetujuan untuk menjawab pertanyaan yang diajukan oleh peneliti. 

 

Sebelumnya saya telah diberi penjelasan tentang maksud dan tujuan pelaksanaan 

penelitian ini  

Dan saya sudah memahami. Semua pertanyaan akan saya jawab tanpa ada paksaan dari 

pihak manapun dan saya percaya dapat dijamin kerahasiannya serta hanya digunakan 

untuk keperluan penelitian ini. 

 

 

 

 

 

 

                                                                        Sekincau , ……………2024 

 

 

                                                                          

   

  Informan  

 

 

 

 

                                                                                                (                             ) 

 

 

 

 

  



 

 

 

Triangulasi Informan Keluarga Terdekat  :  

 

 

PEDOMAN WAWANCARA MENDALAM 

PERILAKU BUANG AIR BESAR 

 

 

 

Penjelasan 

 

Pekenalan       

          Selamat pagi/siang nama saya………………dan teman saya ( pencatat 
)……………….. 
Kami sengaja datang kesini pengen ngobrol-ngobrol dengan bapak/ibu, terimakasih kami 

telah diterima disini 

 

Penyampaian Tujuan  

         Kami datang kesini untuk memperoleh penjelasan dari ibu/bapak bagaimana 

Penerapan Sanitasi Total Berbasis Masyarakat pada Keluarga Stunting di pekon waspada, 

bapak/ibu kami mohon bapak/ibu menberikan informasi dengan benar, apa yang 

dikemukakan oleh bapak/ibu sangat berguna untuk mencegah stunting dan penyakit 

lainnya yang ada di dusun ini. 

 

Prosedur  

  

          Kami mohon izin untuk menggunakan alat perekam supaya kami tidak kehilangan 

informasi apa yang bapak/ibu katakan. Kami akan merahasiakan semua 

penjelasan/informasi yang ibu katakan. Wawancara kita akan berlangsung satu sampai 

satu setengah jam ya bapak/ibu. 

 

          Sebelum kita mulai wawancaranya terlebih dahulu kami ingin memperoleh 

identitas seperti : Umur, pendidikan ibu/bapak dan identitas lainnya ya  

 

1.   Keterangan Informan             

      1.   Nama                                   :……………………………………………………… 

      2.   Umur                                   : ……………………………………………………. 
      3.   Alamat                                 :……………………………………………………… 

 

II.  Keterangan waktu wawancara 

      1.   Hari/Tanggal                       :……………………………………………………… 

      2.   Jam Mulai/jam selesai         :……………………………………………………… 

 

III. Identitas wilayah                        

      1.   Desa/dusun                          : …………………………………………...................  

 

 

Daftar Pertanyaan Informan 

      1.   Umur                                        : ………………………………………………… 

      2.   Pendidikan ibu/bapak               : ………………………………………………… 

      3.   Pekerjaan ibu/bapak                 : ………………………………………………… 

      4.   Penghasilan ibu/bapak             : ………………………………………………… 

      5.   Jumlah anggota keluarga          : ………………………………………………… 

 



 

 

 

Pengetahuan  

1. Bagaiman bapak/ibu apakah petugas kesehatan sudah memberi penyuluhan pada 

masyarakat mengenai  penerapan sanitasi total berbasis  lingkungan pada keluarga 

stunting di pekon Waspada ? 

 

2. Apakah petugas kesehatan sudah juga menjelaskan pada masyarakat mengenai  

manfaat penerapan sanitasi total berbasis  lingkungan ? 

 

3. Jika ya, apakah sudah di jelaskan juga pada masyarakat apa saja yang harus 

diterapkan oleh masyarakat hal-hal yang berkaitan dengan sanitasi total berbasis 

Masyarkat tersebut tersebut ? 

 

4. Jika ya, apakah sudah berjalan penerapan sanitasi total berbasis  lingkungan tersebut 

pada keluarga  stunting di pekon Waspada, seperti apa ? 

 

5. Jika ya, bagaimana  proses penerapan sanitasi total berbasis  lingkungan pada  

tersebut dan seperti apa, mungkin ada jadwal tertentu dalam pamantauannya  ? 

 

Perilaku Buang Air Besar  

1. Bagaimana ibu/bapak apakah keluarga stunting di pekon Waspada ini sudah 

pernah di beri penyuluhan mengenai buang air besar yang benar, apakah sudah 

mengerti ? 

 

2. Jika ya, apakah sudah di terapkan dalam masing-masing keluarga ? 

 

3. Jika belum, apa alasan dan kendalanya ? 

 

Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun dan Air Mengalir 

1. Bagaimana ibu/bapak apakah keluarga  stunting di pekon ini sudah pernah di beri 

penyuluhan mengenai cuci tangan pakai sabun dan air mengalir, apakah sudah 

mengerti ? 

 

2. Jika ya, apakah sudah di terapkan dalam masing-masing keluarga ? 

 

3. Jika belum, apa alasan dan kendalanya ? 

 

Pengamanan Makanan dan Minuman 

1. Bagaimana ibu/bapak apakah keluarga  stunting di pekon Wapada ini sudah pernah 

di beri penyuluhan mengenai pengamanan makanan dan air minum, apakah sudah 

mengerti ? 

 

2. Jika ya, apakah sudah di terapkan dalam masing-masing keluarga ? 

 

3. Jika belum, apa alasan dan kendalanya ? 

 

Pengamanan Sampah Rumah Tangga  

1. Bagaimana ibu/bapak apakah keluarga stunting di pekon Waspada ini sudah pernah 

di beri penyuluhan mengenai pengamanan pengamanan sampah untuk rumah 

tangga, apakah sudah mengerti ? 

 

2. Jika ya, apakah sudah di terapkan dalam masing-masing keluarga ? 

 

3. Jika belum, apa alasan dan kendalanya ? 



 

 

 

Pengamanan Limbah Cair Rumah Tangga  

1. Bagaimana ibu/bapak apakah keluarga  stunting di pekon Waspada ini sudah 

pernah di beri penyuluhan mengenai pengamanan pengamanan sampah untuk 

rumah tangga, apakah sudah mengerti ? 

 

2. Jika ya, apakah sudah di terapkan dalam masing-masing keluarga ? 

 

3. Jika belum, apa alasan dan kendalanya ? 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

 

 

Dengan menandatangani lembar persetujuan menjawab pertanyaan untuk penelitian yang 

berjudul “ Perilaku Penerapan Sanitasi Total Berbasis Masyarakat Terhadap Kejadian 

Stunting pada anak di Pekon waspada Kecamatan Sekincau Kabupaten Lampung Barat 

2024 “ 

 

Nama                            :  ………………………………………………………………………. 
 

Alamat                         : ………...…………………………………………………………….. 
 

Saya telah memberi persetujuan untuk menjawab pertanyaan yang diajukan oleh peneliti. 

 

Sebelumnya saya telah diberi penjelasan tentang maksud dan tujuan pelaksanaan 

penelitian ini  

Dan saya sudah memahami. Semua pertanyaan akan saya jawab tanpa ada paksaan dari 

pihak manapun dan saya percaya dapat dijamin kerahasiannya serta hanya digunakan 

untuk keperluan penelitian ini. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                          Sekincau, ……………2024 

  

 

                                                                                     

   Informan  

 

 

 

 

                                                                                                         (                             ) 

 

 

  



 

 

 

Untuk Informan kunci Petugas Kesehatan dan  tokoh nasyarakat  :  

 

 

PEDOMAN WAWANCARA MENDALAM 

 

 

 

Penjelasan 

 

Pekenalan       

          Selamat pagi/siang nama saya………………dan teman saya ( pencatat 
)……………….. 
Kami sengaja datang kesini pengen ngobrol-ngobrol dengan bapak/ibu, terimakasih kami 

telah diterima disini 

 

Penyampaian Tujuan  

         Kami datang kesini untuk memperoleh penjelasan dari ibu/bapak bagaimana Prilaku 

Penerapan Sanitasi Total Berbais  Masyarakat Terhadap Kejadian  Stunting pada anak di 

Pekon Wapspada Kecamatan Sekincau Kabupaten Lampung Barat“ bapak/ibu kami mohon 

bapak/ibu menberikan informasi dengan benar, apa yang dikemukakan oleh bapak/ibu 

sangat berguna untuk mencegah penyakit diare dan penyakit lainnya yang ada di dusun 

ini. 

 

Prosedur  

  

          Kami mohon izin untuk menggunakan alat perekam supaya kami tidak kehilangan 

informasi apa yang bapak/ibu katakan. Kami akan merahasiakan semua 

penjelasan/informasi yang ibu katakan. Wawancara kita akan berlangsung satu sampai 

satu setengah jam ya bapak/ibu. 

 

          Sebelum kita mulai wawancaranya terlebih dahulu kami ingin memperoleh 

identitas seperti : Umur, pendidikan ibu/bapak dan identitas lainnya ya  

 

1.   Keterangan Informan             

      1.   Nama                                   : …………………………………………………………… 

      2.   Umur                                   : …………………………………………………………… 

      3.   Alamat                                 : …………………………………………………………… 

 

II.  Keterangan waktu wawancara 

      1. Hari/Tanggal                       : …………………………………………………………… 

      2.Jam Mulai/jam selesai    :………………………………………………………… 

 

III. Identitas wilayah                        

      1.   Desa/dusun                          : ………………………………………………...................  

 

 

 

 

Daftar Pertanyaan Informan 

      1. Umur                                  : ………………………………………………………… 

      2. Pendidikan ibu/bapak        : ……………………………………………………… 

      3.Pekerjaan ibu/bapak              : ………………………………………………………… 

      4.Penghasilan ibu/bapak        : ……………………………………………………… 



 

 

 

      5.Jumlah anggota keluarga     : ………………………………………………………… 

 

Pengetahuan  

1. Bagaimana bapak/ibu apakah bapak/ibu sudah memberi penyuluhan pada 

masyarakat mengenai  penerapan sanitasi total berbasis  lingkungan pada keluarga 

stunting ? 

 

2. Apakah bapak/ibu sudah juga menjelaskan pada masyarakat mengenai  manfaat 

penerapan sanitasi total berbasis  lingkungan ? 

 

3. Jika ya, apakah sudah di jelaskan juga pada masyarakat apa saja yang harus 

diterapkan oleh masyarakat hal-hal yang berkaitan dengan sanitasi total berbasis 

masyarakat tersebut tersebut ? 

 

4. Jika ya, apakah sudah berjalan penerapan sanitasi total berbasis  lingkungan tersebut 

pada keluarga stunting di Pekon Waspada, seperti apa ? 

 

5. Jika ya, bagaimana  proses penerapan sanitasi total berbasis  lingkungan pada  

tersebut dan seperti apa, mungkin ada jadwal tertentu dalam pamantauannya  ? 

 

Perilaku Buang Air Besar  

1. Bagaimana ibu/bapak apakah keluarga stunting dipekon Waspada ini sudah pernah 

di beri penyuluhan mengenai buang air besar yang benar, apakah sudah mengerti ? 

 

2. Jika ya, apakah sudah di terapkan dalam masing-masing keluarga ? 

 

3. Jika belum, apa alasan dan kendalanya ? 

 

Perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun dan Air Mengalir 

1. Bagaimana ibu/bapak apakah keluarga stunting sudah pernah di beri penyuluhan 

mengenai cuci tangan pakai sabun dan air mengalir, apakah sudah mengerti ? 

 

2. Jika ya, apakah sudah di terapkan dalam masing-masing keluarga ? 

 

3. Jika belum, apa alasan dan kendalanya ? 

 

Pengamanan Makanan dan Minuman 

1. Bagaimana ibu/bapak apakah keluarga stunting sudah pernah di beri penyuluhan 

mengenai pengamanan makanan dan air minum, apakah sudah mengerti ? 

 

2. Jika ya, apakah sudah di terapkan dalam masing-masing keluarga ? 

 

3. Jika belum, apa alasan dan kendalanya ? 

 

4.  

Pengamanan Sampah Rumah Tangga  

1. Bagaimana ibu/bapak apakah keluarga stunting  sudah pernah di beri penyuluhan 

mengenai pengamanan pengamanan sampah untuk rumah tangga, apakah sudah 

mengerti ? 

 

2. Jika ya, apakah sudah di terapkan dalam masing-masing keluarga ? 

 



 

 

 

3. Jika belum, apa alasan dan kendalanya ? 

 

Pengamanan Limbah Cair Rumah Tangga  

1. Bagaimana ibu/bapak apakah keluarga stunting  sudah pernah di beri penyuluhan 

mengenai pengamanan pengamanan sampah untuk rumah tangga, apakah sudah 

mengerti ? 

 

2. Jika ya, apakah sudah di terapkan dalam masing-masing keluarga ? 

 

3. Jika belum, apa alasan dan kendalanya 

 

  



 

 

 

Lampiran 6 

 

 

 

 

Observasi jamban 

 

 

 

 
Observasi sampah rumah tangga 

 

 

 

 

Observaasi limbah cair rumah tangga 

 

 

 

 

Wawancara informan utama 

 

 

Wawancara informan utama 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara informan utama 

 

  



 

 

 

 

 
 

Wawancara informan utama 

 

 

Wawancara informan triangulasi 

 

 

 

 

Wawancara informan kunci 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Lampiran 7 

MATRIKS HASIL WAWANCARA DENGAN RESPONDEN PADA PENELITIAN 

JUDUL : perilaku  Penerapan 5 pilar Sanitasi Total Berbasis Masyarakat Terhadap kejadian stunting Dipekon Waspada kecamatan 

Sekincau Kabupaten Lampung barat 2024” 

 

N

o 

Pertanyaan Informan 1 Informan 2 Informan 3 Informan 4 Informan 5 Informan 

6 

Informan 

7 

Informan 8 

1.  Nama S S YA DH N H Y KR A A 
2.  Umur(Tahun) 40 30 tahun 30 tahun 34 Tahun 42 Tahun 28 tahun 34 tahun 32 tahun 
3.  Alamat SukaJadi, 

Waspada 

Sidodadi, 

Waspada 

Sri Mulyo, 

waspada 

Talang tinggi, 

Waspada 

Srimulyo, 

Waspada 
Srimulyo 

Waspada 

Sukajadi 

waspada 

Talang 

tinggi 

waspadaa 
4.  Pendidikan 

Ibu/Bapak 

SMP 

Sedrajat 

SMA sedrajat SMP 

sedrajat 

SD SD SD SMP SD 

5.  Pekerjaan Ibu 

/Bapak 

Petani Petani Rumah 

Tangga 

Petani Petani Ibu 

Rumah 

Tangga 

Ibu 

Rumah 

tangga 

Petani 

6.  Penghasilan RP. 

1.200.000 

Rp.1.000.000 Rp. 

1.000.000- 

Rp.800.000 1.000.000 1000.000 1000.000 1.000.000 

7.  Jumlah Anggota 

Keluarga 

 

5 4 5 4 7 3 5 4 

 Perilaku BAB         



 

 

 

8.  apakah petugas 

kesehatan sudah 

pernah memberi 

penyuluhan 

kepada 

bapak/ibu 

mengenai 

jamban sehat? 

Sudah ndok, 

tapi sudah 

lama sekali 

Sudah buk, 

diposyandu 

Udah bu, 

tapi kalo 

kerumah-

rumah 

gapernah, 

waktu itu 

ada 

diposyandu 

tapi saya 

kurang jelas, 

kalo jamban 

saya tau, 

tapi kalo 

jamban 

sehat, yang 

sepertii apa 

saya kurang 

tau mba 

Belum pernah 

dek, tapi apa 

sudah apa 

belum ibu lupa 

Belum mba, 

tapi tau kalo 

jamban 

Sudah 

pernah 

Belum 

pernah 

mba 

Sudah 

pernah 

9.  Menurut 

bapak/ibu, yang 

dimaksud  

buang air besar 

sembarangan, 

seperti apa ? 

Yaa BAB ga 

pada 

tempatnya 

semestinya 

ndok 

Bab tidak di 

Toilet ndok 

Sembaranga

n ya tidak 

pada wc 

mba 

Bab nya ga di 

wc dek 

Bab nya 

dikebon mbak 
Bab nya 

ga 

dibelakan

g wc dek 

Babnya ga 

di wc 

Bab nya ga 

di wc 

10.  Bagaimana 

selama ini 

ibu/bapak buang 

air besar, 

dimana   ? 

dijamban Dibelkang 

ndok, 

dijamban 

Diwc 

jamban mba 

dikakus dijamban Diwc Dijamban DiWc 



 

 

 

11.  Menurut 

bapak/ibu 

bagaimana 

buang air besar 

yang tepat ? 

Dijamban 

yang ada 

septictankny

a dek 

Dijamban 

jongkok 

ndok.. 

Diwc bagian 

belakang bu 

Dikakus yang 

tertutup dek 

Yang ada 

septic tanknya 

mba 

Diwc  Di toilet Di Wc 

12.  Bila ada 

jamban, 

bagaimana 

kondisi jamban 

yang bapak/ibu 

miliki ? 

Air cukup 

dan bersih 
Kotor, bau, 

air cukup 

banyak 
 

Ada air Ada air 

 

Kotor, bau, 

tapi cukup air 
Bersih, air 

cukup 

Kotor, air 

cukup 

Ada sabun, 

dan air 

13.  Bila ada, jenis 

jamban apa 

yang digunakan 

? 

Wc leher 

angsa 

Jamban 

jongkok 

Toilet 

jongkok 

mba 

Jamban 

jongkok dek 

 

Jamban 

jongkok 
Wc 

jongkok 

Wc 

jongkok 

Wc jongkok 

14.  Bagaimana 

menurut 

bapak/ibu 

berapa meter 

jarak lubang 

penampungan 

tinja dari 

sumber air 

bersih yang  

dianjurkan 

memenuhi 

syarat kesehatan 

? 

Wahh Gatau 

dek 

5 meter Kurang 

paham tu 

mba, emang 

baiknya 

berapa ya? 

Septictank saya 

dibelakang 

rumah dek, tapi 

mungkin 

gapapa, soalnya 

saya pake air 

PAM 

 3 meter  Tidak 

tahu 

Tidak 

tahu 

10M 

 Perilaku  

CTPS pakai 

Sabun 

       



 

 

 

15.  apakah petugas 

kesehatan sudah 

pernah memberi 

penyuluhan 

kepada 

bapak/ibu 

mengenai 

mencuci tangan 

pakai sabun dan 

air mengalir  ? 

Sudah 

pernah pas 

covid itu 

sering dek 

Sudah, sudh 

pernah 

Sudah dek Sudah , kan 

pademi itu 

dimana mana 

diajarin buat 

cuci tangan 

pakai sabun 

dan air 

mengalir 

Udah pernah 

mba, sejak 

jaman covid 

itu, terus jadi 

terbiasa 

sampe 

sekarang 

Sudah 

pernah 

Sudah 

pernah 

Sudah 

pernah 

16.  Bila ya, apakah 

bapak/ibu sudah 

paham apa 

manfaat 

mencuci tangan 

? 

Ya biar 

terlindung 

dari kuman 

mba 

Biar sehat Biar ga 

kotor waktu 

mau makan 

dek 

Biar Bersih Supaya bersih 

mba 
Biar ga 

kotor mba 

Biar 

bersih 

mba 

Biar ga 

kotor 

17.  Bila ya, 

bagaimana cara 

mencuci tangan 

yang benar 

seperti yang 

telah di 

sarankan oleh 

petugas 

kesehatan ? 

Tangan 

dibasuh, 

dikasih 

sabun, 

digosok 

Cuci tangan 

yang benar 

ya dari 

tangan 

dibasuh air 

dikasih 

sabun 

digosok 

sela-sela jari 

terus 

diguyur air 

lagi. 

Dibasuh 

pakai air 

dikasih 

sabun dan 

disiram lagi 

dengan air 

kran 

Pakai kran. 

Pakai sabun 

Pakai air 

kran 

Ya kayak 

gitu, 

dibasuh 

air 

Ya… 
disiram 

air, terus 

pakai 

sabun 

dibilas air 

lagi 

Cuci kasih 

sabun, 

siram lagi 

pake air 

sampe 

bersih mbs 



 

 

 

bahannya 

pakai sabun 

terus 

dibasuh 

pakai air 

kran 

18.  Apakah 

bapak/ibu sudah 

menerapkannya 

di dalam rumah 

tangga 

bapak/ibu ? 

Sudah mba Sudah  Sudah dek, 

tapi kadang 

anak masih 

sering 

kelewat 

Hehe.. Kalau 

diladang 

kadang yang 

sering ga cuci 

tangan  

Sudah mba sudah sudah sudah 

19.  Apakah 

bapak/ibu tahu 

kapan saja harus 

mencuci tangan  

? 

Sebelum 

makan dan 

sesudah 

beraktifitas  

Sebelum 

makan 

Sebelum 

megang 

anak dan 

sebelum 

makan 

Sebelum dan 

sesudah makan 

mba 

Kalau 

tanggannya 

dirasa kotor 

Ya kalau 

kotor mba 

Missal 

kotor 

Kalua kotor 

saya baru 

cuci tangan 

mba 

20.  Bapak/ibu, 

menurut 

bapak/ibu 

berapa lama 

waktu yang 

digunakan untuk 

mencuci tangan 

? 

Waduh 

gapernah 

ngitung- 

ngitung mba 

Ga pernah 

dihitung dek, 

kalo ngerasa 

udah bersih 

ya udah 

Kurang 

paham dek, 

gapernah 

ngitung juga 

Gatau dek Ya yang 

peting ada air 

dan sabun 

mba, kalo 

waktunya 

saya gatau loh 

Ngga 

ngitung 

dek 

Ngga tahu Gaperanh 

mengitung 

21.  Apakah 

bapak/ibu tau 

penyakit apa 

saja yang bisa 

timbul jika tidak 

diare Kecacingan 

dan batuk 

diare diare Kecacingan 

sama diare 

mba 

 

Tidak 

tahu 

Kurang 

paham  

diare 



 

 

 

mencuci tangan  

? 

22.  Apakah 

bapak/ibu tau 

anak stunting 

merupakan 

salah satu 

penyebab dari 

tidak mencuci 

tangan pakai 

sabun dengan 

air mengalir 

Ga tau mba Kurang 

paham mba 

Ga tau Tidak tahu Oalah, saya 

malah tidak 

tau 

Tidak 

tahu 

Tidak 

tahu 

Tidak tahu 

 Pengamanan 

Makanan dan 

Air Minum 

Rumah Tangga  

        

23.  apakah petugas 

kesehatan sudah 

pernah memberi 

penyuluhan 

kepada 

bapak/ibu 

mengenai 

Pengamanan 

Makanan dan 

Air Minum di 

dalam rumah 

tangga 

bapak/ibu ? 

Belum 

pernah 

Lupa mba, 

kayaknya 

Belum 

Belum mbaa Belum, itu 

bagaimana 

maksudya dek? 

Belum mba sudah Belum  lupa 



 

 

 

24.  Bila ya, apakah 

bapak/ibu sudah 

paham apa 

manfaat 

Pengamanan 

makanan dan air 

minum dalam 

rumah tangga 

bapak/ibu ? 

Biar ga sakit 

perut mba 

Biar tidak 

sakit 

Supaya 

sehat mba 

Supaya tidak 

diare 

Nggak tahu Sakit 

perut 

Tidak 

tahu 

Sakit perut 

25.  Bila ya, apa saja 

yang harus 

dilakukan agar 

makanan dan air 

minum yang 

bapak/ibu 

konsumsi  bisa 

aman dan sehat 

? 

Kalau 

minum ya 

saya rebus 

sampai 

mendidih 

mba dan kalo 

masak sayur 

ya sampai 

mateng 

Yang saya 

tau mba,  

kalau air ya 

saya rebus 

sampai 

mendidih 

tapi kalo 

sayuran ya 

saya cuci 

bersih, 

sesudah itu 

saya masak 

sampe 

empuk 

 

Wahh 

kurang 

paham dek, 

setau saya 

Cuma 

Dimasak 

sampai 

mateng dek 

Masukin 

kewadah yg 

bersih dek terus 

Ditutup dek, 

biar ga 

dimasukin lalat 

Rebus aer 

sampe mateng 

mba\ setelah 

itu tarok 

ditempat 

tertutp 

 

Ya 

direbus 

mba 

direbus direbus 

26.  Apakah 

bapak/ibu sudah 

menerapkannya 

di dalam rumah 

Iya sudah 

mba 

Sudah mba Sudah dek Sudah Sudah sudah sudah sudah 



 

 

 

tangga 

bapak/ibu ? 

27.  Bapak/ibu dari 

mana sumber air 

yang gunakan 

sehari-hari 

untuk kebutuhan 

rumah tangga ? 

Air PAM 

mba, air dari 

gunung itu 

Air PAM 

mba 

Air PAM Air PAM Air PAM 

mba, 

sumbernya 

dari gunung 

sekincau 

Air PAM Air PAM Air PAM 

28.  Apakah 

bapak/ibu selalu 

merebus terlebih 

dahulu air yang 

akan diminum, 

berapa lama di 

rebusnya ? 

Ya selalu 

direbus mba, 

sampe 

mendidih 

pokoknya 

Yang saya 

tau Buk,  

kalau air ya 

saya rebus 

sampai 

mendidih 

tapi kalo 

sayuran ya 

saya cuci 

bersih, 

sesudah itu 

saya masak 

sampe 

empuk 

Pasti saya 

rebus bu, 

kalo minum 

aer mentah 

kan gaboleh 

ya buu 

Ya rebus bu 

sampai airnya 

gemulak 

“Setau saya 
kalau 

makanan mau 

di masak 

kayak sayuran 

itu harus 

dicuci,dimasa

k sampai 

matang 

Direbus 

mendidih 

mbaa 

Dimasak 

sampe 

mateng 

mba, kalo 

air ya 

sampe 

mendidih 

Direbus 

sampe 

mendidih 

mba 

29.  Apakah tempat 

menyimpan air 

yang telah 

direbus selalu 

bersih dan 

tertutup ? 

Sebagian 

saya taruh 

ceret 

sebagaian 

saya tarok di 

ember tertutp 

bu buat 

Direbus,teru

s ditaruh 

ceret yang 

ada 

tutupnya 

mba, tapi 

saya tidak 

Diaruh 

diteko mbs 

Di wadah air 

itu mbs emmm 

ceret hehe 

Diceret mbaa diteko diteko diceret 



 

 

 

cadangan air 

dingn 
menghitung 

waktunya 

mba, hanya 

tahunya 

sampe 

mendidih 

30.  Jika ya, apakah 

dibersihkan 

secara rutin, 

berapakali 

dalam seminggu 

? 

 

Kalau 

airnya 

habis saya 

cuci 

embernya 

cuma lama 

bisa 1 

minggu 

baru air 

habis 

Kalau kerasa 

kotor baru 

saya cuci mba 

Kira lira 2 

minggu 

sekali lah 

mba 

“Saya 

masukan ke 

ember besar 

Mba untuk 

tampunganny

a, abis itu 

saya tutup, 

satu ember 

besar ini bisa 

2 mingguan 

biasanya 

mba.”( 

“Ya setiap 
mau masak 

lagi buat isi 

ulang ember 

besarnya ya 

saya ucek-

ucek gitu 

tapi nda 

pake sabun 

mba, saya 

takut airnya 

bau sabun” 

1 minggu 

sekali 

Kalo 

keliatan 

kotor baru 

dicuci 

Sebulan 2 

kali mba 

31.  Apakah 

bapak/ibu 

mencuci tangan 

terlebih dahulu 

sebelum 

menyiapkan dan 

menyajikan 

makanan dan 

minuman ? 

saya cuci 

tangan mbaa, 

pakai sabun 

Kalau saya 

rasa kotor 

saya baru 

cuci tangan 

mba 

Ya cuci 

tangan mbaa 

Cuci angan 

mba, tapi kalau 

saya dikebun 

mau nuka 

bontot itu 

kadang ya ga 

cuci  

Cuci tangan 

dong dek 
Gimana 

ya mba 

kadang 

lupa 

Kadang 

cuci 

kadang 

tidak mba, 

tergantung 

sikon 

Cuci tangan 

mb, sama 

air dan 

sabum 

32.  Apakah 

makanan 

Dipisah mba 

kalo matang 

dipisah Dipisah mba dipisah Dipisah dek dipisah dipisah dipisah 



 

 

 

matang dan 

mentah di pisah 

bapak/ibu ? 

ditudung saji 

kalau mentah 

ya dirak 

33.  Bapak/ibu, 

Kapan saja 

peralatan makan 

dan masak harus 

dicuci ?   

Ya setelah 

digunakan 

mba dicuci 

kalau kotor 

mba 

Kalo abis 

dipake mba 

ya cuci 

piring 

Dicuci kalau 

sudah 

menumpuk 

mba 

Abis masak 

dan makan ya 

dicuci mba 

Abis 

dipake ya 

dicuci 

mba 

Kalo 

sempet ya 

baru 

dicuci 

mba 

Abis make 

ya dicuci 

mba 

34.  Apakah 

bapak/ibu tau 

penyakit apa 

saja yang bisa 

timbul jika 

makan dan 

minuman tidak 

bersih  ? 

Sakit perut diare Diare dan 

cacingan 

cacingan diare Tidak 

tahu 

diare diare 

35.  Apakah 

bapak/ibu tau 

anak stunting 

merupakan 

salah satu 

penyebab dari 

makanan dan 

minuman tidak 

bersih ? 

Gatau mba, 

emang 

ngaruh yaa 

Oalahh saya 

malah gatau 

dek, Taunya 

ya Cuma 

diare 

Ngga tau 

mbaa 

Nggak tahu Nggak tahu Tidak 

tahu 

Tidak 

tahu 

Tidak tahu 

 Pengamanan 

Sampah 

Rumah Tangga 

        

36.  Apakah petugas 

kesehatan sudah 

Sudah Sudah Sudah Sudah Sudah Sudah  Sudah Sudah 



 

 

 

pernah memberi 

penyuluhan 

kepada 

bapak/ibu 

mengenai 

Pengamanan 

Sampah di 

rumah tangga 

bapak/ibu ? 

37.  Bila ya, apakah 

bapak/ibu sudah 

paham apa 

manfaat 

Pengamanan 

Sampah di 

rumah tangga 

bapak/ibu ? 

Ya biar 

bersih 

rumahnya 

mbaa 

Manfaatnya 

ya biar rumah 

sehat dan 

bersih 

Biar besih 

mba 

Supaya enak 

dipandang mba 

Manfaatnya 

ya biar Bersih 

mba 

Biar 

bersih 

Biar 

bersih 

Supaya 

bersih 

38.  Bila ya, apa saja 

yang harus 

dilakukan agar 

sampah yang 

ada di dalam 

rumah dan di 

sekitar 

lingkungan 

bapak/ibu tidak 

menyebabkan 

penyakit ? 

Dipilih 

antara 

sampah 

kering dan 

basah mbaa 

Ga dibuang 

sembarangan 

Menyediaka

n wadah 

kusus untuk 

sampah 

Kadang 

dibuang 

dijurang 

belakang 

rumah mbaa 

eheee 

Yang kering 

dibakar yang 

basah buat 

pupuk mba, 

dikebun 

Dibikin 

tempat 

buat 

nampung 

mba 

Tampung 

dulu mba  

Ya ga 

buang 

sampah 

sembaranga

n  

39.  Apakah 

bapak/ibu sudah 

menerapkannya 

Sudah mba sudah sudah belum sudah Kadang-

kadang  

 sudah belum 



 

 

 

di dalam rumah 

tangga 

bapak/ibu ? 

40.  Bapak/ibu 

apakah sampah 

yang ada di 

dalam rumah 

dan di sekitar 

lingkungan 

bapak dan ibu 

selalu di buang 

atau seperti apa 

? 

Dikumpulin 

terus dipisah 

mba 

Ga dibuang 

sembarangan  

Dikumpulin 

mba ada 

wadahnya, 

setelah itu 

dipisah 

sampah 

kering dan 

basahnya, 

yang kering 

seperti 

plastic 

dibakar yang 

basah untuk 

pupuk 

diladang 

dibuang 

dijurang 

belakang 

rumah mbaa 

eheee 

Yang kering 

dibakar yang 

basah buat 

pupuk mba, 

dikebun 

Yang 

kering 

aku bakar 

mba, yang 

basah 

buang 

dijurang 

depan itu 

Ya 

dipisah 

gitu mba 

ada yang 

dibuat 

pupuk 

Dibawa 

kekebun 

mba 

41.  Jika ya, berapa 

kali dalam 

seminggu 

bapak/ibu 

membuang 

sampah ? 

Kalau sudah 

penuh mba 

Setiap hari 3 hari sekali Setiap hari Seminggu 2 

kali mbaa 
Seminggu 

2 kali 

Kalau 

sudah 

penuh 

Setiap hari 

42.  Apakah 

Bapak/ibu tau 

mengenai 

sampah basah 

dan sampah 

kering ? 

Tahu mba tahu Tahu dek Tidak tahu tahu Tidak 

tahu 

tahuu Tidak tahu 



 

 

 

43.  Bila ya, apakah 

bapak/ibu selalu 

memisahkan 

sampah basah 

dan sampah 

kering yang ada 

di sekitar 

bapak/ibu ? 

Tidak 

dipisah 

dipisah  dipisah Tidak dipisah dipisah Tidak 

dipisah 

dipisah Tidak 

dipisah 

44.  Apakah 

bapak/ibu tau 

penyakit apa 

saja yang bisa 

timbul jika 

rumah dan 

lingkungan 

kotor ? 

Ga paham 

mbaa, 

Hehe gatau 

mbaa 

Kurang tau 

mbaa 

Nggak tau mba, 

tapi rishi aja 

gitu, ga enak 

diliatnya 

Ngga mba Tidak 

tahu 

Tidak 

tahu 

Tidak tahu 

45.  Apakah 

bapak/ibu tau 

anak stunting 

merupakan 

salah satu 

penyebab dari 

rumah dan 

lingkungan 

kotor ? 

 

 

Heheheh…. 
Enggak tau 

bu. 

Enggak bu. enggak Belum  bu Enggak tau Enggak 

tau 

Enggak 

tau 

 

 Pengamanan 

Limbah Cair 

Rumah Tangga 

 

        



 

 

 

46.  Bapak/ibu, 

apakah petugas 

kesehatan sudah 

pernah memberi 

penyuluhan 

kepada 

bapak/ibu 

mengenai 

Pengamanan 

Limbah Cair ( 

peceren) di 

rumah tangga 

bapak/ibu ? 

Ngga pernah Ngga pernah Ngga pernah Enggak 

pernah 

Enggak 

pernah 

Enggak 

pernah 

Enggak 

pernah 

Ngga 

pernah 

47.  Bila ya, apakah 

bapak/ibu sudah 

paham apa 

manfaat 

Pengamanan 

Limbah Cair ( 

peceren ) di 

rumah tangga 

bapak/ibu ? 

Biar ga bau 

aja.  

Biar ga bau, 

lalat ga 

banyak 

Biar ga bau 

ya mba 

- - - Enggak 

tau 

 

48.  Bila ya, apa saja 

yang harus 

dilakukan agar 

limbah cair  

yang ada di 

bapak/ibu tidak 

menimbulkan 

penyakit ? 

Dibuat 

saluran, 

dibuang ke 

comberan 

tapi ga 

pakai tutup 

Dibuang ke 

selokan aja 
 

Jangan 

sampai 

tergenang, 

langsung 

dibuang ke 

selokan, 

nanti kan 

Ada 

salurannya 

mba 

Enggak pakai 

pipa mba 

Dibuang ke 

selokan 

Dibuang 

ke 

selokan 

bu, itu 

dibelakan

g rumah 

Dibuang 

ke tanah 

dibelakan

g rumah 

Dibiarin aja 

dibelakang 

rumah dek 



 

 

 

mengalir 

kebawah. 
49.  Apakah 

bapak/ibu sudah 

menerapkannya 

di dalam rumah 

tangga 

bapak/ibu ? 

Iya, suami 

saya buat 

pipa untuk 

menyalurka

n air dari 

kamar 

mandi ke 

parit-parit 

kecil itu. 

Iya, dibuang 

tapi Enggak 

pakai tutup 

Iya, 

dibuang 

dari kamar 

mandi ke 

selokan 

pakai pipa 

- - - -  

50.  Bapak/ibu 

apakah limbah 

cair ( peceren) 

yang ada di 

rumah dan di 

sekitar 

lingkungan 

bapak dan ibu 

tertutup dan 

ditampung ? 

Itu loh bu 

didepan 

rumah (4 

meter dari  

pintu 

rumah) 

- Itu didepan 

rumah 6 

meter lah 

ya…. 

- - - -  

51.  Apakah 

bapak/ibu tau 

penyakit apa 

saja yang bisa 

timbul jika 

limbah cair ( 

peceren) 

bapak/ibu tidak 

tertutup dan 

Tidak tahu Tidak tahu Tidak tahu Enggak tau bu Enggak tau Enggak 

tau 

Ngga tahu 



 

 

 

tidak ada 

penampunganny

a ? 

52.  Apakah 

bapak/ibu tau 

anak stunting 

merupakan 

salah satu 

penyebab dari 

limbah cair ( 

peceren) 

bapak/ibu tidak 

tertutup dan 

tidak ada 

penampunganny

a ? 

 

Enggak 

tahu 

Menurut aku 

dari pola 

makan, 

vitaminnya 

kurang dan 

perilaku ibu. 

Enggak 

tahu 

Enggak tau bu Enggak tau - Enggak 

tau 

 

 

  



 

 

 

Lampiran 8 

MATRIKS HASIL PENGUMPULAN DATA (KESIMPULAN) 
Item Pertanyaan  Perilaku Buang Air Besar 

 

   

1. petugas kesehatan 

sudah pernah 

memberi penyuluhan 

mengenai jamban 

sehat 

Mengatakan sudah perna Mengatakan belum 

pernah 

  

 Inf, 1,2,3,6,8 Inf. 4,5,7   

Jumlah 5 3   

     

2. Menurut bapak/ibu, 

apa yang dimaksud  

buang air besar 

sembarangan, seperti 

apa 

BAB ngg di WC/ngg 

ditempatnya  

BAB di Kali, di kebon    

 

 

Inf. 1,2,3,4,6,7,8.9.10,11, Inf. 5   

Jumlah 7 1   

     

3. Bagaimana selama 

ini ibu/bapak buang 

air besar, dimana    

Mengatakan di WC Mengatakan di Kakus   

 Inf. 1,2,3,4, 6,7,8, Inf. 5   

Jumlah 13 1   



 

 

 

4. Menurut bapak/ibu 

bagaimana buang air 

besar yang tepat 

Mengatakan di WC    

 Inf.1,2,4,3,5,6,7,8    

Jumlah 8    

     

5. Bila ada jamban, 

bagaimana kondisi 

jamban yang 

bapak/ibu miliki 

Terlihat MS dan di 

gunakan  

Ada TMS, kotor, bau  Ada tidak di gunakan Tidak ada dan 

Numpang 

 Inf. 1,3,4,5,6,8, 2,7   

Jumlah 6 3   

     

6. Bila ada, jenis 

jamban apa yang 

digunakan  

Jongkok    

 Inf.1,2,3,4,5,6,7,8,    

Jumlah  14    

     

     

berapa meter jarak 

lubang penampungan 

tinja dari sumber air 

bersih 

Jawaban kurang dari 5 M Tidak tahu  Kurang Faham 

 2,5 1,6,3,4,6,7,8,  9,10,12,14 

Jumlah 2 6  4 

 

 

    



 

 

 

Perilaku Cuci Tangan 

Pakai Sabun dan Air 

Mengalir 

 

    

apakah petugas 

kesehatan sudah 

pernah memberi 

penyuluhan kepada 

bapak/ibu mengenai 

mencuci tangan pakai 

sabun dan air 

mengalir  

 

 

 

Mengatakan ngg dan belum 

pernah  

 

 

 

Pernah  

  

 Inf. Inf. 1,2,3,4,5,6,7,8   

Jumlah  8   

     

apakah bapak/ibu 

sudah paham apa 

manfaat mencuci 

tangan 

 

Paham  

   

 Inf.1,2,3,4,5,6,7,8,    

Jumlah  8    

     

     

bagaimana cara 

mencuci tangan yang 

benar seperti yang 

telah di sarankan oleh 

petugas kesehatan 

 

Tidak  mneyampaikan cara 

 

Menyampaikan cara 

cuci tangan tapi kurang 

sempurna  

  



 

 

 

  Inf.1,2,3,4,5,6,7,8   

Jumlah   8   

     

Apakah bapak/ibu 

sudah menerapkannya 

di dalam rumah tangga 

bapak/ibu ? 

 

Mengatakan ya, selalu 

mencuci tangan  

Kadang kadang   

 Inf.1,2,3,5,6,7,8 inf.4   

Jumlah  7    

     

Apakah bapak/ibu 

tahu kapan saja harus 

mencuci tangan   

 

Mengatakan setiap tangan 

kotor 

 

Mengatakan tidak teratur 

  

 Inf.,5,6,7, 8, Inf. 1,2,3,4   

Jumlah 4 4   

     

menurut bapak/ibu 

berapa lama waktu 

yang digunakan untuk 

mencuci tangan 

 

Mengataka tidak dihitung  

 

Mengatakan tidak tahu 

 

 

 

NG ada jawaban 

 1,2,3,,5,6,7 2  10,11,12,13,14 

Jumlah 6 1  5 

     

apa saja yang bisa 

timbul jika tidak 

mencuci tangan   

 

Mengatakan tidak tahu, 

belum tau  

 

Menyebutkan nama 

penyakit  

 

 

 

 6,7 1,2,3,4,5,7   



 

 

 

Jumlah 2 6   

     

Apakah bapak/ibu tau 

anak stunting 

merupakan salah satu 

penyebab dari tidak 

mencuci tangan pakai 

sabun dengan air 

mengalir 

 

 

Mengatakan belun tau, 

tidak paham 

   

 Inf.1,2,3,4,5,6,7,8,    

Jumlah 8    

     

Pengamanan Makanan 

dan Air Minum Rumah 

Tangga  

 

    

 apakah petugas 

kesehatan sudah 

pernah memberi 

penyuluhan kepada 

bapak/ibu mengenai 

P.MAMI 

 

 

Mengatakan belum pernah  

 

Mengatakan pernah  

  

  Inf.1,2,3,4,5,6,7,8   

Jumlah   8   

     



 

 

 

apakah bapak/ibu 

sudah paham apa 

manfaat Pengamanan 

makanan dan air 

minum dalam rumah 

tangga 

 

Mengatakan paham, 

supaya bersih, sehat   

 

Mengatakan tidak tau, 

tidak ada jawaban  

  

 1,2,3,4,,6,,8, 7,5   

Jumlah 6 8   

     

apa saja yang harus 

dilakukan agar 

makanan dan air 

minum yang konsumsi  

bisa aman dan sehat 

 

Mengatakan hrs dicuci, di 

masak 

 

Setelah dicuci dimasak 

hingga matang  

 

Setelah di masak di simpan, di 

tutup 

 

 

 1,2, 1,2,3  4,5  

Jumlah  2 3 2  

     

sudah menerapkannya 

di dalam rumah 

tangga bapak/ibu 

 

Mengatakan sudah 

 

Tidak ada jawaban  

  

 Inf. 1,2,3,4,5,6,7,8, ,    

Jumlah  8    

     

dari mana sumber air 

yang gunakan sehari-

hari untuk kebutuhan 

rumah tangga 

Mengatakan dari gunung 

dan dikelola Oleh PDAM  

   

 1,2,3,4,5,6,7,8    



 

 

 

Jumlah 8    

     

selalu merebus 

terlebih dahulu air 

yang akan diminum, 

berapa lama di 

rebusnya 

Direbus sampai mendidih 

tidak memperhatikan 

waktunya  

   

 1,2,3,4,5,6,7,8    

Jumlah      

     

menyimpan air yang 

telah direbus selalu 

bersih dan tertutup 

Setelah di rebus di 

masukan wadah di tutup  

   

 Inf.1,2,3,4,5,6,7,8    

 8    

Apakah tempat 

menyimpan air yang 

telah direbus selalu 

bersih dan tertutup 

Setelah airnya habis di 

bersihkan. Kadang 1 mggu 

kadang lebih 

Dicuci setelah terasa 

kotor 

Dicuci tapi tidak pakai sabun 

takut bau sabun  

 

 Inf. 1,4,5,6,8 Inf. 2,7 inf, 5  

Jumlah 5  1  

     

mencuci tangan 

terlebih dahulu 

sebelum menyiapkan 

dan menyajikan 

makanan dan 

minuman 

 

Mengatakan kadang-

kadang cuci tangan 

 

Mengatakan cuci 

tangan pakai sabun 

 

Cuci tangan tapi tidak pakai 

sabun 

 

 



 

 

 

 2,4,6,7 1,8 3,5  

Jumlah 4 2 2  

     

makanan matang dan 

mentah di pisah 

bapak/ibu 

Mengatakan di pisah    

 1,2,3,4,5,6,7,8    

jumlah 9    

     

Kapan saja peralatan 

makan dan masak 

harus dicuci 

Mengatakan langsung di 

cuci setelah di pakai  

Di tarok dulu 

sesempatnya di cuci 

  

 1,3,2,5,6,8, 4,7   

Jumlah 5 2   

     

penyakit apa saja yang 

bisa timbul jika 

makan dan minuman 

tidak bersih   

Jawaban tidak tahu Menyebutkan penyakit  

Diaere, tipes 

  

 Inf.6 1,2,3,4,5,7,8,   

Jumlah 1 4 2  

     

ibu tau anak stunting 

merupakan salah satu 

penyebab dari 

makanan dan 

minuman tidak bersih 

 

Nggak tau  

   

 1,2,3,4,5,6,7,8,    



 

 

 

Jumlah 8    

Pengamanan Sampah 

Rumah Tangga 

 

    

apakah petugas 

kesehatan sudah 

pernah memberi 

penyuluhan mengenai 

Pengamanan Sampah 

 

Pernah 

 

Belum, tidak pernah 

  

 1,2,3,4,5,6,7,8    

Jumlah 4    

     

apakah bapak/ibu sudah 

paham apa manfaat 

Pengamanan Sampah di 

rumah tangga bapak/ibu 

 

Paham supaya rmh bersih 

 

Belum paham 

 

Tidak ada jawaban 

 

 1,2,3,4,5,6,7,8,    

Jumlah 11    

     

apa saja yang harus 

dilakukan agar 

sampah yang ada di 

dalam rumah dan di 

sekitar lingkungan 

tidak menyebabkan 

penyakit 

 

Dibersihak di bakar, di 

jadikan pupuk  

 

di tampung lebih dulu 

lalu di buang 

 

Di buang di jurang  

Kandang di bersihakan 

tp td setiap jari  

 Inf. 3,5,7 1 4,68 5,6 

Jumlah 3 1 3 2 



 

 

 

     

Selama ini diterapkan 

di RT 

Diterapkan Kadang-kadang  Belum menerapkan  

 Inf .1,2,3,5,7 6 4,8  

Jumlah 3 1 2  

     

Bagaimana dgn 

sampah yg dgn 

sampah yg dari rumah  

SAMA DENGAN 

JAWABAN DI ATAS 

   

     

berapa kali dalam 

seminggu bapak/ibu 

membuang sampah ? 

 

Setiap hari Tidak menentu  Seminggu 2 kali  

 2,4 1,7,8, 3,5,6  

 2 3 3  

Keluarga tau beda 

sampah basah dan 

kering? 

Tahu Tidak tahu  Tidak paham 

 1,2,3,5,7 4,6,8  1,2,3,4,5,6,7 

Jumlah 5 3  7 

     

selalu memisahkan 

sampah basah dan 

sampah kering 

Dipisah  Tidak dipisah    

 Inf. 2,3,5,7 1, 4,6,8   

 3 4   

     



 

 

 

tau penyakit apa saja 

yang bisa timbul jika 

rumah dan lingkungan 

kotor 

Tidak tahu Menyebutkan nama 

penyakit  

  

 1,2,3,4,5,6,7,8    

     

tau anak stunting 

merupakan salah satu 

penyebab dari rumah 

dan lingkungan kotor 

 

Tidak tahu 

   

 1,2,3,4,5,6,7,8    

     

Pengamanan Limbah 

Cair Rumah Tangga 

 

 

 

   

petugas kesehatan 

sudah pernah 

memberi penyuluhan 

mengenai peceren 

 

pernah 

 

Tidak pernah  

  

  1,2,3,4,5,6,7,8   

     

     

sudah paham apa 

manfaat Pengamanan 

Limbah Cair  

( peceren ) 

 

Paham  

 

Tidak paham 

 

Tidak ada jawaban  

 

 1,2,3,8,=4 7 = 1 4,5,6 =3  

     



 

 

 

apa saja yang harus 

dilakukan agar limbah 

cair  yang ada di tidak 

menimbulkan 

penyakit 

 

Di tutup 

 

Di bersihin  

 

Ada saluran tapi ng di tutup 

 

Di buang keselokan  

   1,2,4,5,6,,8 3,7 

     

sudah menerapkannya 

di dalam rumah 

tangga 

SAMA DENGAN 

JAWABAN DI ATAS 

   

     

apakah limbah cair 

yang ada di rumah 

tertutup dan 

ditampung 

SAMA DENGAN 

JAWABAN DI ATAS 

   

     

berapa meter 

jaraknya dari sumur 

Tidak punya sumur    

 1,2,3,4,5,6,7,8    

     

tau penyakit apa saja 

yang bisa timbul jika 

limbah cair ( peceren) 

bapak/ibu tidak 

tertutup dan tidak ada 

penampungannya ? 

 

Tidak tau, blm tau   Tidak ada jawaban   

 1,2,3,4,5,6,7,8     



 

 

 

     

tau anak stunting 

merupakan salah satu 

penyebab dari limbah 

cair ( peceren) 

bapak/ibu tidak 

tertutup dan tidak ada 

penampungannya ? 

Belum tau     

 1,2,3,4,5,6,7,8= 8    

     

 

 


