
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

 

 

 
 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 1. 

Standar operasional prosedur (SOP) 

Pengertian Kegiatan menggambar adalah kegiatan yang dapat 

meningkatkan motorik halus anak. Melalui kegiatan 

menggambar anak mampu mengekspresikan diri 

dengan berbagai ide, imajinasi, dan menggunakan 

media atau bahan yang berbeda untuk menciptakan 

suatu karya seni. Kegiatan menggambar pada anak 

usia dini merupakan salah satu cara untuk 

mengungkapkan ide, gagasan dan pengalaman anak. 

Salah satu perkembangan yang perlu dikembangkan 

pada anak adalah pengembangan keterampilan 

motorik halus dengan melakukan aktivitas yaitu 

menggambar. 

Tujuan untuk proses interaksi komunikasi dengan anak 

melatih kemampuan menulis pada anak untuk mengasah 

kemampuan menulis berfikir dan daya ingat sebagai 

metode belajar sarana bermain agar tidak bosan 

Indikasi Anak dengan gangguan perkembangan motorik halus 

dalam keterlambatan menulis  

Bahan  Pena,pensil,buku gambar  

Persiapan 

 

1. Menyapa dan memberikan salam 

2. Memperkenalkan diri 

3. Mengidentifikasi pasien 

4. Memberikan petunjuk pada anak cara metode 

menggambar pada lembar buku gambar  

5. Menjelaskan pada klien tentang prosedur tindakan 

yang akan di lakukan berikan kesempatan padaa 

orang tua untuk bertanya dan menjawab pertanyaan 

orang tua  klien 

6. Mengatur posisi agar nyaman 

Prosedur 1. Memberitahu orang tua bahwa prosedur akan di 

      Mulai 

2. Mempersiapkan klien untuk menggambar di 

lembar buku gambar dengan sendiri atau di bantu  

3. Memotivasi keterlibatan klien dan orang tua 

4. Memberikan pujian apabila klien dapat menirukan 

contoh gambar yang kita berikan  

5. Mengovservasi emosi,hubungan interpersonal dan 

psikomotor klien saat bermain sambil menggambar  

6. Memintak kien menceritakan apa yang sedang 

dilakukan dan dilihat 



 
 

 

7. Menanyakan perasaan klien setelah selesai 

bermain media gambar 

Evaluasi  Melakukan Evaluasi pada kunjungan keempat dengan  

hasil yang di capai (kemampuan menulis  

,kemampuan berfikir dan daya ingat) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 2. 

Lembar Observasi Kemajuan Motorik Halus Pada Anak Usia 36 Bulan  

Katagori Kemajuan Anak  K2 K3 

Menumpuk 8 buah kubus  

- 0 Tidak dapat melakukan  

- 1 Dapat melakukan dengan bantuan 

- 2 Dapat melakukan dengan memotivasi 

3 3 

Menggambar lingkaran dengan contoh atau 

mandiri  

- 0 Tidak dapat melakukan  

- 1 Dapat melakukan dengan bantuan  

- 2 Dapat melakukan dengan  baik  

 

2 3 

Menggambar orang 3 bagian   

-0 Tidak dapat melakukan  

-1 Dapat melakukan dengan bantuan  

-2 Dapat melakukan dengan baik  

 

2 3 

Total  7 9 

Kreteria  Baik  Sangat baik 

 

Kriteria tiap skor  

Sangat baik          : 9-10 

Baik                     :7-8 

Cukup                  :4-6 

Kurang                 :0-3 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 3. Lembar KPSP Anak 36 Bulan 

N

o 

Pertanyaan  Kunjungan 1 Kunjungan 2 

 ya Tidak Ya Tidak 

1. Beri kubus di depan anak. Dapatkah anak 

menyusun 8 buah kubus satu persatu di atas 

kubus yang lain tampa menjatuhkan kubus 

Gerak 

halus 

 ✔ ✔  

2. Buat garis lurus kebawah sepanjang 

sekurang kurangnya 2,5 cm. Mintak anak 

untuk menggambar garis lain di samping 

garis ini.jawab “ya” bila ia menggambar 

garis seperti ini : jawab “tidak” bila ia 

menggabar garis seperti ini: 

 

 

Gerak 

halus 

 ✔ ✔  

3 Tampa bimbingan, petunjuk, atau bantuan 

anda, dapatkan anak menyebutkan 4 gambar 

di antara gambar-gambar di bawah ini 

dengan benar? 

Menyebut dengan suara binatang tidak ikut 

dinilain 

 

 

Bicara 

dan 

bahasa 

✔  ✔  



 
 

 

4. Tanyakan pada orang tua atau 

pengasuh,apakah anak dapat memahami 

perintah yang terdiri dari 2 langkah, 

misalnya “tolong ambil bola dan berikan 

kepada ayah”? 

Bicara 

dan 

bahasa 

    

5. Tanyakan pada orang tua atau pengasuh, 

apakah sebagian dari bicara anak dapat 

dipahami oleh orang asing (yang tidak 

bertemu setiap hari)? 

Bicara 

atau 

bahasa 

✔  ✔  

6. Tanyakan kepada orang tua atau pengasuh, 

dapatkah anak merangkai yang terdiri dari 3 

kata, missalnya “aku makan roti” atau “ibu 

minta susu”? 

Bicara 

dan 

bahasa 

✔  ✔  

7. Tanyakan pada orang tua atau pengasuh, 

dapatkah anak menggosok gigi dengan 

bantuan? 

Sosialis

asi dan 

kemand

irian 

✔  ✔  

8. Tanyakan pada orang tua atau pengasuh 

dapatkan anak mengenakan baju, celana, 

atau sepatu sendiri (tidak termasuk 

mengancing dan menali)? 

Sosialis

asi dan 

kemand

irian 

✔  ✔  

9. Berikan kepada anak sebuah bola tenis 

minta ia untuk melempar kea rah dada anda. 

Dapatkan anak melempar bola dengan lurus 

kea rah perut atau dada dari jarak 1,5 meter? 

Gerak 

kasar 

✔  ✔  

10

. 

Letakan selembar kertas seukuran buku ini 

di atas lantai. Apakah anak dapat melompati 

kertas dengan mengangkat kedua kakinya 

secara bersamaan tampa didahului lari? 

Gerak 

kasar 

✔  ✔  

Hasil Meragukan Sesuai usia 

 

 



 
 

 

Lampiran 4. Permintaan menjadi subjek  

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Lampiran 5. Pengambilan study kasus  

 

 

 



 
 

 

 

 

Lampiran 6. Informed Consent  

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Lampiran 7. Informed Consent  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 8. Pendokumentasian  

Kunjungan  1 

Tanggal / Hari   : Selasa 26-Maret-2024 

Jam     : 10:00 WIB 

 

 

Kunjungan 2 

Hari/ Tanggal  : Sabtu 30-Maret-2024 

Jam   : 09:15 WIB 

 



 
 

 

Kunjungan 3 

Hari/ Tanggal : Selasa 02-April-2024 

Jam   : 10:00 WIB 

 

  

Kunjungan 4 

Hari/tanggal    : Kamis 05-April- 2024 

Jam  : 09: 00 WIB 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


