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A. Keslmpulan

Berdasarkan pengumpulan data dapat dibuat kesimpulan secara umum

sebapal berikut:

Pengkajian keperawatan dilakukan pada masing-masing klien dan keluarga
klien, klien I dilakukan pengkajian pada tanggal 02-04 Januari 2024, An N
berumur 10 bulan, saat di kaji subu 38,2°C. anak tampak pucat, mukosa
bibir kering, akral teraba hangat, nadi : | 14x/mnt, RR : 32x'mnt. sementara
pada klien IT di lakukan pengkajian pada tanggal 04-06 Januar 2024, An A
berumur 7 bulan saat, di kaji suhu 38,°C anak tampak pucat, mukosa bibir
kering, akral teraba hangat, nadi : 143x/mnt, RR : 63x%/mnt.

. Diagnosis keperawatan yong muncul pada klien hipertermi adalah

Hipertermia berhubungan dengan riwayat hipertermidefsit  nuirisi
berhubungan dengan anoreksia. gongguan pola tidur berhubungan dengan

suara lingkungan

. Rencana keperawatan yang dibuat yaitu memonitor suhu, memberikan

kompress hangat. menganjurkan kelvarga wntuk memberi anak banyak
minum,. kompress hangal pada kening, berkolaborasi dalam pemberian
cairan dan elektrolit, antibiotik

. Implementasi keperawatan pada kedua pasien di laksanakan pada tanggal

02-04 Janpari 2024 dilakukan implementasi pemberizn kompress hangat,
pemberian cairan dan elektrolit, antibiotik.

. Evaluasi keperawatan ditakukan pada An.N dan An. A setelah setiap rencana

dan implementasi dilakukan pada An.N suhu turun dan 38.2°C menjadi
36.5°C, sedangkan pada An.A subu naik turun dan 38°C menjadi 36.7°C.
Asyhan Keperawatan yang dihasilkan pada kedua pasien anak tersebut yaitu
An.N lebih cepat suhu turun di banding An. A,



B. Saran

Tekhnik pemberian kempres hangat pada anak di ruang Anak lebih baik
dilakukan pada lipatan paha dan axilla bukan diberikan pada dahi anak
sesual metode baru temtang kompress air hangat dan sesual SOP.

. Pemberian tindakan terapi kompress hangat yang benar pada lipatan paha

dan axilla perlu dissosiakan ke perawai lainmya agar dapat diterapkan
sebagai pentalaksanaan demam yang tepal untuk anak dengan demam
dilundasi teori yang adh.

. Bagi Profesi keperawatan yang menangani pasien dengan diagnosa medis

hipertermi yang ditekankan adalah mengajarkan menurunkan demam
dengan teknik kompres hangat dan menyediakan lingkungan yang sejuk.
melonggarkan atan melepaskan pakaian pasien. mengganti linen setiap hari
atau lebih sering.

. Bagi rumah sakit karya tulis ini dibarapkan dapat sebagai salah satu sumber

untuk mengatasi kenyamanan pasien khususnya pasien dengan diagnosis
medis Hipertermi

. agi Institusi Pendidikan Diharapkan institusi dapat memfasilitasi buku-

buku edisi terbaru tentang Varicella agar mempermudah mahasiswa dalam
membuat laporan tugas akhir,

. Bagi Politeknik Kesehatan Tanjungkarong Progmm  Studi D-TI

Keperawatan Tanjungkarang. Diharapkan institusi dapat dijadikan sebaga
referensi dalam repository untuk mengembangkan limu Pengetahuan
mengenal Asuhan Keperawatan pemenuhan kebutuhan keamanan dan
proteksi pada pasien Hipertermi.
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