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ABSTRAK

Kanker serviks menempati urutan keempat yang paling umum terjadi pada wanita,
dengan 604.000 kasus baru pada awal 2020. Penyakit kanker serviks (cervical
cancer) yang terjadi pada serviks uterus, yaitu suatu daerah pada organ reproduksi
wanita yang merupakan pintu masuk ke arah rahim yang terletak antara rahim
(uterus) dengan liang senggama (vagina). Kanker serviks di Indonesia
menimbulkan dampak yang signifikan terhadap perempuan dan keluarga, dengan
lebih dari 103 juta perempuan di atas usia 15 tahun berisiko terkena kanker
serviks. Kejadian kanker serviks di Lampung masih cukup tinggi, hal ini dapat
dilihat dari data di RSUD Abdul Moeloek Provinsi Lampung. Tahun 2023
didapatkan data penderita kanker serviks sebanyak 144 orang. Tujuan dalam
penulisan asuhan keperawatan ini untuk melakukan tindakan asuhan keperawatan
nyeri kronis pada pasien kanker serviks di ruang delima RSUD Dr. H. Abdul
Moeloek Provinsi Lampung tahun 2024. Metode yang digunakan dalam penulisan
ini adalah pendekatan asuhan keperawatan. Asuhan ini dilakukan pada tanggal 03-
05 Januari 2024 dengan nyeri kronis pada pasien kanker serviks. Hasil yang
didapatkan dari keluhan kedua pasien yaitu mengeluh nyeri pada abdomen bagian
bawah dan terdapat perbedaan dalam metode terapi yang dijalankan pada pasien 1
menggunakan metode brachytherapy merasakan nyeri sejak Juli 2023 dan pasien
2 dengan kemoterapi sejak Oktober 2023 dengan nyeri yang dirasakan pada usia
48 tahun skala nyeri 6 (nyeri sedang) dan usia 39 tahun skala nyeri 7 (nyeri berat
terkontrol) yang mengarah pada diagnosis nyeri kronis. Bagi penulis selanjutnya
dari hasil pengumpulan data ini diharapkan dapat mengembangkan asuhan
keperawatan pada pasien kanker serviks dengan nyeri kronis.

Kata kunci  : Nyeri kronis, kanker serviks
Daftar bacaan : 41 (2015-2023)



TANJUNGKARANG HEALTH POLYTECHNIC
DEPARTMENT OF NURSING TANJUNGKARANG
TANJUNGKARANG NURSING DIIl STUDY PROGRAM

Final Assignment Report, May 2024
Ananta Alaika Khodijah Nasution

NURSING CARE FOR CHRONIC PAIN IN SERVICAL CANCER
PATIENTS IN THE DELIMA ROOM OF Dr. H. ABDUL MOELOEK
PROVINCE LAMPUNG YEAR 2024

Xiii + 63 pages + 13 tables + 6 figures + attachments

ABSTRACT

Cervical cancer is the fourth most common cancer in women, with 604,000 new
cases in early 2020. Cervical cancer occurs in the uterine cervix, an area of the
female reproductive organs that is the entrance to the uterus, located between the
uterus and the vagina. Cervical cancer in Indonesia has a significant impact on
women and families, with more than 103 million women over the age of 15 at risk
of cervical cancer. The incidence of cervical cancer in Lampung is still quite high,
this can be seen from the data at Abdul Moeloek Hospital Lampung Province. In
2023, data on cervical cancer patients were obtained as many as 144 people. The
purpose of this nursing care writing is to carry out nursing care actions for chronic
pain in cervical cancer patients in the pomegranate room of Dr. H. Abdul Moeloek
Hospital Lampung Province in 2024. The method used in this writing is a nursing
care approach. This care was carried out on January 03-05, 2024 with chronic pain
in cervical cancer patients. The results obtained from the complaints of the two
patients were complaining of pain in the lower abdomen and there were
differences in the therapy methods carried out in patient 1 using the brachytherapy
method feeling pain since July 2023 and patient 2 with chemotherapy since
October 2023 with pain felt at the age of 48 years pain scale 6 (moderate pain)
and age 39 years pain scale 7 (severe pain controlled) which leads to a diagnosis
of chronic pain. For the next writer, from the results of data collection, it is hoped
that this can develop nursing care in cervical cancer patients with chronic pain.
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