
KATA PENGANTAR 

 

 
 

Puji Syukur kehadiran Allah SWT atas limpah Rahmat, hidayah dan 

nikmat-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul 

“Gambaran Pola Konsumsi Sayur dan Buah Saat Puasa pada Siswa Kelas 5 di 

Sekolah Dasar Negeri 3 Bukit Kemiling Permai Bandar Lampung” dengan baik. 

Tugas akhir ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak. Sehingga penulis 

mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Poiteknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gizi selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Yulia Novika J, SP., MKM selaku pembimbing utama yang telah 

memberikan arahan, bimbingan, motivasi dan dukungan baik selama 

penulisan tugas akhir ini. 

4. Ibu Nawasari Indah P. S., STP., M.SI. selaku pembimbing pendamping 

yang sudah memberikan masukan, arahan serta saran selama perbaikan 

tugas akhir. 

5. Ibu Riska Nur Suci Ayu, S.ST., M.Gz selaku penguji utama yang telah 

memberikan bimbingan, arahan, dan penulisan selama tugas akhir. 

6. Kedua orangtua tercinta ayahanda Sahidi dan ibunda Khuzaina yang 

senantiasa memberi semangat, memberikan do’a, dukungan, motivasi, 

pengorbanan dan kasih sayang kepada penulis. 

7. Teman -teman seperjuangan Gizi 2021 serta seluruh pihak yang selama ini 

membantu dan mendukung dalam menyelesaikan tugas akhir ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas 

dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, besar harapan penulis semoga tugas 

akhir ini bermanfaat, baik bagi penulis sendiri maupun bagi para pembaca 

Bandar Lampung, Juni 2024 
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Agama  : Islam 
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Status Mahasiswa  : Reguler 

Alamat  : Jl. Pramuka Gg. Tanggamus No. 325 

Alamat e-mail  : renandatrihidayah33@gmail.com 
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1. TK  (2008 - 2009) : TK Yustikarini Bandar Lampung 

2. SD  (2009 - 2015) : SD 1 Muhammadiyah Bandar Lampung 

3. SMP    (2015 - 2018) : SMPN 22 Bandar Lampung 

4. SMA   (2018 - 2021) : SMAN 7 Bandar Lampung 

5. DIII  (2021 - 2024)  : DIII Gizi Poltekkes Tanjung Karang 
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