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ABSTRAK

Data Provinsi Lampung pada tahun 2019 kasus BPH mencapai 29% dan
menjadikannya BPH sebagai penyakit saluran kemih terbanyak kedua setelah
infeksi saluran kemih yang mencapai RSUDAM pada tahun 2023, Poli
t kasus BPH. Data yang tercatat
diruang operasi RSUDAM mula ber tahun 2023 terdapat pasien
dengan kasus BPH yang dilaku!
pasien. Tujuan penelitian untuk 1 pengaruh edukasi mobilisasi dini
menggunakan /leaflet terhadap epatuhan pasien post TURP BPH.
Penelitian ini me e uantitatif dengan desain penelitian Pre-
experiment dan j Group Comparison. Penelitian dilakukan di
RSUDAM den el 20 responden, terdiri 10 kelompok kontrol dan
10 kelompok nalisis dengan Uji Statistik Chi-square hasil
penelitian diket an kelompok intervensi setelah dilakukan
edukasi mobilisasi eaflet terdapat 80% patuh dan 20% tidak
patuh lalu tingkat kepatuhan pa ok kontrol setelah dilakukan edukasi
mobilisasi dini tidak menggunaka apat 20% patuh dan 80% tidak patuh.
Berdasarkan hasil penelitian ini ilai p-value 0.007 (p < 0,05) maka
ada pengaruh edukasi mobilisas kan leaflet terhadap kepatuhan
pasien. Peneliti menyarankan litian dengan intervensi yang
berbeda, membuat tampilan /eaflet agar responden tidak bosan dan
lebih memperhatikan faktor — faktor penyebab kepatuhan pasien dalam melakukan
mobilisasi dini.
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ABSTRACT

Data from Lampung Province in 2019, BPH cases reached 29%, making BPH the
second most common urinary tr ter urinary tract infections which
reached 42%. Data from RSUD. rology Polytechnic recorded 923
patients seeking treatment fo ata recorded in the RSUDAM
operating room from October- 3 contained 22 patients with BPH
cases who underwent TURP sur, m of the research was to determine the
effect of early mobilization e using leaflets on the level of patient
compliance afte, search uses quantitative methods with a Pre-
experiment re, Static Group Comparison research type. The
research was SUDAM with a sample size of 20 respondents,
consisting of nd 10 control groups. The data were analyzed
using the Chi-s [ The results of the research showed that the
level of compliance in the inte roup after early mobilization education
using leaflets was 80% comp % non-compliant, then the level of
compliance in the control grou, bilization education without using
leaflets was 20% compliant. an iply. Based on the results of this
study, it shows a p-value of 0. so there is an influence of early
mobilization education using lea nt compliance. Researchers suggest
conducting research with different interventions, making the leaflet display more
diverse so that respondents do not get bored and pay more attention to the factors
that cause patient compliance in carrying out early mobilization.
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