BAB V
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek

Provinsi Lampung tahun 2023 dan uraian pembahasan dapat disimpulkan

bahwa:

1. Lebih dari separuh ibu yang pre eklampsia melahirkan bayi dengan asfiksia
yaitu sebanyak 72,8%.

2. Terdapat hubungan antara pre eklampsia dengan kejadian asfiksia

neonatorum, dengan nilai p value 0,000 (p < 0,05).

B. Saran
1. Bagi Institusi

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan pustaka,
pengetahuan, serta sumber informasi khususnya yang menyangkut dengan Visi
dan Misi Program Studi Sarjana Terapan Kebidanan Poltekkes Tanjungkarang

yaitu dalam penanganan awal pre eklampsia.

2. Bagi Rumah Sakit

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai informasi
antisipasi pencegahan untuk ibu yang mengalami pre eklampsia dengan
disiapkan alat resusitasi untuk pencegahan bayi asfiksia. Ibu yang mengalami
pre eklampsia ditempatkan diruang terpisah untuk antisipasi tindak lanjut

resiko dari pre eklampsia seperti kejang, asfiksia.
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3. Intitusi Pelayanan Kesehatan Primer

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan informasi bagi
instalasi pelayanan kesehatan primer seperti puskesmas, sehingga bisa
dilakukan skrining terhadap ibu hamil yang kemudian didiagnosis mengalami
pre eklampsia dapat dilakukan penanganan yang tepat dan juga dapat diambil
langkah-langkah efektif untuk mencegah terjadinya asfiksia neonatorum pada

bayi baru lahir.

4. Bagi Peneliti Selanjutnya

Dapat menjadikan penelitian ini sebagai acuan, bahan perbandingan
dan tambahan informasi atau referensi dalam penelitian selanjutnya dengan

mengambil sampel yang berbeda dan metode penelitian yang berbeda.



