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Abstrak  

Tuberkulosis merupakan penyakit infeksi menular pada manusia yang disebabkan 

oleh Mycobacterium tuberculosis. Kasus tuberkulosis di Kabupaten Lampung 

Barat cenderung meningkat setiap tahun.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

hubungan perilaku Kebiasaan Merokok dengan Kejadian Tuberkulosis 

Paru,Hubungan Kebiasaan Menutup Mulut saat Batuk/Bersin, Hubungan kebiasaan 

membuka jendela dengan Kejadian Tuberkulosis Paru,Hubungan kebiasaan 

penggunaan alat makan bersamaan, Hubungan Kepatuhan Minum Obat  dengan 

kejadian Tuberkulosis Paru, Hubungan kebiasaan tidur bersama penderita dengan 

Kejadian Tuberkulosis Paru.  

Jenis penelitian ini adalah penelitian Observasional dengan desain case control. 

Populasi dalam penelitian ini 90 orang dengan sampel kasus sebanyak 30 responden 

dan sampel kontrol 60 responden, pengambilan sampel tehnik  sampel jenuh untuk 

responden kasus dan teknik  purposive sampling umtuk sampel kontrol.Hasil 

penelitian dengan uji statistik Chi Square menunjukkan bahwa ada Hubungan 

antara Kebiasaan Menutup Mulut saat Batuk/Bersin P Value 0,002 Odds Ratio 

(OR) : 0,175, Kepatuhan Minum Obat P Value 0,009 Odds Ratio (OR) : 0,266  , 

kebiasaan tidur bersama penderita P Value 0,014 Odds Ratio (OR) :0,289.Serta 

tidak ada hubungan perilaku Kebiasaan Merokok P Value 0,259, kebiasaan 

membuka jendela P Value 0,295,Hubungan kebiasaan penggunaan alat makan 

bersamaan P Value 0,412 

Kata kunci  :Perilaku ,tuberkulosis paru 
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Abstract  

Tuberculosis is an infectious disease in humans caused by Mycobacterium 

tuberculosis.Tuberculosis cases in West Lampung Regency tend to increase every 

year Behavior is an individual's response to stimuli related to prevention and 

treatment efforts. This study aims to determine the relationship between smoking 

behavior and the incidence of pulmonary tuberculosis, the relationship between the 

habit of closing the mouth when coughing / sneezing, the relationship of opening 

windows with the incidence of pulmonary tuberculosis, the relationship between 

the habit of using cutlery together, the relationship between drug adherence to the 

incidence of pulmonary tuberculosis, the relationship between sleeping habits with 

patients with the incidence of pulmonary tuberculosis.  

This type of research is an observational study with a case control design. The 

population in this study was 90 people with a case sample of 30 respondents and a 

control sample of 60 respondents, saturated sampling  techniques for case 

respondents and purposive sampling techniques.The results of the study with the 

Chi Square statistical test  showed that there was a relationship between the habit 

of covering the mouth when coughing / sneezing P Value 0.002 Odds Ratio (OR) : 

0.175, drug adherence P Value 0.009 Odds Ratio (OR) : 0.266 , sleeping habits with 

sufferers P Value 0.014 Odds Ratio (OR) : 0.289.And there was no behavioral 

relationship Smoking habit P Value 0.259,  habit of opening the window P Value 

0.295,Relationship of habit of using cutlery together P Value 0.412 
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