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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah, puji syukur kepada Allah SWT. Yang telah memberikan 

nikmat yang sungguh luar biasa, memberi saya kekuatan, membekali saya dengan 

ilmu pengetahuan. Atas karunia serta kemudahan yang telah engkau berikan, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan tugas akhir.  

Penyelesaian Laporan Tugas Akhir ini tidak terlepas dari bantuan dan 

bimbingan dari semua pihak, untuk itu penulis mengucapkan banyak terimakasih  

kepada: 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT.M.Kes selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz,.M.Gizi selaku ketua jurusan Gizi 

Politeknik kesehatan Tanjungkarang. 

3. Bapak Asep Jalaludin Saleh, SKM., M.Gz. Selaku ketua penguji yang 

telah memberikan kritik dan saran demi kesempurnaan Tugas Akhir ini 

4. Ibu Bertalina, SKM., M.Kes selaku dosen pembimbing utama, 

Terimakasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran dan kesabaran dalam 

membimbing penulis untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir. 

5. Ibu Endang Sri Wahyuni, S.ST., M.PH selaku dosen pembimbing 

kedua, penulis mengucapkan terimakasih atas bimbingan, kritik dan 

saran untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir. 

6. Kedua orangtua yang selalu menjadi penyemangat dan sandaran 

terkuat penulis, yang tiada henti selalu memberikan kasih sayang. 

Penulis menyadari bahwa masi banyak kelemahan dan kekurangan dalam 

penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritikan 

dan saran supaya penulis mampu memperbaiki pada masa akan datang. Penulis 

mengucapkan terimakasih. Semoga Laporan Tugas Akhir ini dapat bermanfaat 

bagi kita semua. 

Bandar Lampung,   Mei 2024 
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BIODATA PENULIS 

Nama : Nabiilah Bintari 

NIM : 21131411053 

Tempat/Tanggal Lahir : Metro, 09 November 2023  

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Status Mahasiswa : Reguler 

Alamat : Jl. Kantil No.09  Tejosari, Metro Timur, 

   Kota Metro 

Alamat e-mail : nabiilahbintari@gmail.com 

Riwayat Pendidikan 

1. TK    (2008 – 2009) : TK Negeri Pembina Metro Timur 

2. SD    (2009 – 2015) : SD Negeri 8 Metro Timur 

3. SMP (2015 – 2018) : SMP Negeri 7 Metro  

4. SMA(2018 – 2021) : SMA Negeri 4 Metro 

5. DIII  (2021 – 2024) : DIII Gizi Jurusan Gizi Poltekkes Tanjungkarang 

  








