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HALAMAN PERSEMBAHAN

Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberika segala nikmat dan kasih
sayang-Nya yang tiada tertandingi sehingga saya dapat menyelesaikan tugas akhir
ini dengan tepat waktu, saya persembahkan kepada:

1.

Untuk diri saya sendiri yang telah berjuang selama ini tiada henti-hentinya
saya ucapkan terimakasih sudah berusaha semaksimal mungkin untuk
mengerjakan tugas akhir hingga selesai dan bertahan serta diberikan kesehatan
kelancaran selama mengerjakannya, saya sangat bangga karena saya bisa
mengerjakanya dengan sendiri.

Terimakasih kepada kedua orangtua saya ayah dan ibu saya, terutama untuk
ibu saya (Setia Wati) yang sudah mensupport dan mendoakan saya dari saya
awal daftar kuliah hingga sekarang saya bisa menyelesaikan skripsi ini, dan
untuk ayah saya (Dedi Apriansyah) yang sudah memberika saya semangat,
serta doa dan dukungan selama saya menysun tugas akhir saya, serta adik saya
(Jihan Talita Apriansyah) yang telah menemani saya dalam mengerjakan
skripsi ini dirumah.

Terimakasih kepada keluarga dan saudara saya terutama keluarga dari ibu
saya yaitu kedua mbah saya, mbah kung (Kasdi) dan mbah ti (Karsi) yang
sudah mendukung serta menyayangi saya dari saya kecil hingga saaat ini tiada
henti-hentinya terus mendukung saya dan mendoakan saya agar saya menjadi
anak yang sukses dan membanggakan kedua orangtua saya. Dan terimakasi
kepada om serta tante-tante saya yang selalu menyemangati saya.

Teruntuk seseorang yang belum bisa dituliskan namanya dengan jelas disini,
namun sudah tertulis jelas di Lauhul Mahfudz untuk penulis, Terima Kasih
sudah menjadi sumber motivasi penulis dalam menyelesaikan tulisan ini
sebagai salah satu upaya dalam memantaskan diri. Karena penulis percaya
bahwa sesuatu yang ditakdirkan menjadi milik kita akan menuju kepada kita
bagaimanapun caranya.

Terimakasih kepada sahabat — sahabat saya terutama (Aprilia Dwi Ningtyas)
tipid sahabat sebangku SMA saya karna support nya saya bisa dititik ini dan
sahabat kuliah saya Dea Elvia dan Rena Wahusni, sahabat SMP saya geng
CPTOWN (Yudha, Aryudi, Tegar, Ramdhani, Ayak, dan Sheila). Kalian
adalah sebuah anugrah yang dikirim allah untuk menyemangati hidup saya
yang penuh dengan kesepian ini tanpa semangat serta dukungan kalian semua
saya tidak bisa berada di titik ini terimakasi sahabatku.

Terimakasih kepada Russhinta, Galuh, dan Amrina sudah menjadi teman
sebimbingan yang baik serta dukunganya selama menjalani skripsi ini susah
dan senang sama- sama.

vii



MOTTO
“ Dan Bersabarlah Kamu, Sesungguhnya janji Allah adalah
Benar”
(Q.S Ar Rum:60)
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kehadirat Allah yang Maha Esa yang telah melimpahkan rahmat

dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul,

“ Hubungan Kecemasan Dengan Kejadian Insomnia Pada Pasien Pre Oprasi
Kanker Payudara Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun

2024” untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan program

pendidikan Sarjana Terapan Keperawatan di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Kemenkes RI, Penulis menyadari, Skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik

berkat bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis

mengucapkan terimakasih kepada:

1.

6.

Dewi Purnawaningsih., S.iT.,M.Kes,. Selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang KemenkesRI.

Tori Rihiantoro, S.Kep.,M.Kep, selaku Ketua Jurusan Keperawatan
Politeknik Kesesahatan Tanjungkarang KemenkesRI.

Dwi Agustanti, M.Kep.,Sp.Kom, selaku Ketua Program Studi Sarjana
Terapan Keperawatan Politeknik Kesesahatan Tanjungkarang Kemenkes
RI.

Ns. Dedek Saiful Kohir, S.Kep., M.Kes., selaku Pembimbing Utama yang
telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis
dalam penyusunan proposal ini.

Ns. Musiana, S.Kep., M.Kes selaku Pembimbing Pendamping yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis
dalam perbaikan penyusunan proposal ini.

Ns Sunarsih, S.Kep., M.M selaku dosen penguji

Aknhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala

kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa

manfaat bagi pengembangan ilmu.

Bandar lampung, 6 Mei 2024

Penulis
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