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Tempat/Tanggal Lahir
Agama
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Status Mahasiswa
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B. Riwayat Pendidikan:

SD
SMP
SMA

BIODATA PENULIS

: Novi Ratna Wati

: 2115401069

: Hadimulyo, 01 November 2003

: Islam

: Perempuan

: Reguler I1

: RK 5, RT 3, Desa Margo Bakti, Kec. Way Serdang,
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: SD Negeri 02 Pancawarna lulus tahun 2015
: SMP Negeri 1 Way Serdang lulus tahun 2018
: SMA Negeri 1 Way Serdang lulus tahun 2021
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Diterima dan disahkan oleh tim penguji Ujian Akhir Program Diploma III
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sebagai persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma III
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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :

Nama : Novi Ratna Wati

NIM/NIP 12115401059

Program Studi/Jurusan : DIII Kebidanan Tanjung Karang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan laporan
tugas akhir yang berjudul: “Penerapan Pemberian Kompres Dingin Daun Kubis

Untuk Mengurangi Rasa Nyeri Pada Pembekakan Payudara Terhadap Ny, D Di
PMB Nurhidayah Kabupaten Lampung Selatan”.

Apabila suatu saat nanti, terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka
saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan,

Demikian surat permohonan ini saya buat dengan sebenar-benarnya,
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, schingga penulis berhasil

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul "PENERAPAN

PEMBERIAN KOMPRES DINGIN DAUN KUBIS UNTUK MENGURANGI

RASA NYERI PADA PEMBEKAKAN PAYUDARA TERHADAP NY. D

DI PMB NURHIDAYAH KABUPATEN LAMPUNG SELATAN".

Laporan Tugas Akhir ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memperoleh
gelar Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang. Terima kasih kepada semua pihak yang memberikan bimbingan
dan dukungan selama penyusunan Tugas Akhir ini. Untuk itu, pada kesempatan ini
digunakan penulis untuk mengucapkan terima kasih kepada:

1. Dewi Purwaningsih,S.SiT.,M.Kes., selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

2. Dr.Sudarmi,S.P.d., M.Kes., selaku Ketua Jurusan Kebidanan Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

3. Dr. Ika Fitria Elmeida, S.SiT.,M.Keb., selaku Ketua Program Studi DIII
Kebidanan Tanjung Karang dan selaku penguji utama yang telah memberikan
masukan dan bimbingan kepada penulis dalam penulisan Laporan Tugas Akhir
ini.

4. Rosmadewi,SST,S.Pd,M.Kes., selaku pembimbing I, yang telah memberikan
bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis sehingga Laporan Tugas Akhir
ini dapat terwujud

5. Lely Sulistianingrum, S.ST., M.Keb., selaku pembimbing II, sekaligus anggota
penguji, yang telah memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada
penulis, sehingga Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud.

6. Amrina Octaviana, S,SiT., M.Keb., selaku ketua penguji yang telah meluangkan
waktu dan tenaga untuk menguji serta memberikan pandangan membangun pada
Laporan Tugas Akhir ini.

7. Kepada PMB Nurhidayah, A.Md.Keb yang telah memberikan ijin dan
membantu dalam penelitian ini.

Bandar Lampung, Mei 2024

Penulis



MOTTO

"Jangan biarkan ketakutan menghentikanmu.
Jadikan ketakutan sebagai pendorong
untuk lebih maju".



LEMBAR PERSEMBAHAN

Dengan rasa syukur yang mendalam, penulis mempersembahkan Laporan Tugas
Akhir ini kepada yang tercinta:
1. Ucapan syukur dan terimakasih kepada Allah SWT. Yang telah memberikan
nikmat Islam, nikmat sehat, dan beribu-ribu nikmat lainnya.
2. Nabi Muhammad saw yang telah memberikan cahaya islam ke muka bumi ini.
3. Kepada Kedua orang tua tercinta, Ayahanda Suryadi dan Ibunda Suryati yang
telah memberikan semangat, dukungan baik moril maupun materil, selalu
memotivasi dan mendoakan sepanjang waktu, sehingga Laporan Tugas Akhir

ini dapat terselesaikan tepat waktu.
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