Lampiran 1. Penjelasan Sebelum Penelitian

Penjelasan Sebelum Penelitian (PSP)
Naskah penjelasan penelitian untuk mendapat informed consent dari subyek

penelitian
Assalamualaikum Wr. Wh
Perkenalkan
Nama saya : Seli Juliani
Pekerjaan : Mahasiswa Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Saya akan melakukan penelitian tentang " Gambaran Pola Makan, Tingkat
Pengetahuan gizi seimbang dan Status Gizi Wanita Petani Kopi Di Desa Sukananti
Kecamatan Way Tenong Lampung Barat 2023" tujuan penelitian ini untuk melihat
gambaran status gizi, pola makan, dan pengetahuan gizi seimbang wanita petani
kopi.

Untuk itu dibutuhkan kerjasama yang baik antara peneliti dan wanita petani
kopi. ldentitas wanita petani kopi dan semua informasi yang diberikan akan
dirahasiakan dan hanya digunakan untuk keperluan penelitian ini.

Keuntungan yang remaja peroleh jika berkenan menjadi responden yaitu
mendapatkan souvenir dari peneliti sebagai tanda terima kasih.

Apabila saudara bersedia dan meyetujui untuk menjadi responden dalam penelitian
ini, agar kiranya dapat dapat menandatangani formulir sebagai tanda persetujuan.

Atas kerjasamanya yang baik dari semua pihak saya ucapkan terima kasih.

Poltekkes Tanjungkarang



Lampiran 2. Surat Persetujuan

SURAT PERYATAAN DAN PERSETUJUAN
MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tanggan di bawah ini :

Nama

Jenis Kelamin :

Alamat

Usia
Menyatakan bahwa saya sudah mendapatkan penjelasa penelitian tentang
“Gambaran Pola Makan, Tingkat Pengetahuan Gizi Seimbang dan Status Gizi
Wanita Petani Kopi Di Desa Sukananti Kecamatan Way Tenong Lampung Barat
2023.” oleh Seli Juliani dari Jurusan DIII Gizi Poltekkes Tanjungkarang dan

bersedia menjadi responden penelitian ini.

Demikian surat peryataan ini saya buat dengan kesadaran tanpa ada paksaan.

Sukananti,.....April 2023

Peneliti, Yang Menyatakan

Seli Juliani

Nim. 201341104



Lampiran 3. Kuesioner

KUESIONER IBU BEKERJA

A. ldentitas Pewawancara
1. Nama Pewawancara
2. Tanggal Wawancara

B. ldentitas responden

Nama Responden

Nama Suami

1
2
3. Umur
4. Pendidikan Terakhir
5. Pendapatan Keluarga/Bulan
C. Antropometri Ibu Bekerja
1. Tinggi Badan
2. Berat Badan
3. Pengukuran Lingkar RLPP
D. Asupan Makan Ibu Bekerja
1. Asupan Zat Gizi : Melakukan wawancara mengunakan
formulir recall 24 jam.
E. Pengetahuan lbu Bekerja Tentang Isi Piringku
Untuk mengetahui gambaran tentang pengetahuan ibu hamil tentang gizi

mengunakan formulir penilaian pengetahuan ibu bekerja.



Lampiran 4. Pengetahuan Gizi Seimbang

PENGETAHUAN GIZI SEIMBANG

1. Yang dimaksud dengan gizi seimbang adalah.....
a. Makanan sehari-hari yang dikonsumsi dengan berbagai anekaragam
makanan dengan porsi yang cukup dan tepat.
b. Makanan sehari-hari yang disukai dengan porsi sesuka hati.
c. Makanan sehari-hari yang dikonsumsi seperti nasi, daging ayam,ikan tanpa
sayur dan buah.
2. Makanan yang bergizi seimbang terdiri dari.....
a. Nasi, sayuran, buah-buahan, lauk nabati, lauk hewani
b. Nasi, sayuran, lauk nabati, buah-buahan, susu
c. Nasi, sayuran, lauk hewani, buah- buahan, susu
3. Sebutkan 6 zat gizi yang diperlukan tubuh.....
a. karbohidrat, protein, air, vitamin, kalsium, lemak
b. karbohidrat, vitamin, protein, lemak, air, amino
c. karbohidrat, lemak, protein, mineral, vitamin, air
4. Zat gizi yang banyak terkandung dalam nasi, mie, umbi-umbian adalah.....
a. karbohidrat
b. protein
c. lemak
5. Zat gizi apa yang banyak ditemukan dalam buah dan sayur.....
a. protein dan vitamin
b. vitamin dan mineral
c. vitamin dan air
6. Zatgizi yang banyak terkandung dalam daging ayam, sapi, ikan adalah.....
a. karbohidrat dan mineral
b. protein dan lemak
c. lemak dan air
7. Dari makanan pokok berikut, manakah yang kandungan seratnya paling
tinggi.....
a. nasi merah
b. nasi putih
C. umbi-umbian
8. Salah satu fungsi zat gizi bagi tubuh adalah.....
a. Untuk menambah berat badan
b. Agar konsentrasi belajar terganggu
c. Agar pertumbuhan dan perkembangan menjadi lebih maksimal
9. Zat gizi yang harus dipenuhi dalam gizi seimbang adalaha.....
a. Karbohidrat, protein hewani dan nabati
b. Vitamin dan mineral
c. Karbohidrat, protein,lemak, vitamin, mineral dan air
10. Fungsi utama Karbohidrat adalah.....
a. Zattenaga
b. Zat pembangun
c. Zatpengatur.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Porsi protein dalam panduan makan sehat melalui Isi Piringku adalah.....
a. 1/3 dari 1/2 piring

b. 2/3 dari 1/2 piring

c. 1/2 piring

Vitamin, mineral, dan serat banyak dijumpai dalam bahan makanan.....
a. Makanan pokok

b. Sayuran dan buah-buahan

c. Lauk pauk

Dibawah ini yang termasuk sumber protein nabati adalah.....

a. Tahu, ikan, susu

b. Tahu, tempe, kacang kedelai

c. Mi, ayam, tempe

Dibawah ini yang termasuk sumber vitamin dan mineral adalah.....

a. lkan dan telur

b. Sayur dan buah

c. Daging dan susu

Menurut Anda, makanan/bahan makanan apakah yang bisa menggantikan nasi
sebagai sumber energy.....

a. Ubi

b. Ayam

c. Benar semua

Sebaiknya minimal berapa kali kita harus mengonsum si sayur perhari.....
a. 1 kali sehari

b. 2 kali sehari

c. 3kalisehari

Ada berapakah pesan gizi seimbang.....

a. 10 pesan

b. 4 pesan

c. 13 pesa

Manakah makanan dibawah ini yang merupakan sumber protein.....

a. Daging, tempe, kacang

b. Margarin, kacang, keju

c. Telur, ayam, santan

Berapakah anjuran konsumsi air putih dalam sehari.....

a. 4gelas

b. 8gelas

c. 10 gelas

Menurut Anda, manakah makanan dibawah ini yang merupakan sumber
lemak.....

a. Daging, santan, kacang

b. Mie, keju, mentega

c. Mentega, minyak, santan



Lampiran 5. Formulir Food Recall 24 Jam

Nama Responden: .........ccoevevvveiviecvvveieeenn

Recall Hari Ke

FORMULIR FOOD RECALL 24 JAM

Pewawancara : .......ccooevvvveinnnnnnn

Tgl.wawancara: ........ccccceeevvvenne.

WAKTU

MENU

BAHAN MAKANAN

URT

GRAM

Pewawancara,




Lampiran 6. Dokumentasi Lembar Persetujuan Dari Responden

SURAT PERYATAAN DAN PERSETUJUAN
MENJADI RESPONDEN

Yang bertanda tanggan di bawah ini :

Nama sRasoat!
Jenis Kelamin :Pereampunn
Alamat (SvEanana
Usia ‘YL amen

Menyatakan bahwa saya sudah mendapatkan penjelasa penelitian tentang “Gambaran
Pola Makan, Tingkat Pengetahuan Isi Piringku dan Status Gizl Wanita Petani Kopl Di Desa

Sukananti Kecamatan Way Tenong Lampung Barat 2023.” oleh Seli Juliani dari Jurusan
DIII Gizi Poltekkes Tanjungkarang dan bersedia menjadi responden penelitian ini.

Demikian surat peryataan ini saya buat dengan kesadaran tanpa ada paksaan.

Sukananti, 2%, April 2023

Peneliti, Yang Menyatakan
Seli Juliani /
Nim. 2013411040



Lampiran 7. Dokumentasi Kuesioner Wanita Petan

KUESIONER IBU BEKERJA

A. ldentitas Pewawancara

I. Nama Pewawancara g Jurent

2. Tanggal Wawancara P ZF Rpriyv 2023
B. Identitas responden

I. Nama Responden L Rotmiypti

2. Nama Suami L Mulie

3. Umur LY kowen

4. Pendidikan Terakhir S

5. Pendapatan Keluarga/Bulan 11109 .op0
C. Antropometri Ibu Bekerja

I. Tinggi Badan 1150 tm

2. Berat Badan Y ky

3. Pengukuran Lingkar RLPP ol /95.¢
D. Asupan Makan Ibu Bekerja

1. Asupan Zat Gizi ¢ Melakukan wawancara mengunakan

formulir recall 24 jam.

E. Pengetahuan Ibu Bekerja Tentang Gizi Seimbang

Untuk mengetahui gambaran tentang pengetahuan ibu hamil tentang gizi
mengunakan formulir penilaian pengetahuan ibu bekerja.



Lampiran 8. Dokumentasin Pengetahuan Tentang Gizi Seimbang

PENGETATIUAN GIZ1 SEINMBANG

L Yang dimaksud dengan iz seimbang adalah
"® Makanan schari-hari yang dikonsumsi dengan berb
denpan porst yang cukup dan tepat.
b Makanan sehari-hari yang disukt deagan porsi sesuka hat
¢ Makanan schari-hari yang dikonsumsi seperti HAst. daging,
sayur dan buah
3 Makanan yang berpizi seimbang terdin dan...
@ Nasi, sayuran, buah-buahan, lauk nabati, Inuk hewant
b Nasi, sayuran, lauk nabati, buah-buahan, susu
¢ Nasi, sayuran, lauk hewant, Dbuak- buahan, susu
3. Sebutkan 6 zat gizi yang diperlukan tubuh. ..
Karbohidrat, protein, air, vitamin, kalsium, lemak
b karbolidrat, vitamin, protein, Jemak, air, amino
¢ karbohidrat, lemak, protein, minetal, vitamin, aif
4, 7at g yang banyak terkandung dalam pasi, mie, umbi-umbian adalah.....
@ karbohidrat
b, protein
¢ lemak
§. Zat gizi apa yang banyak ditemukan dalam buah dan sayur
a protein dan vitamin
@ vitamin dan mineral
¢ vitamin dan air
6. 7at pizi yang banyak terkandung dalam daging ayam, sapi, ikan adalah...
a. karbohidrat dan mineral
- @ protein dan Jemak
c. lemak dan air
7. Dari makanan pokok berikut, manakah yang kandungan seratnya paling tingg......
@ nasi merah
b nasi putih
¢ umbt-umbian
‘% Salah satu fungsi zat gizi bagi tubub adalah...
s Untuk menambah berat badan
T b Agar konsentrasi belajar terganggu
@ Agar pertumbuhan dan perkembangan menjadi lebih maksimal
0-~Zal giza yang harus dipenuhi dalam pizs seimbang adalaha
a Karbohidrat, protein hewani dan nabati
b. Vitamm dan mineral
Q Karbohudrat, protein lemak, vitamn, muneral dan o
10 Fungsi utama Karbohidrat adalah
@ Zattenapa
b Zat pembangun
¢ /s pengatug

gl anckaragam makanan

ayam jkan 1anps




||.mmmmmmm&wum.....
a 173 dari 12 piring
b. 23 dan |12 piring
© 12 piring
12 Vitamin, mineral, dan serat banyak dijumpai dalam bakan makanan.....
a. Makanan pokok
& Sayuran dan buah-bushan
¢. Lauk pauk
2. Tahu, ikan, susu
© Tahw, tempe, kacang kedelai
¢. Mi, ayam, tempe
14. Dibawah ini yang termasuk sumber vitamin dan mineral adalah... .
a [kan dan telur
b. Sayur dan buah
© Daging dan susa ,
15. Meourut Anda, makanan'bahan makanan apakah yang bisa menggantikan nasi
sehagai sumber energy...
@ Ubi
b. Ayvam
c. Benar semua
16, Sebaiknya minimal berapa kali kita harus mengonsum  si sayur perhan....
o | kali schari
® 2 kali sehari
“¢. 3 kali schani
17. Ada berapakah pesan gizi seimbang. ...
® 10pesmn
b. 4 pesan
¢ 13pesan
18. Manakah makanan dibawzh ini yang merupakan sumber protein....
a mmhwg
® Margarin, kacang, keju
¢. Telur, ayam, santan
'19. Berapakah anjuran konsumsi air putih dalam schani ..
© 3 Agehs .
fogre
/e 10gelas
ZQ.MH Anda, manakah makanan dibawah ini yang merupakan sumber

/"4 Daging, santan, kacang

b. Mie, keju, mentega
© Mentega, minyak, santan

B:1

10




Lempira 9. Dokumentasi Hasil Recall 24 Jam Responden 2 Hari
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Lampiran 10. Dokumentasi Kegiatan

Pengukuran Lingkar Pinggang Pinggul (RLPP)
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Kegiatan Wawancara Recall Asupan selama 24 Jam

Kegiatan Wawancara dan Penandatangan Surat Persetujuan Menjadi Responden
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Lampiran 11. Surat Izin Penelitian

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
Jalan Sockarno - Hatta No.6 Bandar Lampung
Telp. : 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773918

E-mad ‘ Website :
Nomor L PP.03. 01/1,1/18(3 1032023 16 Maret 2023
Lampiran S Eks
Hal ! 1zin Penelitian

Yang Terhormat, Kepala Dinas Penanaman Modal Dan PTSP Kabupaten Lampung Barat
Di - Lampung Barat

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat Il Program
Studi Gizi Program Diploma Tiga Jurusan Gizi Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang Tahur
Akademik 2022/2023, maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa =am
untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/lbu pimpin. Adapun mahasiswa yang
akan melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

No NAMA JUDUL PENELITIAN [ TEMPAT

PENELITIAN
1 | Dinda Ayu Bestari | Gambaran Status Gizi, Status Pertumbuhan Dan Teknik = Desa Fajar Bulan
Menyusui Dalam Praktk Pemberian Asi Di Desa Fajar Kecamatan Way
Bulan Kecmatan Way Tenong Kabupaten Lampung | Tenong

Barat Kabupaten
Lampung Barat
2 | Seli Jukiani Gambaran Pola Makan, Tingkat Pengetahuan Isi | Desa Sukanant

Piringku Dan Status Gizi Wanita Petani Kopi DI Desa ' Kecamatan Way
Sukananti Kecamatan Way Tenong Lampung Barat | Tenong Lampung
2023 Barat

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

7' Dé@i Purwaningsih, S.Si.T., M.Kes
S0 NIP: 19670527 1988012001

Tembusan :

1. Ka Jurusan Gizi

2 Kepa'a Desa Fajar Bulan Kec, Way Tenong Kab. Lampung Barat
3. Kepala Desa Sukananti Kec, Way Tenong Kab. Lampung Barat



Lampiran 12. Surat Rekomendasi Penelitian Dinas Penanaman Modal dan

PTSP Lampung Barat

PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG BARAT

DINAS PENANAMAN MODAL DAN
PELAYANAN TERPADU SATU PINTU

Ji Teratal No. 2 Way Mangaku Telp/Fax (0728) 21246 Liwa 34811

Emall : perizinan lampungbarat@ gmall.com,
Website : wune. pmptsp lampungbaratkals gotd

DASAR

MEMBACA

MEMPERMATIKAN

Narra

Ni'M

NIK

Jenin Kelaumin

Tempnt /TGl Lahir

SURAT KETERANGAN PENELITIAN
Nomor : BO3/87/8UKET-PNLT/I11.18/2023

1. Undang- Undong Nomor 23 Tahun 20149 tentong
Pemerintahan Daerab.

2. Peraturan Kementerian Daloon Negerl Nomor 3 Tahun
20148 tentang Penerbitan Surat Keterangan Penelition

A Peraturan Dacrah Kabupaten Lampung Darat Nomor 1«4

Tohun 2021 tentang Perubahan atas Peraturan Daerah

Kabupaten Lampung Darat No #% Tabhun 2016 tentang
Permbentulcan dan Susunan Perangloat Daeraly

1. Surat Permohonan darvi sell juliond

2. Relcomendas i Kepala Badoan Keabang Dan Politik

Kabupaten Loaonpung Boarat,
Permohonan Baru

MEREKOMENDASIKAN :

melt julioni

P RO13411040
T 1B04075007010002

Peromplunan
padang tambalk, 19-07-2001, 19 Jull 2001

Alomat 1 Untas Hwa sulkanant! keo, way tenong leonpung barat

Pelkerjoan 1 Mahosiswa

Tujuan Peneolitian T Penyusunan Skripsi

Lokasl Penelitinn ;0 Desa Sukananti Kecamatan  Way  Tenong  Kabupsten
Lampung arat

Juchul Penelitinn : Gambaran Pols Makan Tinglkat Pengetabunn sl Piringlku
D Status Gizt Wanita Potani Kopi D4 Desn Sulcananti
Kecamatan Way Tenong Kabupmsten Lampung Barat

Waldtu yaung diberilkkan duri Tanggal O3 Mei 2023

samanpai denpan Tangeal O3 Mei 2024

Denpan Ketentuan

L.
2.

3.

“a.

8.

Rekomendasi ini dibervikan untulk kepentingan penelitian yang bersangloutann;
Tidak dibenarkan melalkulkan penelitian /survel yang tidale sesuani/tdale ada
kaitannya dengan judul penelitian tersebut di atas;

Melaporican hasilnya secara tertulis kepada Bupati Lampung Barat melalui Kepala
Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpacdu Sata Pintog

Surat Relkomendasi inl dicabut apabila Pemegangnyn tidal mentaatl lketentunn
tersebat dimtan;

Yung bersanpglkutan harus memenuhi Syarat serta ketentuan Perundang-undangan
yang barlaku.,

Demikinn Surnt Ketorangan Penelitian ind dibuat untuk dapat digunskean sebagaimans
mestinya,

1. Bupa
2. Arsip

Liwa, 3 Mei 2023
KEPALA DINAS PENANAMAN MODAL
DAN PELAYANAN TERPADU SATU PINTU,

Drs. DAMAN NASIR, M.P.
Pembina Utama Muda (IV/c)
NIP. 19680701 198901 1 002

ti / Wakil Bupati Lampung Barat (scbhagai laporan)

16
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Lampiran 13. Surat Rekomendasi Penelitian Balai Desa/Pekon Sukananti
Way Tenong

PEMERINTAH KABUPATEN LAMPUNG BARAT
KECAMATAN WAY TENONG
PEKON SUKANANTI

Jalan Lintas Liwa Pekon Sukananti Kecamatan Way Tenong Xabupaten Lampung Barat, 34884

SURAT IZIN PRA RISET
Nomor : 140/ 3. /006/072/1V/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini Peratin Pekon Sukananti Kecamatan Way Tenong

menerangkan bahwa :

Nama/ NPM : SELT JULTANI /2013411040

Smester/Jurusan : VI (Enam)/D3 GIZI

Judul penelitian ‘GAMBARAN POLA MAKAN, TINGKAT
PENGETAHUAN 18I PIRINGKU DAN STATUS GIZI
WANITA PETANI KOPI DI DESA SUKANANTI
KECAMATAN WAY TENONG LAMPUNG BARAT
2023

Lokasi penelitian . Desa Sukananti Kecamatan Way Tenong Kabupaten
Lampung Barat.

Menerangkan yang sebenarmya bahwa namanya diatas diberi izin untuk melaksanakan
Penelitian di Desa Sukananti Kecamatan Way Tenong Kabupaten Lampung Barat.
Demikanlah surat Izin ini kami buat dengan sebenarnya dan dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya,




Lampiran 14. Hasil Olah Data SPSS

18

Umur
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Usia 19-29 Tahun 12 26.1 26.1 26.1
Usia 30-49 Tahun 31 67.4 67.4 93.5
Usia 50-64 Tahun 3 6.5 6.5 100.0
Total 46 100.0 100.0
Pendidikan Terakhir
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Sekolah 1 2.2 2.2 2.2
SD 24 52.2 52.2 54.3
SLTP/Sederajad 4 8.7 8.7 63.0
SLTA/Sederajad 17 37.0 37.0 100.0
Total 46 100.0 100.0
Pendapatan/Bulan
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid  Kurang Dari Rp.1.000.000 3 6.5 6.5 6.5
Lebih Dari 1.000.000- 25 54.3 54.3 60.9
2.500.000
Lebih Dari 2.5000.000 18 39.1 39.1 100.0
Total 46 100.0 100.0
Pengetahuan Wanita petani kopi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kurang Dari <55% 21 45.7 45.7 45.7
Cukup 56-74% 16 34.8 34.8 80.4
Baik >75% 9 19.6 19.6 100.0
Total 46 100.0 100.0




Indeks Massa Tubuh

19

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Kurus Tingkat Berat 3 6.5 6.5 6.5
Kurus Tingkat Ringa 2 4.3 4.3 10.9
Normal 19 41.3 41.3 52.2
Gemuk Tingkat Ringan 4 8.7 8.7 60.9
Gemuk Tingkat Berat 18 39.1 39.1 100.0
Total 46 100.0 100.0
Rasio Lingkar Pinggang dan Pinggul
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Tidak Obesitas <80 7 15.2 15.2 15.2
Obesitas >80 39 84.8 84.8 100.0
Total 46 100.0 100.0
Asupan Energi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lebih > 110% 21 45.7 45.7 45.7
Normal 80-110% 19 41.3 41.3 87.0
Kurang < 80% 6 13.0 13.0 100.0
Total 46 100.0 100.0
Asupan Protein
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lebih >110% 18 39.1 39.1 39.1
Normal 80-110% 17 37.0 37.0 76.1
Kurang <80% 11 23.9 23.9 100.0
Total 46 100.0 100.0




Asupan Lemak
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lebih >100% 20 43.5 43.5 43.5
Normal 80-110% 17 37.0 37.0 80.4
Kurang <80% 9 19.6 19.6 100.0
Total 46 100.0 100.0
Asupan Karbohidrat
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Lebih >110% 21 45.7 45.7 45.7
Normal 80-110% 17 37.0 37.0 82.6
Kurang <80% 8 17.4 17.4 100.0

Total

46 100.0 100.0




Lampiran 15. Rekapan Data Responden

REKAPAN DATA PENELITIAN WANITA PETANI KOPI DESA SUKANANTI TAHUN 2023

21

No | Nama | Usia | TB | BB | IMT | Pinggul | Ping | RLPP | Ttl Keb. | E Ttl | Keb. | P Ttl | Keb. | L% Tl Keb.

Inisial | Thn | Cm | Kg gang Rel | AKG | % | Rcl | AKG | % | Rcl | AKG Rcl | AKG | KH

E E P P L L Kh KH | %
Usia 19-29 Tahun
1. | Uh 19 150 | 45 | 20.0 | 89 78 0.88 | 2123 | 2250 | 94 | 49 | 60 81|35 | 65 54 356 | 360 99
2. | Sa 20 150 |41 | 182 | 79 60 0.76 | 1890 | 2250 68 | 49 | 60 63 | 73 | 65 112 256 | 360 89
3. | Sy 21 153 | 75 | 32.0 | 110.1 100.3 | 0.91 | 2475 | 2250 | 115 | 67 | 60 111 | 72 | 65 111 421 | 360 | 117
4, | Se 22 152 | 41 | 17.7 | 74 50 0.77 | 1924 | 2250 79 | 55 | 60 58 | 45 | 65 69 253 | 360 70
5 | Aa 25 150 | 62 | 27.6 | 110 100 | 0.91 | 2498 | 2250 | 111 | 71 | 60 118 | 70 | 65 114 401 | 360 | 111
6. | Ml 23 139 | 59 | 305|974 84 0.86 | 2504 | 2250 | 112 | 49 | 60 81 | 78 | 65 120 385|360 | 111
7. | Na 27 149 | 54 | 243 | 86 735 | 0.85 | 2145|2250 | 95|53 |60 88 | 60 | 65 92 287 | 360 67
8. | Ha 28 154 | 46 | 19.4 | 84 75 0.89 | 1891 | 2250 | 84 | 61 | 60 102 | 75 | 65 115 353 | 360 98
9. | Sa 28 150 |35 | 156 | 79 615 | 0.78 | 2012 | 2250 77 | 658 | 60 96 | 53 | 65 60 350 | 360 97
10. | Ra 29 149 |35 | 158 | 70 56 0.80 | 1971 | 2250 78 | 45 | 60 75 | 51 | 65 78 375|360 | 104
11. | Ma 29 156 | 53 | 21.8 | 86 75 0.87 | 2501 | 2250 | 111 | 68 | 60 113 | 71 | 65 104 340 | 360 94
12. | Dy 29 149 | 55 | 248 | 89 78 0.88 | 2505 | 2250 | 113 | 60 | 60 100 | 65 | 65 100 353 | 360 98
Usia 30-49 Tahun

13. | Ry 30 156 | 48 | 19.7 | 87 76 0.87 | 2413 | 2150 | 112 | 67 | 60 112 | 69 | 60 115 392 | 340 | 115
14. | R:s 31 148 | 58 | 26.5 | 90.5 80 0.88 | 2435 | 2150 | 113 | 55 | 60 72 | 58 | 60 97 402 | 340 | 118
15. | yd 33 153 |52 | 222 |92 80 0.87 | 1578 | 2150 | 113 | 69 | 60 115 | 68 | 60 113 387 | 340 | 113
16. | As 34 155 | 57 | 23.7 | 88 84 095 | 2421 | 2150 | 112 | 62 | 60 103 | 69 | 60 115 389 | 340 | 114
17. | Ha 35 168 | 54 | 19.1 | 89 79 0.89 | 1765 | 2150 | 82 |52 | 60 70 | 43 | 60 72 325 | 340 96
18. | Py 38 152 | 70 | 30.3 | 98 95 0.97 | 2134 | 2150 | 113 | 70 | 60 117 | 72 | 60 120 378 | 340 | 111
19. | WLl 38 157 | 76 | 30.8 | 110 98 0.89 | 2407 | 2150 | 111 |71 |60 118 | 57 | 60 95 398 | 340 | 117
20. | Pa 39 150 |62 | 27.6 | 98 89 091 | 2421 | 2150 | 112 | 68 | 60 113 | 58 | 60 97 387|340 | 114
21. | St 40 145 | 66 | 31.4 | 100 98.2 | 0.98 | 2409 | 2150 | 112 | 52 | 60 86 | 55 | 60 92 402 | 340 | 118
22. | N.h 40 160 | 64 | 25.0 | 101 89 0.88 | 1752 | 2150 | 81|55 |60 91 | 39 | 60 65 325 | 340 96
23. | Sis 40 152 | 44 | 19.0 | 815 60.4 | 0.74 | 2543 | 2150 | 104 | 50 | 60 83 | 63 | 60 105 356 | 340 | 105
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24. | Rs 42 150 |64 | 284 | 101 95,5 | 0.95 2025 | 2150 94 | 62 | 60 103 | 55 | 60 91 387 | 340 114
25. | As 42 153 | 74 | 316 | 101 97 0.96 2430 | 2150 | 113 | 70 | 60 117 | 70 | 60 117 389 | 340 111
26. | Ua 43 139 |56 | 29.0 | 102 85 0.83 2451 | 2150 | 114 | 69 | 60 115 | 68 | 60 113 431 | 340 127
27. | RS 43 147 | 69 | 31.9 | 109 96.5 | 0.89 2504 | 2150 | 116 | 67 | 60 111 | 69 | 60 115 385 | 340 113
28. | Sy 45 150 |51 | 22.7 | 86 81 0.94 | 2110 | 2150 98 | 68 | 60 113 | 60 | 60 100 312 | 340 92
29. | Lh 45 147 |69 | 319 | 110 98 0.89 2102 | 2150 98 | 51 | 60 62 | 55 | 60 92 357 | 340 105
30. | J.n 46 151 |62 | 27.2 | 101 106 1.05 2134 | 2150 99 | 48 | 60 80 | 70 | 60 117 398 | 340 117
31 | Kl 47 147 | 40 | 185 | 81 68 0.84 | 2406 | 2150 | 111 | 68 | 60 113 | 51 | 60 70 399 | 340 117
32. | Ks 47 155 | 63 | 26.2 |91 87 0.96 2540 | 2150 | 118 | 59 | 60 98 | 57 | 60 95 389 | 340 114
33. | Ra 47 149 |61 | 275 | 915 80.5 | 0.88 2110 | 2150 98 | 40 | 60 67 | 58 | 60 97 249 | 340 73
34. | Gn 48 150 | 57 | 25.3 | 96 82 0.85 2134 | 2150 99 | 52 | 60 67 | 69 | 60 115 320 | 340 94
35. | Ls 45 155 | 58 | 24.1 | 98 86 0.88 2231 | 2150 | 104 | 51 | 60 77 | 68 | 60 113 301 | 340 89
36.| Y.h 46 157 | 61 | 247 | 96 86 0.90 2134 | 2150 99 | 61 | 60 102 | 58 | 60 97 298 | 340 88
37.| N.a 45 150 | 60 | 26.7 | 94 85 0.90 2248 | 2150 | 105 | 55 | 60 91 | 45 | 60 75 267 | 340 79
38.| Sin 45 151 | 63 | 276 | 95 90.1 | 0.95 2498 | 2150 | 116 | 69 | 60 115 | 70 | 60 117 395 | 340 116
39. S} 47 146 | 44 | 206 | 81 62 0.77 2103 | 2150 98 | 57 | 60 95 | 62 | 60 103 320 | 340 94
40. | D.h 48 149 | 53 | 239 | 99.9 86 0.86 2572 | 2150 | 120 | 68 | 60 113 | 67 | 60 112 341 | 340 100
41. | Ks 49 150 | 30 | 133 |73 55 0.75 1789 | 1800 75 | 42 | 60 70 | 42 | 60 70 269 | 340 101
42. | R.n 49 160 | 64 | 25.0 | 101 96 0.95 1871 | 2150 73 | 50 | 60 75 | 59 | 60 98 278 | 340 69
43. | Dr 49 151 | 63 | 276 | 97 93 0.96 2398 | 2150 | 111 | 68 | 60 113 | 67 | 60 111 395 | 340 116
Usia 50-64 Tahun
44. | R.u 52 151 |64 | 28.1 | 100 97 0.97 1503 | 1800 83|52 |60 86 | 45 | 50 90 262 | 280 93
45, | Ss 53 151 | 66 | 28.9 | 106 101 0.95 1590 | 1800 88 | 58 | 60 9 | 62 | 50 124 312 | 280 111
46. | M.a 56 142 | 44 | 218 | 84 72 0.86 1725 | 1800 95 | 70 | 60 117 | 59 | 50 102 249 | 280 88




Rekapan data penelitian responden di desa sukanananti tahun 2023
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No Nama Inisial Nilai/skor soal Pendidikan Terakhir Pendapatan /Bulan
1 K.s 60 SD Rp. 2.400.000
2 M.I 75 SMA Rp. 1.200.000
3 St 75 SD Rp. 2.000.000
4 Ry 65 SMA Rp. 1.200.000
5 N.h 50 SD Rp. 1.800.000
6 R.s 70 SD Rp. 2.900.000
7 S.e 50 SMA Rp. 1.100.000
8 Sy 45 SMA Rp. 1.700.000
9 As 70 SD Rp. 2.500.000
10 | Gn 75 SMP Rp. 3.300.000
11 | Sy 50 SD Rp. 2.600.000
12 | Jn 45 SD Rp. 1.500.000
13 | Kl 45 MTS Rp. 9.000.000
14 | Uh 45 SMP Rp. 900.000
15 | Ha 30 MA Rp. 1.400.000
16 | Ss 75 SD Rp. 3.200.000
17 | Ua 75 SD Rp. 2.600.000
18 | Ss 70 MA Rp. 2.500.000
19 | Ra 45 SD Rp. 2.700.000
20 | Py 70 SD Rp. 1.500.000
21 | Ru 65 SD Rp. 3.700.000
22 | Ls 55 SD Rp. 2.000.000
23 | Y.h 65 SD Rp. 1.900.000
24 | N.a 402 SD Rp. 2.300.000
25 | As 45 SMA Rp. 1.700.000
26 | Sa 60 SMA Rp. 1.800.000
27 | Ks 50 - Rp. 1.000.000
28 | Ra 55 SMA Rp. 9.000.000
29 | RS 60 SD Rp. 2.800.000
30 |Sn 80 SMA Rp. 2.500.000
31 | Ma 65 SD Rp. 2.700.000
32 |Yd 50 SD Rp. 3.000.000
33 | Dr 50 SD Rp. 3.200.000
34 |Pa 65 SD Rp. 3.500.000
35 | Ma 75 SMA Rp. 1.800.000
36 | Ha 70 SD Rp. 1.900.000
37 | D.h 75 SMEA Rp. 2.500.000
38 |Sa 45 SMA Rp. 1.800.000
39 | wl 55 SMA Rp. 2.500.000
40 | R.n 50 SD Rp. 1.500.000
41 | Dy 55 SMK Rp. 1.500.000
42 | Na 65 SD Rp. 1.800.000
43 | S} 55 SMA Rp. 3.500.000
44 | Lh 75 SD Rp. 2.200.000
45 | Rs 55 SMP Rp. 1.700.000
46 | Aa 55 SMA Rp. 2.600.000







