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Lampiran 1. Lembar Kesediaan Menjadi Responden 
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Lampiran 2. Lembar Kuisioner Uji Organoleptik 
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Lampiran 3. Lembar Daftar Hadir Panelis 
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Lampiran 3. Lembar Daftar Hadir Panelis (Lanjutan) 
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Lampiran 3. Lembar Daftar Hadir Panelis (Lanjutan) 
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Lampiran 4. Lembar Hasil Uji Organoleptik Panelis 

Panelis 

Warna Aroma Rasa Tekstur Penerimaan Keseluruhan 

127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 

1 4 3 4 3 5 4 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 

2 5 4 3 5 4 3 5 4 3 4 5 4 5 4 3 5 4 3 5 4 

3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 2 5 3 4 2 4 3 3 4 

4 5 4 5 4 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 4 5 4 

5 5 5 5 5 4 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 3 

6 5 5 5 5 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

7 5 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 3 5 4 2 

8 5 5 5 5 4 4 3 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 

9 4 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 1 2 3 2 2 

10 5 2 3 3 4 2 3 2 3 3 3 2 4 2 3 3 4 4 4 4 

11 5 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 2 3 4 3 2 5 5 4 3 

12 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 4 4 3 3 5 5 4 3 

13 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 3 2 3 3 2 2 5 5 3 3 

14 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 1 3 2 3 2 3 3 3 2 

15 4 4 3 4 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 4 4 2 2 
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Panelis 

Warna Aroma Rasa Tekstur Penerimaan Keseluruhan 

127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 

16 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 

17 3 3 3 3 5 3 3 4 4 4 2 2 3 3 2 3 4 5 3 4 

18 5 3 3 3 4 4 2 3 4 2 2 4 4 4 2 2 4 3 3 4 

19 4 3 4 2 5 4 2 2 4 4 3 2 2 5 1 1 4 4 3 2 

20 3 3 3 2 4 3 4 4 4 3 4 2 4 4 2 2 4 3 4 2 

21 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 

22 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 4 

23 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 3 

24 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 3 3 5 4 3 3 5 4 3 3 

25 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 2 

26 3 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 2 4 4 3 2 4 4 3 2 

27 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 4 3 3 2 

28 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

29 5 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 4 

30 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 

31 4 4 3 3 5 4 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 
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Panelis 

Warna Aroma Rasa Tekstur Penerimaan Keseluruhan 

127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 

32 4 4 3 2 5 4 4 4 4 3 3 2 4 3 3 2 4 3 3 2 

33 4 4 3 3 5 4 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 4 3 3 2 

34 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 

35 4 4 4 4 5 4 4 4 5 4 5 3 5 4 4 4 5 4 4 4 

36 4 5 5 5 5 5 4 3 3 3 4 2 5 5 5 3 4 5 5 3 

37 3 3 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 4 3 3 

38 4 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 4 2 2 4 3 5 3 

39 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 2 

40 4 3 1 3 5 4 2 2 4 2 2 1 2 2 1 1 5 4 3 2 

41 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 

42 3 3 4 4 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 3 3 3 

43 3 3 4 3 4 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 4 3 3 

44 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

45 4 4 4 4 5 3 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 

46 3 3 3 3 5 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 

47 4 2 2 2 5 4 4 4 3 2 2 2 2 2 2 2 5 3 3 3 
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Panelis 

Warna Aroma Rasa Tekstur Penerimaan Keseluruhan 

127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 

48 5 4 4 3 5 4 3 2 5 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 2 

49 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 2 4 3 4 2 4 3 3 3 

50 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 2 4 3 4 2 4 3 3 3 

51 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 

52 5 4 4 4 5 3 3 3 4 4 3 2 4 4 3 2 4 4 3 3 

53 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 2 5 4 3 3 4 4 3 3 

54 4 4 4 4 5 3 3 3 3 4 3 2 4 4 4 4 3 3 3 3 

55 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 

56 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

57 4 4 5 4 4 4 4 3 5 3 4 2 4 3 4 3 4 3 3 3 

58 4 4 4 3 3 3 3 3 5 2 3 2 5 3 2 2 3 3 3 2 

59 4 4 4 4 4 4 4 4 5 5 3 3 5 5 3 2 5 4 4 2 

60 5 5 5 5 4 4 4 3 5 4 3 2 5 5 3 3 5 4 3 3 

61 5 5 5 5 4 4 4 3 5 5 4 2 5 4 4 3 5 5 3 3 

62 4 4 4 4 4 4 4 3 5 5 5 3 5 5 5 3 5 4 4 3 

63 5 4 4 4 5 4 3 3 5 5 3 2 5 4 4 2 4 4 4 2 
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Panelis 

Warna Aroma Rasa Tekstur Penerimaan Keseluruhan 

127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 127 221 359 468 

64 4 3 2 2 3 3 3 3 5 4 4 4 5 5 3 2 5 5 4 2 

65 4 4 4 4 4 4 3 2 5 3 2 1 5 4 4 4 4 4 3 2 

66 5 5 5 4 5 5 3 3 5 4 3 2 5 5 4 4 4 4 3 3 

67 4 4 4 4 4 4 3 3 5 5 4 2 5 5 3 3 4 4 4 4 

68 4 4 3 3 4 4 4 4 5 4 3 2 5 5 4 4 5 5 4 4 

69 4 4 4 4 5 5 3 3 5 4 3 2 5 3 4 4 4 3 3 3 

70 5 4 5 4 4 4 3 3 5 5 4 2 5 4 3 2 5 4 3 2 

Jumlah 291 267 260 251 285 253 235 227 287 245 230 183 281 262 229 204 284 262 241 208 

Rangking 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

Rata-rata 4,2 3,81 3,71 3,59 4,07 3,61 3,36 3,24 4,10 3,50 3,29 2,61 4,01 3,74 3,27 2,91 4,06 3,74 3,44 2,97 

Likert 83 76 74 72 81 72 67 65 82 70 66 52 80 75 65 58 81 75 69 59 
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Lampiran 5. Lembar Hasil Laboratorium Analisis Zat Besi 
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Lampiran 6. Lembar Perhitungan Skala Likert 

Perhitungan Skala Likert 

Perhitungan yang digunakan untuk mengetahui daya terima, dihitung persentase 

skor berdasarkan rumus berikut: 

% = 
𝑛

𝑁
 x 100 

Keterangan:  

% = Skor Persentase 

n = Jumlah Skor yang Diperoleh  

N = Skor local (Skor tertinggi x Jumlah panelis) 

Perhitungan:  

Warna  

F1 = 291 x 100 = 83%   F2 = 267 x 100 = 76% 

        350            350 

F3 = 260 x 100 = 74%   F4 = 251 x 100 = 72% 

        350            350 

Aroma 

F1 = 285 x 100 = 81%   F2 = 253 x 100 = 72% 

        350            350 

F3 = 235 x 100 = 67%   F4 = 227 x 100 = 65% 

        350            350 

Rasa  

F1 = 287 x 100 = 82%   F2 = 245 x 100 = 70% 

        350            350 

F3 = 230 x 100 = 66%   F4 = 183 x 100 = 52% 

        350            350 

Tekstur 

F1 = 281 x 100 = 80%   F2 = 262 x 100 = 75% 

        350            350 

F3 = 229 x 100 = 65%   F4 = 204 x 100 = 58% 

        350            350 

Penerimaan keseluruhan 

F1 = 284 x 100 = 81%   F2 = 262 x 100 = 75% 

        350            350 

F3 = 241 x 100 = 69%   F4 = 208 x 100 = 59% 

        350            350 

 

Untuk megubah data skor presentase menjadi nilai kesukaan panelis, dilakukan 

analisis sebagai berikut: 

Nilai tertinggi   = 5 (sangat suka) 

Nilai terendah   = 1 (sangat tidak suka) 
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Jumlah panelis   = 70 

Skor maximum  = jumlah panelis x nilai tertinggi 

    = 70 x 5 

    = 350 

Skor minimum  = jumlah panelis x nilai terendah  

    = 70 x 1 

    = 70 

Persentase maximum   = skor maximum x 100 

       Skor maximum 

    = 350 x 100 

       350 

    = 100% 

 

Persentase minimum   = skor maximum x 100% 

       Skor minimum 

    = 350  x 100% 

       70 

    = 5% 

Rentang    = %maximum – % minimum 

    = 100% - 5% 

    = 95% 

Interval persentase   = rentang: criteria 

    = 95% : 5 

    = 19% 

Berdasarkan hasil perhitungan tersebut dibuat interval dan daya terima paneslis 

seperti pada tabel berikut: 

Persentase % Daya Terima dan Kriteria 

84 - 100 Sangat Suka 

68 - 83 Suka 

52 - 67 Netral 

36 - 51 Tidak Suka 

20 - 35 Sangat Tidak Suka 

      Sumber: Likert (1932) dalam Sugiyono (2012) 
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Lampiran 7. Lembar Dokumentasi Penelitian 

Dokumentasi Penelitian 

 

1. Penimbangan bahan Cookies 

   
Tepung terigu Gula halus 

 

 

Gula merah Tepung tempe 

 
 

Butter  Tepung bayam 
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Coklat bubuk  

 

2. Proses pembuatan tepung bayam 

   
Pisahkan daun dari batang Bersihkan dengan air mengalir 

kemudian tiriskan 

  
Oven hingga kering Setelah kering dinginkan 

sebentar 
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Blender hingga halus Ayak hingga tepung menjadi 

halus 

 

3. Proses pembuatan tepung tempe 

   
Siapkan tempe Potong tipis tipis 

  
Oven hingga kering, kemudian 

dinginkan sebentar 

Blender hingga halus 
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Ayak hingga tepung menjadi 

halus 

 

 

4. Proses Pembuatan Cookies 

   
Masukkan butter dan gula halus Mixer sampai tercampur 

  
Aduk kembali hingga tercampur Masukkan coklat bubuk, pasta 

vanila, dan gula merah 
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Aduk hingga bahan tercampur 

merata 

Masukkan telur, kemudian aduk 

hingga tercampur 

  
Masukkan tepung bayam dan 

tepung tempe 

Aduk hingga tercampur merata 
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Ambil 10 gram adonan Tekan adonan hingga berbentuk 

bulat datar 

  
Beri choco chips Oven selama 25 menit 

5. Uji Panelis 
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6. Label Produk 

 


