
 

BAB III 
 

METODE PENELITIAN 
 
 
 
 

 
A.   Jenis Penelitian 

 
Penelitian ini bersifat deskriptif dimana,untuk mengetahui Gambaran kondisi 

hygiene sanitasi rumah makan di kecamatan Labuhan Ratu Kota Bandar Lampung 

tahun 2023. 

 

 
 

B.   Lokasi Dan Waktu Penelitian 

 
1.    Lokasi Penelitian 

 
Lokasi penelitian ini dilakukan di rumah makan di  kecamatan 

 
Labuhan Ratu Kota Bandar Lampung. 

 
2.    Waktu penelitian 

 
Waktu penelitian yaitu pada bulan April Tahun 2023 

 
 
 
 

C.   Populasi Dan Sampel Penelitian 

 
1.    Populasi 

 
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh rumah makan yang ada 

di Kecamatan Labuhan Ratu kota Bandar Lampung sebanyak 33 rumah 

makan. 

2.    Sampel 

Sampel adalah sebagian atau wakil dari populasi yang di teliti 

(Arikunto,2002:109). Apabila jumlah responden kurang dari 100, sampel 

diambil semua sehingga  penelitiannya  merupakan penelitian populasi. 
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Sedangkan apabila jumlah responden lebih dari 100, maka pengambilan 

sampel 10% - 15% atau 20% atau lebih ( Arikunto,2002: 112). Karena 

populasi kurang dari 100, maka sampel dalam penelitian ini adalah total 

populasi, yaitu sebanyak 33 rumah makan. 

 

 
 

D.   Jenis Dan Cara Pengumpulan Data 

 
1.    Data primer 

 
Data primer berupa observasi mengenai kondisi bangunan rumah 

makan, fasilitas sanitasi, dan hygiene sanitasi pada rumah makan yang 

diperoleh melalui observasi yang dilakukan dengan cheklist. 

2.    Data sekunder 

 
Data sekunder merupakan data yang yang diperoleh dari rumah 

makan di wilayah Kota Bandar Lampung. 

 

 
 

E.   Pengolahan Data Analisis Data 

 
Data yang diperoleh dengan menggunakan cheklist dapat dikumpulkan 

dan diolah secara manual kemudian disajikan dengan label dan narasi dengan 

cara membandingkan hasil  yang  diperoleh  dengan  persyaratan  yang  sesuai 

dengan  Permenkes RI No.1096/Menkes/Per/VI/2011 tentang hygiene sanitasi 

jasaboga di rumah makan. Untuk memperoleh gambaran yang jelas tentang 

hygiene sanitasi di rumah makan di kecamatan Labuhan Ratu Kota Bandar 

Lampung.


