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RINGKASAN 

Kesehatan dan keselamatan kerja (K3) adalah salah satu bentuk upaya 

untuk menciptakan tempat kerja yang aman, sehat, bebas dari pencemaran 

lingkungan, sehingga dapat melindungi dan bebas dari kecelakaan kerja pada 

akhirnya dapat meningkatkan efisiensi dan produktivitas kerja. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui gambaran pelaksanaan 

kesehatan dan keselamatan kerja (K3) di RSD Mayjend HM Ryacudu Kotabumi 

Kabupaten Lampung Utara. 

Penelitian ini bersifat deskriptif yaitu mendapatkan gambaran pelaksanaan 

kesehatan dan keselamatan kerja di RSD Mayjend HM Ryacudu Kotabumi 

Kabupaten Lampung Utara. 

Dari hasil penelitian susunan atau organisasi K3RS di RSD Mayjend HM 

Ryacudu telah dimulai sejak 2017. Dan ada 5 bidang unit susunan organisasi K3-

RS yang telah diterapkan di RSD Mayjend HM Ryacudu. 

Saran yang dapat diberikan sebaiknya rumah sakit lebih menekankan 

sosialisasi dan pelatihan dengan memberi pengetahuan mendalam mengenai 

K3RS sehingga setiap pekerja tidak terancam kesehatan dan keselamatan kerja. 
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ABSTRACT 

Occupational health and safety  is a form of effort to create a workplace 

that is safe, healthy, free from environmental pollution, so that it can protect and 

be free from work accidents which can ultimately increase work efficiency and 

productivity. 

The purpose of this study was to find out the description of the 

implementation of occupational health and safety  in area hospital Mayjend HM 

Ryacudu Kotabumi, North Lampung Regency. 

This research is descriptive in nature, namely obtaining an overview of the 

implementation of occupational health and safety in area hospital Mayjend HM 

Ryacudu Kotabumi, North Lampung Regency. 

From the results of research on the composition or organization of hospital 

health and safety at Major General HM Ryacudu Hospital, it has been started 

since 2017. And there are 5 areas of hospital health and saftety organizational 

structure units that have been implemented at Major General HM Ryacudu 

Hospital. 

Suggestions that can be given should be that the hospital places more 

emphasis on outreach and training by providing in-depth knowledge about K3RS 

so that every worker is not threatened with occupational health and safety.  
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