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BAB V  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan berdasarkan dari 

uraian-uraian sebelumnya, mengenai pembahasan keadaan kondisi rumah 

penderita Tb Paru, Yaitu Lantai, Dinding,  Kepadatan Hunian rumah,Langit- 

Langit,Kepadatan Hunian,Ventilasi,Pencahayaan,dan Kelembaban dapat 

disimpulkan Sebagai Berikut : 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan berdasarkan dari 

uraian- uraian sebelumnya, mengenai pembahasan keadaan lingkungan fisik 

rumah penderita Tb Paru  Yaitu Lantai,Dinding ,Langit-Langit, Kepadatan 

Hunian, Ventilasi,Pencahayaan,kelembaban dapat disimpulkan Sebagai 

Berikut : 

1. Keadaan  lantai rumah pada rumah penderita Tb Paru di wilayah kerja 

UPTD puskesmas bandar agung yaitu dari 58,7% yang memenuhi syarat 

dan 41,3% tidak memenuhi syarat. 

2. Keadaan  dinding  rumah pada rumah penderita Tb Paru di wilayah kerja 

UPTD puskesmas bandar agung yaitu dari 60% yang memenuhi syarat dan 

40% tidak memenuhi syarat. 

3. Keadaan Langit- Langit rumah pada rumah penderita Tb Paru di wilayah 

kerja UPTD puskesmas bandar agung yaitu dari 77,3% yang memenuhi 

syarat dan 22,7% tidak memenuhi syarat. 

4. Keadaan  kepadatan hunian  rumah pada rumah penderita Tb Paru di 
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wilayah kerja UPTD puskesmas bandar agung yaitu dari 44% yang 

memenuhi syarat dan 56% tidak memenuhi syarat. 

5. Keadaan  ventilasi rumah pada rumah penderita Tb Paru di wilayah kerja 

UPTD puskesmas bandar agung yaitu dari 76% yang memenuhi syarat dan 

22,7% tidak memenuhi syarat. 

6. Keadaan pencahayaan rumah pada rumah penderita Tb Paru di wilayah 

kerja UPTD puskesmas bandar agung yaitu dari 65,3% yang memenuhi 

syarat dan 34,7% tidak memenuhi syarat. 

7. Keadaan  kelembaban rumah pada rumah penderita Tb Paru di wilayah 

kerja UPTD puskesmas bandar agung yaitu dari 65,3% yang memenuhi 

syarat dan 34,7% tidak memenuhi syarat. 

B. Saran  

 

1. Bagi Masyarakat  

Sebaiknya kepada masyarakat penderita tuberculosis paru untuk 

memperbaiki lingkungan fisik rumah dengan cara membersihkan jendela 

atau ventilasi rumah, menambah pencahayaan alam maupun buatan,selalu 

membersihkan lantai rumah menggunakan disinfektan,menggunakan alat 

pengatur kelembaban,menanam pohon pelindung di sekitar rumah,selalu 

mengganti sprai serta menjemur kasur dan bantal. 

2. Bagi Puskesmas 

Sebaiknya kepada pihak UPTD Puskesmas Bandar Agung Terusan Nunyai 

Lampung Tengah sebaiknya lebih meningkatkan promosi kesehatan dan 

kesehatan lingkungan dalam penanganan kasus tuberculosis paru,sehingga 

dapat melakukan kunjungan rumah secara berskala kerumah penderita. 
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3. Bagi Peneliti Lain 

Sebaiknya bisa mengetahui gambaran lingkungan fisik rumah dengan 

kejadian TB Paru di wilayah kerja UPTD Puskesmas Bandar Lampung 

Kec.Terusan Nunyai Kab. Lampung Tengah . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


