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ABSTRAK 

Perilaku Hidup Bersih dan Sehat merupakan faktor kedua terbesar setelah 

faktor lingkungan yang mempengaruhi kesehatan individu, kelompok, atau 

masyarakat. Masalah yang dapat diangkat adalah gambaran perilaku hidup bersih 

dan sehat (PHBS) pada siswa sekolah dasar di kecamatan batu ketulis kabupaten 

lampung barat tahun 2023. 

Untuk mengetahui pengetahuan, perilaku mencuci tangan pakai sabun 

dengan air mengalir, perilaku jajan di kantin sekolah, perilaku penggunaan 

jamban bersih dan sehat, perilaku membuang sampah pada tempatnya, dan sarana 

air bersih pada siswa sekolah dasar di Kecamatan Batu Ketulis Kabupaten 

Lampung Barat Tahun 2023. 

Jenis penelitian ini adalah deskriptif yaitu untuk gambaran perilaku hidup 

bersih dan sehat (PHBS) pada siswa sekolah dasar di kecamatan batu ketulis 

kabupaten lampung barat tahun 2023. 

Kesimpulan pada penelitian ini adalah pengetahuan siswa sudah baik, 

perilaku mencuci tangan pakai sabun dengan air mengalir sudah baik, perilaku 

jajan di kantin sekolah masih buruk, perilaku penggunaan jamban bersih dan sehat 

sudah baik, perilaku membuang sampah pada tempatnya sudah baik, dan sarana 

air bersih yang tersedia di setiap sekolah sudah baik. 
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SUMMARY 

Clean and healthy living behavior is the second biggest factor after 

environmental factors that affect the health of individuals, groups or communities. 

The issue that can be raised is an overview of clean and healthy living behavior 

(PHBS) for elementary school students in the Batu Ketulis sub-district, West 

Lampung district in 2023. 

To find out knowledge, behavior of washing hands with soap with running 

water, behavior of snacking in the school canteen, behavior of using clean and 

healthy latrines, behavior of disposing of trash in its place, and clean water 

facilities for elementary school students in Batu Ketulis District, West Lampung 

Regency in 2023. 

This type of research is descriptive, namely to describe clean and healthy 

living behavior (PHBS) in elementary school students in the Batu Ketulis sub-

district, West Lampung district in 2023. 

The conclusion of this study is that the students' knowledge is good, the 

behavior of washing hands with soap with running water is still good, the 

behavior of snacks in the school cafeteria is still not good, the behavior of using 

clean and healthy latrines is good, the behavior of disposing of garbage in its place 

is good, and the facilities Clean water available in every school is good. 
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