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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Rancangan Penelitian 

Penelitian ini bersifat deskriptif yaitu menggambarkan Perilaku Personal 

Hygiene Pada Rumah Penderita Scabies di Wilayah Kerja Puskesmas Kalirejo 

Kabupaten Pesawaran Tahun 2023. 

B. Subjek Penelitian 

1. Populasi Penelitian  

Populasi adalah jumlah keseluruhan objek penelitian atau objek yang 

diteliti (Notoatmodjo, 2010 : 115). Populasi dalam penelitian ini yaitu 

seluruh penderita scabies yang ada di Puskesmas Kalirejo Kecamatan 

Negeri Katon Kabupaten Pesawaran periode Agustus-Oktober 2022 yaitu 

50 penderita scabies. 

2. Sampel Penelitian  

Peneliti menjadikan seluruh populasi dijadikan sampel, sampel 

dalam penelitian adalah 50 penderita scabies, jika populasi kurang dari 100 

penderita maka seluruh populasi akan dijadikan sampel, karena menurut 

Suharsimi Arikunto yang mengatakan bahwa apabila subyek kurang dari 

100, lebih baik diambil semua sehingga penelitian menggunakan penelitian 

populasi (Arikunto Suharsimi, 2006 : 112). 
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Tabel 3 

Data Jumlah Sampel di Desa Binaan Wilayah Kerja UPTD 

Puskesmas Kalirejo 

 

Nama Desa Jumlah Sampel 

Desa Kalirejo 9 

Desa Purworejo 5 

Desa Pujorahayu 6 

Desa Kagungan Ratu 2 

Desa Karangrejo 7 

Desa Tanjungrejo 7 

Desa Negeri Ulangan Jaya 1 

Desa Pejambon 2 

Desa Negara Saka 1 

Desa Negeri Katon 10 

 

Dari perhitungan di atas akan diambil sampel penelitian dari masing-

masing desa yaitu, Desa Kalorejo terdapat 9 sampel, Desa Purworejo 

terdapat 5 sampel, Desa Pujo Rahayu terdapat 6 orang, Desa Kagungan Ratu 

terdapat 2 orang, Desa Karangrejo terdapat 7 sampel, Desa Tanjungrejo 

terdapat 7 sampel, Desa Halangan Ratu terdapat 0 sampel, Desa Nuja 

terdapat 1 sampel, Desa Pejambon terdapat 2 sampel, Desa Negara Saka 

terdapat 1 sampel, dan Desa Negeri Katon terdapat 10 sampel. 
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C. Lokasi dan Waktu Penelitian 

Penelitian ini dilakukan pada penderita scabies di Puskesmas Kalirejo 

Kecamatan Negeri Katon Kabupaten Pesawaran dan dilaksanakan pada 

bulan Maret tahun 2023. 

D. Pengumpulan Data 

1. Jenis Data 

a. Data Primer 

Data primer adalah data yang diperoleh dari hasil wawancara 

langsung terhadap penderita scabies dengan menggunakan kuisioner 

yang berkaitan langsung dengan perilaku personal hygiene meliputi: 

Kebersihan kulit, Kebersihan tangan dan kuku, Kebersihan pakaian, 

Kebersihan handuk, serta Kebersihan tempat tidur dan sprei. 

b. Data Sekunder 

Data sekunder adalah data yang diperoleh dari Puskesmas Kalirejo 

yang berupa data semua jenis penyakit yang ada di Puskesmas 

Kalirejo Kecamatan Negeri Katon Kabupaten Pesawaran dan bahan 

referensi buku. 

2. Cara Pengumpulan Data 

Pengumpulan data yang dilakukan menggunakan wawancara 

dengan menggunakan alat ukur kuisioner. 

E. Pengolahan Data dan Analisis Data 

1. Pengolahan Data 

Pengolahan data pada penelitian ini dilakukan dengan cara : 
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a. Menyunting data (editing) : kegiatan untuk melakukan pengecekan 

dan perbaikan isian formulir atau kuisioner apakah jawaban yang 

ada di kuisioner telah lengkap, jelas, relevan, dan konsisten. 

b. Mengkode data : kegiatan untuk merubah data berbentuk kalimat 

atau huruf menjadi data angka atau bilangan. 

c. Mengentri data (entry) : kegiatan memasukkan data ke dalam 

program atau softwere computer.  

d. Membersihkan data atau pengecekan ulang (cleaning) : apabila 

semua data atau responden selesai dimasukkan, perlu di cek kembali 

untuk mlihat kemungkinan adanya kesalahan kode, ketidak 

lengkapan, dan sebagainya kemudian dilakukan pembetulan atau 

koreksi. (Notoatmodjo, 2010 : 176-178). 

2. Analisis Data  

Data yang diperoleh akan dianalisis menggunakan analisis univariate 

dengan penyajian dalam bentuk table distribusi frekuensi. 

 

 

 

 

 

 

 

 


