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BIODATA PENULIS 

 

 

 

Nama : Ichan Raafik Akmal 

NIM 2013451011 

Tempat, tanggal lahir : Kembahang, 18 Mei 2002 

Agama : Islam 

Jenis kelamin : Laki-laki 

Status Mahasiswa : Umum 

Alamat : Desa Kembahang Kec. Batu Brak, Lampung Barat 

 
 

Riwayat pendidikan : 

1. SD (2008-2014) : SD Negeri 1 Kembahang 

2. SMP (2014-2017) : SMP Negeri 1 Liwa 

3. SMA (2017-2020) : SMA Negeri 1 Liwa 

4. DIII (2020-Sekarang) : Politeknik Kesehatan Tanjung karang 
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Penulis 
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Telah diperiksa dan disetujui oleh tim pembimbing Laporan Tugas Akhir Program  

Diploma III Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan Kesehatan Lingkungan. 
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Penulis 

Ichan Raafik Akmal / NIM : 2013451011 

Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Laporan Tugas Akhir Program Studi 

Sanitasi Diploma III Politeknik Kesehatan Tanjung karang Jurusan Kesehatan 

Lingkungan, sebagai persyaratan menyelesaikan pendidikan Diploma III. 

Bandar Lampung, Juni 2023 

Tim Penguji 

Ketua Penguji 

 

 

 
Nawan Prianto, S.ST., M.Kes 

Anggota Penguji 1 

 

 

 
Mei Ahyanti, SKM. M.Kes 

Anggota Penguji II 

 

 

 
Agus Sutopo, ST., M.PH 

 

Mengetahui 

Ketua Jurusan Kesehatan Lingkungan 

Poltekkes Kemenkes Tanjungkarang 

 

 

 

Imam Santosa, SST.,MT 

NIP. 197108061993031004 

v

 



viii  

 

LEMBAR PERNYATAAN 

 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini, peneliti : 

Nama : Ichan Raafik Akmal 

NIM 2013451011 

Program Studi / Jurusan        : D III Sanitasi / Kesehatan Lingkungan 

Menyatakan bahwa peneliti tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan 

laporan tugas akhir yang berjudul :“Gambaran Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

(PHBS) Pada Siswa Sekolah Dasar di Kecamatan Batu Brak Kabupaten Lampung 

Barat Tahun 2023” 

Apabila suatu saat nanti terbukti peneliti melakukan kegiatan tindakan plagiat, 

maka peneliti akan menerima sanksi yang telah ditetapkan. Demikian surat 

pernyataan peneliti buat dengan sebenar-benarnya. 
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Ichan Raafik Akmal 
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LEMBAR PERSEMBAHAN 

 

 

Alhamdulillah, pada akhirnya Laporan Tugas Akhir ini dapat terselesaikan 

dengan baik, dengan kerendahan hati yang tulus dan mengharap ridho Allah SWT 

semata, penulis persembahkan Laporan Tugas Akhir ini kepada : 

1. Kepada kedua orang paling berjasa dalam hidup saya, Almarhum ayahanda 

Syarif Akmal dan Ibukku Nurhaida. Terima kasih atas kepercayaan yang 

telah diberikan, serta pengorbanan, cinta, do’a, motivasi, semangat dan 

nasihat serta candaan-candaan yang sering dilontarkan yang tiada hentinya 

yang diberikan kepada anaknya. Dan juga tanpa lelah mendukung segala 

keputusan dan pilihan dalam hidup saya, kalian sangat berarti “sir your son 

succeeded” Semoga Allah SWT selalu menjaga kalian dalam kebaikan dan 

kemudahan aamiin. 

2. Kepada kakak-kakakku Selva Oktafera, Lenia Reva dan Leli Fitri yang 

telah mendoakan dan memberikan dukungan yang tiada henti kepada saya, 

semoga kedepannya kita semua bisa membahagiakan keduaorangtua, 

aamiin. 

3. Kepada teman-teman seperjuanganku satu almamater angkatan 2020 di 

Kampus Kesehatan Lingkungan yang telah sama-sama berbagi keluh 

kesah saling memberikan semangat satu sama lain dan menjadi partner 

hebat selama menempuh pendidikan. 

4. Semua pihak yang telah membantu mendoakan serta memberikan 

dukungan yang namanya tidak bisa disebutkan satu persatu. 
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KATA PENGANTAR 

 

 

 
Puji dan syukur peneliti panjatkan kepada Allah SWT, hanya karena 

kebaikan dan berkat-Nya lah yang menuntun peneliti dapat mengerjakan Laporan 

Tugas Akhir ini yang berjudul “Gambaran Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

(PHBS) Pada Siswa Sekolah Dasar Kecamatan Batu Ketulis Kabupaten Lampung 

Barat Tahun 2023” ini tepat pada waktunya. 

Pada kesempatan ini peneliti ingin mengucapkan terimakasih kepada : 

 
1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT. M.Kes selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjung Karang. 

2. Bapak Imam Santosa, SST.,MT selaku Ketua Jurusan Kesehatan 
Lingkungan. 

3. Ibu Mei Ahyanti, SKM. M.Kes selaku pembimbing utama  yang telah 

memberikan bimbingan dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir. 

4. Bapak Agus Sutopo, ST., M.PH selaku pembimbing pendamping yang 

telah memberikan masukan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir. 

5. Bapak Nawan Prianto, S.ST., M.Kes selaku penguji. 

Peneliti menyadari bahwa Laporan Tugas Akhir ini masih jauh dari 

sempurna, oleh karena itu peneliti mengharapkan saran dan kritik dari semua 

pihak yang sifatnya membangun. Akhirnya peneliti berharap semoga Laporan 

Tugas Akhir ini dapat bermanfaat bagi semua pihak. 

 

 

 

 
Bandar lampung, Juni 2023 

 

 

 

 
Ichan Raafik Akmal 
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