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HALAMAN PERSETUJUAN

Laporan Tugas Akhir
PEMANFAATAN LAVENDER ESSENTIAL OIL DALAM BABY MASSAGE

SEBAGAI UPAYA MENINGKATKAN KUALITAS TIDUR BAYI

Penulis

Audria Eka Handini / NIM: 1815401123

Telah diperiksa dan disetujui tim pembimbing laporan tugas akhir Program
Diploma III Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan.

Bandar Lampung, Juni 2021
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Pembimbing U

Nora Isa Tri Novadela, SST., M.Kes
NIP. 19801103200012003

Pembimbing Pendamping
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Hj. Rosmadewi, S.Pil., SST., M.Kes
NIP. 196410291988032002
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LEMBAR PENGESAHAN
Laporan Tugas Akhir
PEMANFAATAN LAVENDER ESSENTIAL OIL DALAM BABY MASSAGE
SEBAGAI UPAYA MENINGKATKAN KUALITAS TIDUR BAYI

Penulis
Audria Eka Handini / NIM: 1815401123

Diterima dan disyahkan oleh tim penguji Ujian Akhir Program Diploma III
Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan.

Tim Penguiji

Nora Isa Tri Novadela, SST., M.Kes
NIP. 19801103200012003

NIP. 196802181992122002
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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya :

Nama . Audria Eka Handini
NIM - 1815401123
Program Studi/Jurusan : DIIT Kebidanan Tanjungkarang

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan

Laporan Tugas Akhir yang berjudul:

“Pemanfaatan Lavender Essential Oil Dalam Baby Massage Sebagai Upaya

Meningkatkan Kualitas Tidur Bayi”.

Apabila suatu saat nanti saya terbukti melakukan tindakan plagiat, maka saya akan

menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pemyataan saya buat dengan sebenar-benamya.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa yang telah memberikan berbagai
_kemudahan, petunjuk serta karunia yang tak terhingga sehingga penulis dapat‘
‘menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “PEMANFAATAN

LAVENDER ESSENTIAL OIL DALAM BABY MASSAGE SEBAGAI UPAYA
MENINGKATKAN KUALITAS TIDUR BAYI PADA BY. A™.

Laporan Tugas Akhir ini penulis susun untuk memenuhi salah satu

persyaratan memperoleh sebutan Ahli Madya Kebidanan di Jurusan Kebidanan

Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Pada penyusunan Laporan Tugas Akhir ini

penulis telah mendapatkan banyak bimbingan dan bantuan dari berbagai pihak.

Untuk itu, pada kesempatan ini penulis ingin mengucapkan terimakasih kepada :

1.

Warjidin Aliyanto, SKM, M. Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang,

DR. Sudarmi, S.Pd., M.Kes selaku Ketua Jurusan Politeknik Kesehatan
Tanjung Karang,

Nelly Indrasari, S.S1.T., M Kes selaku Ketua Program Studi DIII Kebidanan
Politeknik Kesehatan Tanjung Karang,

Nora Isa Tri Novadela, SST., M.Kes selaku pembimbing I, yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga
Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud,

Hj. Rosmadewi, S.Pd., SST., M.Kes selaku pembimbing II, yang telah
memberikan bimbingan, arahan serta motivasi kepada penulis, sehingga
Laporan Tugas Akhir ini dapat terwujud,

Roslina, S.Psi., M.Kes selaku Penguji Utama yang juga telah memberikan
masukan dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini,

Mugiati, SKM., M.Kes selaku Penguji Kedua yang juga telah memberikan
masukan dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini,

PMB Ristiana, SST yang telah memberi izin dan kesempatan untuk
melakukan penyusunan Laporan Tugas Akhir,

Ny.Y sebagai responden dan ibu/orangtua dari By. A atas kerjasamanya yang
baik,



| Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala amal

baik yang telah diberikan dan semoga laporan ini dapat memberikan manfaat bagi
Kita semua.

Bandar Lampung, Juni 2021
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MOTTO

Jalani saja walau banyak tantangan yang harus dilalui, karena keberhasilan itu
tidak semudah saat kita berhalu.
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