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CHEKLIST PENELITIAN 

 
 

Gambaran Kondisi Fisik Rumah Penderita ISPA Pada Balita  

Di Wilayah Kerja  Puskesmas Way Halim Kota Bandar Lampung  

Tahun 2023 

 
Data Umum 

Nama Responden : 

Umur Balita :  

Nama Orang Tua : 

Tanggal : 

Alamat : 

  
 

Data Khusus 
 

 
No. 

Komponen 

Rumah Yang 

Dinilai 

 
Kuesioner 

 
Jawaban 

 
Keterangan 

1. ISPA 
1. Tidak sakit apabila tidak 

mengalami gejala seperti 

pusing, mual, batuk, sesak 

napas, sakit tenggorokan, 

mata perih dan berair, serta 

pilek selama 1x24 jam 

sampai dengan pada saat 

penelitian.. 

2. Sakit apabila balita pernah 

mengalami gejala seperti 

pusing, mual, batuk, sesak 

napas, sakit tenggorokan, 

mata perih dan berair, serta 

pilek selama 1x24 jam 

sampai dengan pada saat 

penelitian. 

  

2. Ventilasi Rumah 
1. luas ventilasi minimal 10% 

dari luas lantai. 

2. Luas ventilasi <10% dari 

luas lantai. 

  



 

 

 
 

 
No. 

Komponen 

Rumah Yang 

Dinilai 

 
Kuesioner 

 
Jawaban 

 
Keterangan 

 

 
3. 

 

 
Lantai Rumah 

1. lantai rumah di plester/ubin 

dan keramik. 

2. lantai tidak di plester, terbuat 

dari papan/ anyaman bambu. 

  

 

4. 

 

 
Langit - Langit 

Rumah 

1. langit-langit bersih dan tidak 

rawan kecelakaan. 

2. langit-langit kotor, rawan 

kecelakaan dan tidak 

mempunyai langit-langit. 

  

 

 

 
5. 

 

 

 
Pencahayaan 

 

1. Memenuhi syarat (MS), jika 

cahaya masuk ke dalam 

rumah minimal 60 lux. 

2. Tidak memenuhi syarat 

(TMS), jika cahaya masuk ke 

dalam rumah < 60 lux. 

  

 

 

 

 

 

 

 
6. 

 

 

 

 

 

 
Kepadatan 

Hunian Ruang 

Tidur 

1. Memenuh syarat (MS), jika 

luas ruang tidur minimal 8 

meter, dan tidak dianjurkan 

digunakan lebih dari 2 orang 

tidur dalam satu ruangan 

tidur kecuali anak umur 

dibawah 5 tahun. 

2. Tidak memenuhi syarat 

(TMS), jika luas ruang tidur 

< 8 meter, dan digunakan 

lebih dari 2 orang tidur dalam 

satu ruangan tidur kecuali 

anak umur dibawah 5 tahun. 

  

 
7.. 

 
Kelembaban 

1. Memenuhi syarat jika 

kelembaban 40% -60% 

Rh 

2. Tidak Memenuhi syarat 

jika kelembaban < 40% -

60% Rh 
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“ Distribusi Hasil Ceklist Rumah Penderita ISPA Pada Balita  

di Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Jalan Way Halim  

Kota Bandar Lampung Tahun 2023” 

 

Keterangan : 

1 : Memenuhi Syarat 

2 : Tidak Memenuhi Syarat 

No. Nama Penderita Nama Responden Umur Pencahayaan Kelembapan Ventilasi Lantai Langit-langit 
Kepadatan 

Hunian Tidur 

1.  Asy Syifa Dinara Dwisan Jaya 2 Thn 1 1 1 1 1 2 

2.  Alif Atalah Danang 4,5 Thn 1 1 1 1 1 1 

3.  M. Arazaka Afif 4 Thn 1 1 1 1 2 1 

4.  Alzier Driydi 1,8 Thn 1 1 1 1 1 1 

5.  Haznah Suherman 3 Thn 1 2 2 1 1 1 

6.  Shanum Suherman 3 Thn 1 2 2 1 1 1 

7.  Assyifa Dwi 2 Thn 1 2 1 1 2 1 

8.  Alfatih Eva 2 Than 1 2 1 1 1 1 

9.  Alesa Lutfiyana 4 Thn 1 2 1 1 1 1 

10.  Zahira Laura Maryam 4 Thn 1 1 1 1 1 1 

11.  Sapira Pricela Hida 4 Thn 1 1 1 1 2 1 

12.  Nayara Anis 1,9 Thn 1 1 2 1 2 1 
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No. Nama Penderita Nama Responden Umur Pencahayaan Kelembapan Ventilasi Lantai Langit-langit 
Kepadatan 

Hunian Tidur 

13.  M Raja Rinal Yayan 2 Thn 1 1 2 1 1 1 

14.  Asyifa Dinara Ali S 2 Thn 1 1 2 1 1 1 

15.  Raisa Roni 2 Thn 1 2 1 1 1 2 

16.  Shifa Dinara Dwi Sarijaya 2,8 Thn 1 2 1 1 1 1 

17.  Virendra Supriyanto 4 Thn 1 1 1 2 1 1 

18.  Keanu Sukma Aminudin 3 Thn 2 2 1 1 1 2 

19.  Alzier Heryadi 2 Thn 1 2 2 1 1 1 

20.  Hardi Cici 4 thn 1 2 1 1 1 1 

21.  Aska Rizki Hasan 1 Thn 1 2 2 1 2 2 

22.  Alzier Herdriyadi 2 Th 1 2 1 1 1 2 

23.  Ahmad Fahroji 4 Thn 2 1 2 1 2 1 

24.  Bella P Rizki 2 Thn 2 2 2 1 2 2 

25.  Bagus Digra Asep 3,3 Thn 2 2 1 1 1 1 

26.  M Fadli Hadi 1,5Thn 2 2 2 1 1 2 

27.  M Fadlan Hadi 1,5 Thn 2 2 2 1 1 2 

28.  Kayla Riki 3,5 Thn 2 2 2 1 2 2 

29.  Cemerlang Linda/Sobih 1,6Thn 1 2 1 1 1 1 

30.  Firsca Amalia Parlan 2 Thn 1 2 1 1 2 2 

31.  Alya Salsabila Helmi 4 Thn 2 2 1 1 2 2 

32.  Hayfa Qassamah Fajar 1 Thn 2 1 1 1 1 1 

33.  Sesil Fika 1,2 Thn 2 2 2 1 2 1 

34.  Alya Salsabila Helmi 4 Thn 1 2 2 1 2 2 
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No. Nama Penderita Nama Responden Umur Pencahayaan Kelembapan Ventilasi Lantai Langit-langit 
Kepadatan 

Hunian Tidur 

35.  Faiz Parlan 1,4 Thn 2 2 1 1 2 1 

36.  Alwi Noven 2 Thn 2 2 2 1 2 1 

37.  Desma Ikhsan 1,5 Thn 1 2 1 1 2 1 

38.  Faiz Parlan 1,3 Thn 1 1 1 1 1 1 

39.  M. Ustman Nurhan 3,3 Thn 1 1 1 1 1 1 

40.  Denis Danu 2,3 Thn 1 1 2 1 1 1 

41.  M Zhafran Fajar 1,4 Thn 2 2 2 1 1 1 

42.  Kaylila Ayka M Safrizal 3,9 Thn 2 1 1 1 1 2 

43.  Hasan Putra Sholuhdin 1 Thn 2 1 1 1 2 2 

44.  Farzanah Siti Fatimah 1 Thn 2 2 1 1 2 2 

45.  Fatia Almahya Davsono 2 Thn 2 1 2 1 1 2 

46.  Siti Khumayroh Pahmi 1,9 Bln 2 1 2 1 1 2 

47.  Maulana Zulfikar 4 Thn 2 1 2 1 2 2 

48.  Findra Ramadhan Yofi 1,2 Thn 2 1 1 1 2 2 

49.  Tifani Biancaliza Andika 1,5 Thn  2 1 1 1 2 2 

50.  Ahmad R Ahmadgizali 1 Thn 2 1 1 1 2 2 

51.  Rizal Nardi 1,2 Thn  1 2 2 1 2 2 

52.  M Hasan Riya 3 Thn 1 2 2 1 2 2 

53.  Rio Mamad 2 Thn 1 2 2 1 2 2 

54.  Rafi Nopriansyah 4 Thn 2 2 2 1 2 1 

55.  Lylo Rendi 2 Thn 2 2 2 1 1 1 

56.  Anta Nabil Asiyah 4 Thn 2 2 2 1 1 1 
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No. Nama Penderita Nama Responden Umur Pencahayaan Kelembapan Ventilasi Lantai Langit-langit 
Kepadatan 

Hunian Tidur 

57.  M Syakir Sofyan 3 Thun 2 2 2 1 1 2 

58.  Afra Gery 3 Thn 2 2 2 1 1 2 

59.  Rio Lina 2 Thn 2 1 2 2 1 2 

60.  Rafi Nopriansyah 4 Thn 2 2 2 1 2 2 

61.  Rafi Nopriansyah 4 Thn 2 1 1 1 1 2 

62.  M Rifki Afrizal 1,2 thn 2 1 2 1 2 2 

63.  Jasmine Joni 1 thn 1 2 2 1 2 1 

64.  Aditya Bayu 2,7 Thn  1 2 2 1 1 2 

65.  Yashila Mahmud 1,6 Thn  1 2 1 1 2 2 

66.  Ahmad Maher M.Saleh 1,9 Thn  2 2 2 1 2 2 

67.  Fera Natasya Siti 1 Thn 1 2 2 1 2 1 

68.  Aqila Maryudi 1,6 Thn 2 2 2 1 1 2 

69.  Danila Ahmad 1,5 Thn 2 2 1 1 2 1 

70.  Hadi Yudi 1,4Thn 2 2 2 1 1 1 

71.  Nadira Rosina 3 Thn 1 2 2 1 1 2 

72.  Anasya Widodoh 4 Thn 2 1 2 1 2 2 

73.  Nadya Ali 3,5 Thn 2 1 2 1 2 2 

74.  Hafied Numun 2 Thn 1 1 1 1 2 2 

75.  Khayla Yani 1,5 Thn 1 2 2 2 2 1 

76.  Abie Topik 2 Thn 2 2 2 1 2 1 

77.  Nabin Iwan Snjaya 4 Thn 2 2 2 1 1 2 

78.  Alena Yugi 3 Thn 2 1 2 1 2 1 
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No. Nama Penderita Nama Responden Umur Pencahayaan Kelembapan Ventilasi Lantai Langit-langit 
Kepadatan 

Hunian Tidur 

79.  Nayra Riki 1,4 Thn 2 1 2 1 2 1 

80.  Jazkia Rizki 1,3 Thn  2 2 2 1 2 1 

81.  M Deriz Alfatih Rido 1,9 Thn 2 2 2 1 2 2 

82.  Adzkia Nayla M.Topik 1 Thn 2 1 2 1 2 2 

83.  Abiel Anton 3 Thn 2 1 2 1 2 2 

84.  Fadlan Dhani  2,6 Thn 1 2 1 1 2 2 

85.  Khalisa Abdul Kodir 2 Thn 2 2 2 1 1 1 

86.  Andriyan Bayu 3,6 Thn 2 2 2 1 1 1 

87.  Fahmi Sutjamiko 4 Thn 2 2 2 2 2 2 

88.  Ernest Andri 3 Thn 2 1 2 1 2 2 

89.  Nadya Ali Simin 3,6 Thn 2 1 2 1 2 1 

90.  M Syakir Didir Wahyudi 3 Thn 2 2 2 1 2 1 

91.  Atsya Juli Anto 1 Thn 2 2 2 1 2 2 

92.  Annya Salim 2,5Thn 2 1 2 1 2 1 
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DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

 

 

Keadaan Lantai Rumah Balita Penderita ISPA Di Wilayah Kerja     

Puskesmas Way Halim I Kota Bandar Lampung 
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Keadaan Ventilasi Rumah Balita Penderita ISPA Di Wilayah Kerja 

Puskesmas Way Halim I Kota Bandar Lampung 
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Keadaan Langit-Langit Rumah Balita Penderita ISPA Di Wilayah 

Kerja Puskesmas Way Haalim I Kota Bandar lampung 
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Keadaan Pencahayaan Rumah Balita Penderita ISPA Di Wilayah 

Kerja Puskesmas Way Halim I Kota Bandar Lampung 
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Keadaan Kepadatan hunian Rumah Balita Penderita ISPA Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Way Halim I Kota Bandar Lampung 
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Pengukuran Kelembapan Rumah Balita Penderita ISPA Di 

Wilayah Kerja Puskesmas Way Halim I Kota Bandar Lampung 


