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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat dan 

hidayahNya sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal yang berjudul 

“Pengaruh Terapi Zikir Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri Pasien Post Operasi 

Sectio Caesarea Di RSIA Anugerah Medical Center Tahun 2023” untuk 

memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan program pendidikan Sarjana 

Terapan Keperawatan di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. Penulis menyadari, 

akan sangat sulit bagi penulis menyelesaikan proposal ini dengan baik tanpa 

bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis 

mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Purwaningsih, S.SiT.,M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Tori Rihiantoro, S.Kp.,M.Kep selaku ketua Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Dwi Agustanti, Skp.,M.Kep.,Sp.Kom, selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang. 

4. Kodri, SKp.,M.Kes, selaku Pembimbing Utama yang telah menyediakan 

waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam penyusunan 

proposal ini. 

5. Ns. Efa Trisna, Skep.,M.Kes, selaku Pembimbing Pendamping yang telah 

membimbing dan memberikan saran-saran perbaikan untuk proposal ini. 

6. Ns.Sunarsih,MM selaku Dosen Penguji yang telah memberikan banyak 

masukan dan pembelajaran baru dalam penulisan serta isi proposal ini. 

Akhir kata, penulis berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas 

segala kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga proposal ini 

membawa manfaat bagi pengembangan ilmu. 

 

Bandar Lampung, 29 Mei 2023  



 
 

v 
 

 

BIODATA PENULIS 

Nama     : Kristanti Wulandari 

NIM     : 19114301038 

Tempat, Tanggal Lahir : Purworejo, 15 November 2000 

Agama    : Islam  

Alamat    : Purworejo, Kec. Kotagajah, Kab. Lampung  

Tengah, Provinsi Lampung 

Email     : tantiiajha@gmail.com  

 

RIWAYAT PENDIDIKAN 

 

TK (2006-2007)   : Tk Pertiwi Purworejo 

SD (2007-2013)   : SD Negeri 01 Purworejo 

SMP (2013-2016)   : SMP Negeri 02 Kotagajah 

SMA (2016-2019)   : SMA Negeri 01 Punggur 

STR (2019-sekarang)   : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan  

Keperawatan 

  



 
 

iii 
 

  



 
 

iv 
 

  



 
 

ii 
 

 

  


