
 
 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN  



 
 

 

FORMULIR OBSERVASI HYGIENE SANITASI RUMAH MAKAN 

BAGINDO KECAMATAN WAY HALIM KOTA BANDAR LAMPUNG 

TAHUN 2023 

 

Nama Rumah Makan  : 

Penanggungjawab  : 

Alamat    : 

VARIABEL/KOMPONEN 
Memenuhi 

Syarat 

Ya Tidak 

Pemilihan Bahan Makanan 

• Bahan makanan utuh dan tidak rusak    

• Bahan makanan kemasan harus mempunyai label dan 

tidak kadaluwarsa 

      

• Tidak menggunakan makanan sisa yang tidak habis 

terjual untuk dibuat kembali makanan baru  

       

• Bahan makanan saat diterima harus berada pada 

wadah dan suhu yang sesuai jenis pangan  

    

 

• Pada saat penerimaan bahan pangan pada area yang 

bersih dan harus dipastikan tidak terjadi kontaminasi  

    

Penyimpanan Bahan Makanan 

• Kondisi fisik bahan pangan dalam keadaan baik   

• Bahan pangan berasal dari sumber resmi   

• Tempat penyimpanan bahan makanan terpelihara 

dalam keadaan bersih dan terlindung dari debu  

  

• Setiap bahan makanan ditempatkan secara terpisah    

• Bahan mentah dari hewan harus disimpan pada suhu 

kurang dari atau sama dengan 4˚C 

  

Pengolahan Pangan 

• Tenaga pengolah memakai pakaian kerja yang benar 

dan cara kerja yang bersih 

  

• Pengambilan pangan jadi menggunakan alat khusus    

• Menggunakan peralatan dengan benar    

• Bahan pangan yang akan digunakan dibersihkan dan 

dicuci dengan air mengalir sebelum dimasak  

  



 
 

 

• Bahan pangan beku sebelum digunakan harus 

dilunakkan sampai bagian tengahnya lunak  

  

Pengangkutan Makanan 

• Alat pengangkutan bebas dari sumber kontaminasi 

debu 

  

• Pengisian pangan matang pada alat pengangkut tidak 

sampai penuh  

  

• Selama pengangkutan pangan harus dilindungi dari 

debu dan jenis kontaminasi lainnya  

  

Penyimpanan Makanan   

• Suhu dan kelembaban penyimpanan sesuai dengan 

persyaratan jenis pangan 

  

• Penempatannya terpisah dengan pangan jadi    

• Tempatnya bersih dan terpelihara dengan pangan jadi   

• Disimpan dalam aturan sejenis dan disusun dalam 

rak-rak 

  

• Suhu dan waktu penyimpanan sesuai dengan 

persyaratan jenis pangan jadi  

  

• Cara penyimpanan tertutup   

Penyajian Makanan    

• Pewadahan dan penjamah pangan jadi menggunakan 

alat yang bersih 

  

• Cara membawa dan menyajikan pangan dengan 

tertutup  

  

• Penyajian pangan harus pada tempat yang bersih    



 
 

 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

   

  

 



 
 

 

  

  



 
 

 

 



 
 

 
 



 
 

  



 
 

  



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

  



 
 

  



 
 

 
 



 
 

 

 



 
 

  



 
 

  


