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HALAMAN PERNYATAAN ORISINALITAS 

 

Proposal ini adalah hasil karya saya sendiri, dan semua sumber baik yang 

dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan benar. 

 

 

NAMA  : ADE PUTRI AULIA  

NIM : 1914301084 

TANGGAL PERNYATAAN :  

 

 

 

Bandar Lampung,  2023 

 

 
 

Ade Putri Aulia 

 NIM: 1914301084 
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HALAMAN PERSETUJUAN 

Proposal 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEPATUHAN PERAWAT 

DALAM MELAKSANAKAN STANDAR PROSEDUR OPRASIONAL 

PENCEGAHAN RISIKO JATUH PADA PASIEN POST OPERASI DI RSUD DR.H. 

ABDUL MOELOEK PROVINSI LAMPUNG  

 

Penulis 

Ade Putri Aulia / NIM: 1914301084 

 

Telah diperiksa dan disetujui Tim Pembimbing Skripsi Program Studi Sarjana 

Terapan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang  

Tahun Akademik 2022/2023 

 

Bandar Lampung,      Januari 2023 

 

 

Pembimbing Utama 

 

 

Siti Fatonah, S.Kp,M.Kes 

NIP.197307261999032002 

 

 

 

 
Pembimbing Pendamping 

 

 

 
Idawati Manurung, S.Kp,M.Kes  

NIP.196410251988032001 
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HALAMAN PENGESAHAN  

 

Proposal ini diajukam oleh  : 

Nama     : Ade Putri Aulia 

NPM     : 1914301084 

Program Studi   : Sarjana Terapan Keperawatan  

Judul Skripsi  : Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kepatuhan   

Perawat Dalam Melaksanakan Standar Prosedur 

Oprasional Pencegahan Risiko Jatuh Pada Pasien 

Post Operasi Di RSUD Dr.H. Abdul Moeloek 

Provinsi Lampung  

Telah berhasil dipertahankan di hadapan Tim Penguji dan diterima 

sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar 

Sarjana Terapan Keperawatan pada Program Studi Sarjana Terapan 

Keperawatan, Jurusan Keperawatan, Poltekkes Tanjungkarang Kemenkes 

RI 

 

 

TIM PENGUJI 

Ririn Sri Handayani, M.Kep., Ns., Sp.Kep.M.B. (Ketua) (                          ) 

Idawati Manurung, S.Kp,M.Kes (Anggota 1) (                          ) 

Siti Fatonah, S.Kp,M.Kes 

 

(Anggota 2) (                        ) 
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Ditetapkan di : Bandar Lampung  

Tanggal : 18 januari 2023 

BIODATA PENULIS 

 

 

Nama    : Ade Putri Aulia  

NIM    : 1914301084 

Tempat Tanggal Lahir : Tulang Bawang, 26 April 2001 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Alamat    : Bumi Sari I, Kecamatan Gunung Sugih,  

  Kabupaten Lampung Tengah 

Email    : putriadeaulia26gmail.com 

No. Hp    : 0895327134949 

Riwayat Pendidikan   

TK (2006-2007)  : TK Alquran Sukadamai 

SD (2007-2013)  : SD Negeri 2 Terbanggi Subing 

SMP (2013-2016)  : SMP Negeri 4 Gunung Sugih 

SMA (2016-2019)  : SMA Negeri 6 Metro 

Sarjana Terapan   :Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan 

Keperawatan (2019-Keperawatan Program Studi 

Sarjana Terapan sekarang) Keperawatan 
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HALAMAN PERSEMBAHAN  

 Dengan penuh rasa syukur saya panjatkan kepada allah SWT, karena atas 

limpahan Rahmat dan hidayah-Nya saya dapat menyelesaikan skripsi ini dengan 

baik dan tepat waktu. Oleh karena, skripsi ini saya persembahkan kepada pihak-

pihak yang berjasa :  

1. Ayah, Ibu dan Kakakku tersayang yang selaly mendukung, memberikan 

semangat dan mendoakan kesuksesan saya, serta memberikan yang terbaik 

untuk saya.  

2. Ibu Siti Fatonah, S.Kp,M.Kes dan Idawati Manurung, S.Kp,M.Kes selaku 

dosen pembimbing yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran 

untuk membimbing saya dalam penyusunan skripsi ini. 

3. Ibu Ririn Sri Handayani, M.Kep., Ns., Sp.Kep.M.B. selaku dosen penguji 

yang telah memberikan saran dan masukan dalam penyusunan skripsi ini. 

4. Seluruh dosen keperawatan Poltekkes TanjungKarang yang telah 

memberikan ilmu, motivasi dan pengalaman selama menempuh 

Pendidikan.  

5. Teman-teman STR Keperawtan yang selalu memberikan semangat dan 

dukungan dalam segala proses yang saya lalui  

6. Untuk teman-teman saya Mia, Nessie, Icus, Tasya, Febi, Sila, Aldo, Alfan, 

Dimas, Ilham Augy, Lutfan, Amri Jaya. Terimakasih selalu menghibur 

dan memberikan dukungan dengan cara yang tidak biasa. 

7. Untuk pihak tertentu yang telah membantu dalam proses penyusunan 

skripsi ini.  

8. Dan terimakasih untuk diri saya sendiri Ade Putri Aulia yang sudah mau 

terus berusaha dan bertahan sampai selesai  

Akhir kata, saya persembahkan karya sederhana ini untuk orang-orang tersayang 

serta pihak yang telah membantu dalam kelancaran penyusunan skripsi ini yang 

tidak bisa disebutkan satu persatu. Saya menyadari hasil karya skripsi ini masih 

jauh dari kata sempurna, tetapi saya berharap skripsi ini dapat bermanfaat dan 

berguna bagi kemajuan ilmu pengetahuan di masa mendatang. 

 

 

 

 

 



 

vii 

 

MOTTO  

“karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan”  

(QS Al-Insyirah Ayat 5-6) 

 

“only you can change your life. Nobady else can do it for you” 
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI 

SKRIPSI UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS  

Sebagai sivitas akademik poltekkes TanjungKarang Kemenkes RI, saya yang 

bertanda tangan di bawah ini.  

 

Nama    : Ade Putri Aulia 

NPM   : 1914301084 

Program Studi  : Sarjana Terapan Keperawatan 

Jurusan   : Keperawatan  

Jenis Karya   : Skripsi  

 

 Demi pengembangan ilmu pengetahuan menyetujui untuk memberikan 

kepada poltekkes TanjunKarang Kemenkes RI Hak Bebas Royalti Nonekslusif 

(Non-exclusive Royalty-free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul : faktor-

faktor yang mempengaruhi kepatuhan perawat dalam melaksanakan 

standar prosedur oprasional pencegahan risiko jatuh pada pasien post 

operasi di RSUD Dr.H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2023. 

beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas Royalti 

Nonekslusif INI Poltekkes TanjungKarang Kemenkes RI bentuk menyimpan, 

mengalihmedia/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (databese), 

merawat, dan memublikasikan tugas akhir saya selama tetap mencantumkan nama 

saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai Hak Cipta.  

 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya 

 

Bandar Lampung,    mei 2023 

Mengetahui  

Ketua Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan  Yang menyatakan  

 

 

Dwi Agustanti, S.Kp.,M.Kep., Sp.Kom   Ade Putri Aulia  

NIP. 197108111994022001     NIM. 1914301084 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur kehadirat Tuhan yang Maha Esa yang telah melimpahkan 

rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal yang 

berjudul “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kepatuhan Perawat Dalam 

Melaksanakan Standar Prosedur Operasional (SPO) Pencegahan Risiko 

Jatuh Pada Pasien Post Operasi Di RSUD  Dr. H. Abdul Moeloek ”  untuk 

memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan program pendidikan Sarja 

Terapan Keperawatan di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Kemenkes RI, 

Penulis menyadari, proposal ini dapat terselesaikan dengan baik berkat bimbingan 

dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan 

terimakasih kepada:  

1. Dewi Purwaningsih, S.SiT.M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang Kemenkes RI. 

2. Tori Rihianto, S.Kp.,M.Kep selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesesahatan Tanjungkarang Kemenkes RI. 

3. Dwi Agustanti, SKp.,M.Kep., Sp.Kom selaku Ketua Program Studi 

Sarjana Terapan Keperawatan Politeknik Kesesahatan Tanjungkarang 

Kemenkes RI.  

4. Siti Fatonah, SKp,.M.Kes, selaku pembimbing utama yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis 

dalam Menyusun proposal ini.  

5. Idawati Manurung, SKp,.M.Kes selaku selaku Pembimbing Pendamping 

yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan 

penulis dalam perbaikan penyusunan proposal ini. 

6. Ririn Sri Handayani, MKep., Ns., Sp.Kep.M.B. selaku dosen penguji yang 

telah memberikan saran dan masukan dalam penyusunan skripsi ini. 

Akhir kata, penulis berharap semoga proposal ini membawa manfaat bagi 

pengembangan ilmu. 

Bandar Lampung,     Mei 2023 

penulis 


