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ABSTRAK 
Jatuh merupakan suatu masalah yang serius dan memerlukan biaya yang 

tinggi bagi pasien dan fasilitas kesehatan (Rowe, 2012). Di Indonesia tahun 2012 

menunjukan bahwa insiden pasien jatuh termasuk ke dalam tiga besar, data dari 

laporan tersebut memperlihatkan bahwa sebanyak 34 (14%) kasus insiden jatuh di 

rumah sakit di Indonesia (PERSI, 2012). Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

faktor-faktor yang mempengaruhi kepatuhan perawat dalam melaksankan SPO 

pencegahan risiko jatuh pada pasien post operasi di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek. 

Jenis penelitian ini kuantitatif dengan rancangan survey analitik dan pendekatan 

cross sectional. Populasi dalam penelitian terdapat 40 perawat yang bekerja di 

Ruang Bedah dan didapatkan 25 responden perawat pelaksana yang terobservasi. 

Uji statistic yang digunakan yaitu uji chi squre. Hasil penelitian didapatkan 

adanya tiga faktor yang berhubungan dengan kepatuhan yaitu sikap dengan p 

value = 0,006, tingkat Pendidikan p value = 0,015, masa kerja p value= 0,023 

artinya sikap, tingkat Pendidikan dan masa kerja memiliki hubungan terhadap 

kepatuhan dalam melaksanakan SPO risiko jatuh, dan satu faktor yang tidak 

berhubungan dengan kepatuhan yaitu lingkungan kerja p value = 0,142. Peneliti 

berharap menjadi masukan bagi manajemen keperawatan untuk meningkatkan 

pengetahuan, sikap positif perawat tentang risiko jatuh melalui seminar, in house 

training dan pelatihan tentang pencegahan risiko jatuh. 
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ABSTRACT 

Falls are a serious and costly problem for patients and health facilities (Rowe, 

2012). In Indonesia in 2012 showed that the incidence of falling patients was 

among the top three, data from the report showed that as many as 34 (14%) cases 

of falling incidents in hospitals in Indonesia (PERSI,2012). The purpose of this 

study was to determine the factors that influence nurse compliance in carrying out 

SPO risk prevention in postoperative patients at Dr. H. Abdul Moeloek Hospital. 

This type of research is quantitative with analytical survey design and cross 

sectional approach. The population in the study was 40 nurses working in the 

Surgical Room and 25 respondents were observed implementing nurses. The 

statistical test used is the chi squure test. The results of the study found that there 

were three factors related to compliance, namely attitude with p value = 0.006, 

education level p value = 0.015, working period p value = 0.023 This means that 

attitude, level of education and length of service have a relationship with 

compliance in implementing SPO risk of falling, and one factor that is not related 

to compliance is the work environment p value = 0.142. Researchers hope to be 

input for nursing management to increase knowledge, positive attitudes of nurses 

about fall risk through seminars, in-house training and training on fall risk 

prevention. 
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