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ABSTRAK 

Data Globocan tahun 2020, kasus kanker payudara mencapai 68.858 kasus (16,6%) 

dari 396.914 kasus baru kanker di Indonesia. Jumlah kematiannya mencapai lebih 

dari 22 ribu kasus. Mastektomi merupakan prosedur yang paling sering digunakan 

untuk pelaksanaan kanker payudara. Akibat dari tindakan mastektomi tersebut akan 

berpengaruh pada citra tubuh seseorang pada akhirnya akan mempengaruhi konsep 

diri. Dukungan keluarga faktor yang sangat penting bagi seseorang yang sedang 

menghadapi masalah dan memotivasi orang dalam menjalani kemoterapi. 

Penelitian ini adalah jenis kuantitatif menggunakan desain penelitian korelasi 

dengan pendekatan cross sectional. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 

hubungan dukungan keluarga dengan konsep diri pada pasien mastektomi di ruang 

kemoterapi RSUD Jendral Ahmad Yani Metro Provinsi Lampung Teknik 

pengambian sampel purposive sampling dengan jumlah sampel sebanyak 56 pasien. 

Penelitian dilaksanakan pada Februari-Maret 2023 di Ruang Kemoterapi pada 

pasien Mastektomi. Hasil penelitian dengan uji chi square didapatkan hasil p-value 

0,004 < α (0,05) sehingga terdapat hubungan antara dukungan keluarga dengan 

konsep diri pada pasien mastektomi di ruang kemoterapi RSUD Jendral Ahmad 

Yani Metro Provinsi Lampung tahun 2023. Diharapkan penelitian ini dapat 

dijadikan sumber informasi dan sebagai masukan bahan pertimbangan untuk 

meningkatkan potensi dukungan keluarga terhadap konsep diri pasien mastektomi 

yang sedang menjalani kemoterapi dengan pelayanan tepat guna di rumah sakit. 
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ABSTRACT 

 

Globocan data for 2020, breast cancer cases reached 68,858 cases (16.6%) of the 

396,914 new cases of cancer in Indonesia. The number of deaths reached more than 

22 thousand cases. Mastectomy is the most frequently used procedure for breast 

cancer. As a result of the mastectomy action will affect one's body image in the end 

it will affect self-concept. Family support is a very important factor for someone 

who is facing problems and motivates people to undergo chemotherapy. This 

research is a quantitative type using a correlation research design with a cross 

sectional approach. The purpose of this study was to determine the relationship 

between family support and self-concept in mastectomy patients in the 

chemotherapy room at Jendral Ahmad Yani Metro Hospital, Lampung Province. 

Purposive sampling technique with a total sample of 56 patients. The research was 

conducted in February-March 2023 in the Chemotherapy Room for Mastectomy 

patients. The results of the study using the chi-square test obtained a p-value of 

0.004 <α (0.05) so that there is a relationship between family support and self-

concept in mastectomy patients in the chemotherapy room at Jendral Ahmad Yani 

Metro Hospital, Lampung Province in 2023. It is hoped that this research can be 

used as a source information and as input for consideration to increase the potential 

for family support for the self-concept of mastectomy patients who are undergoing 

chemotherapy with appropriate services at the hospital. 
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