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KATA PENGANTAR 

Segala puji syukur kepada Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat 

dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir dengan 

judul “Penatalaksanaan Asuhan Gizi Terstandar Pada Pasien DM Tipe II di RSUD 

Abdul Moeloek Tahun 2023”. 

Dalam menyusun karya tulis ini penulis banyak mengalami kesulitan, 

namun berkat bantuan dari berbagai pihak akhirnya kesulitan dapat teratasi, untuk 

itu penulis menyampaikan ucapan terimakasih kepada: 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz, M.Gizi. selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Bertalina, SKM., M.Kes. selaku Pembimbing 1 yang telah memberikan 

dukungan, bimbingan serta pengarahan selama proses penyusunan laporan 

tugas akhir ini. 

4. Ibu Usdeka Muliani, DCN., MM. selaku pembimbing 2 dan dosen PA yang 

telah memberikan dukungan, bimbingan serta pengarahan selama proses 

penyusunan laporan tugas akhir ini. 

5. Ibu Eva Nurlinda Yanti, S.Gz., MPH., RD. selaku penguji utama yang telah 

memberi kritik dan saran demi kesempurnaan laporan tugas akhir ini. 

6. Ibu/Bapak Dosen Jurusan Gizi Poltekkes Tanjungkarang yang membantu 

dalam penyusunan laporan tugas akhir ini. 

7. Ibu/Bapak Ahli gizi di instalasi gizi RSUD H. Dr. Abdul Moeloek yang 

sudah memberikan izin serta bimbingannya selama praktik berlangsung. 

8. Ibu Kepala Ruangan Bedah di RSUD H. Dr. Abdul Moeloek yang sudah 

memberikan izin serta bimbingannya selama praktik berlangsung. 

9. Teman-teman kelas saya dari reguler 1 yang memberi dukungan selama 

penyusunan laporan tugas akhir. 

v 



 

iii 

  Poltekkes Tanjungkarang 

10. Kedua orang tua saya Bapak A. Kadir Zailani dan Ibu Soleha serta keluarga 

besar, yang selalu memberi dukungan, nasehat, serta doa dalam penyusunan 

laporan tugas akhir ini. 

Dalam penulisan karya tulis ini penulis menyadari karya tulis ini masih jauh 

dari kata sempurna. Penulis mengharapkan saran dan kritik demi kesempurnaan 

dan perbaikannya sehingga akhirnya laporan tugas akhir ini dapat bermanfaat. 

 

Bandar Lampung, Juni 2023 

 

    

  

  Penulis  

vi 

Poltekkes Tanjungkarang 



 

iv 

  Poltekkes Tanjungkarang 

  

BIODATA PENULIS 

Nama    : Kharisma Yolanda 

NIM    : 201411026 

Tempat/Tanggal Lahir : Bandar Lampung, 17 Januari 2002 

Agama    : Islam 

Jenis Kelamin   : Perempuan 

Status Mahasiswa  : Reguler 

Alamat    : Jl. Dr. Setia Budi No. 62, Bandar Lampung 

Alamat e-mail   : kharrismay17@gmail.com  

Riwayat Pendidikan 

1. TK (2007-2008)  : TK Kurnia  

2. SD (2008-2014)  : SDN 2 Talang 

3. SMP (2014-2017)  : SMPN 3 Bandar Lampung 

4. SMA (2017-2020) : SMAN 3 Bandar Lampung 

5. DIII (2020-2023)  : DIII Gizi Jurusan Gizi Poltekkes Tanjungkarang 

  

vii 

mailto:kharrismay17@gmail.com

