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LAMPIRAN 
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Lampiran 1 Surat telah menyelesaikan penelitian 
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Lampiran 2 Surat izin penelitian 
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Lampiran 3 Informed Consent 

INFORMED CONSENT 

(PENYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN) 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama  : 

Umur   : 

Jenis Kelamin : 

Pekerjaan  : 

Alamat  : 

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai: 

1. Penelitian yang berjudul “ Gambaran Daya Terima Makanan di Asrama 

Putri Muslimat Pondok Pesantren Alfatah” 

2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subyek 

3. Prosedur penelitian 

Prosedur penelitian mendapat kesempatan menganjukan pertanyaan mengenai 

segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya 

bersedia/tidak bersedia*) secara sukarela untuk menjadi subyek penelitian dengan 

penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak 

manapun. 

Bandar Lampung,   Juni 2023 

Peneliti    

Responden 

 

 

             

         Dinda Permata Sari

 .…………………    (2013411018) 

*) Coret salah Satu 

Catatan : kerahasiaan informasi dan identitas responden dijamin oleh peneliti tidak 

akan disebarluaskan baik media ataupun elektronik.  
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Lampiran 4 Kuesioner 

KUISIONER PENELITIAN 

Gambaran Daya Terima Makanan di Asrama Muslimat  

Pondok Pesantren Alfatah Natar.  

Tanggal wawancara  : 

No. Responden   : 

A. Identitas Responden 

1. Nama   : 
2. Umur   : 

3. Kelas   : 
B. Penyelenggaraan Makanan 

Isilah kolom berikut ini dengan tanda √ pada pilihan yang menurut saudara tepat! 

Variabel Waktu 

Pagi Siang Malam 

Ketepatan Waktu Distribusi Makanan 

1. Tidak Tepat 

2. Tepat 

   

Sikap Petugas Penyelenggaraan 
Makanan 

1. Kurang ramah 

2. Cukup ramah 
3. Ramah 

   

 

C. Sisa Makanan 

Berilah tanda √ pada kolom sesuai dengan keadaan yang sebenarnya! 

Waktu 

makan 

Menu Skala Pengukuran 

(4) 

Tidak 

dimakan 
(100%) 

(3) 

Sisa  

¾  
(75%) 

(2) 

Sisa ½ 

(50%) 

(1) 

Sisa ¼ 

(25%) 

(0) 

Tidak 

bersisa 
(0%) 

Makan 

pagi 

Lauk hewani      

Lauk nabati      

Sayur      

Makan 

siang 

Lauk hewani      

Lauk nabati      

Sayur      

Makan 

malam 

Lauk hewani 

 

     

Lauk nabati      

Sayur      
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D. Penampilan & Cita Rasa 

Nama  : 

No. Respoden : 

Waktu Makan : 

Isilah kolom berikut dengan angka yang telah disediakan pada pilihan yang menurut sudara 

tepat!  

Aspek Penampilan & Cita 

Rasa Makanan 

Kelompok Makanan 

Lauk 

Hewani 

Lauk Nabati Sayur  

Warna Makanan 
1. tidak menarik 

2. kurang menarik 

3. menarik 

   

Bentuk Makanan 
1. tidak menarik 

2. kurang menarik 

3. menarik 

   

Besar porsi 

1. kurang 
2. cukup 

3. besar 

   

Penyajian Makanan 
1. Tidak sesuai 

2. kurang sesuai 

3. sesuai 

   

Rasa Makanan 

1. Tidak enak 
2. Kurang enak 

3. Enak 

   

Aroma Makanan 

1. Tidak enak 

2. Kurang enak 

3. Enak 

   

Bumbu Makanan 

1. Tidak enak 

2. Kurang enak 

3. Enak 

   

Tekstur Makanan 
1. Tidak sesuai 

2. kurang sesuai 

3. sesuai 

   

Suhu Makanan 

1. Tidak sesuai 
2. kurang sesuai 

3. sesuai 
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Lampiran 5 Dokumentasi 
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Lampiran 6. Dokumentasi menu 

Menu makan sehari pada tanggal 1 mei 2023 

Pagi 

 (06.30 – 07.00) 

Siang  

(13.00 – 13.30) 

Malam  

(18.30 – 19.00) 

Nasi Nasi Nasi 

Semur Tahu Tumis Kangkung Lele goreng 

  Bening Bayam 

 

 


