KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT karena atas limpahan rahmat-Nya penulis

dapat menyelesaikan laporan tugas akhir ini yang berjudul “Gambaran Asupan

Natrium, Kalium, Lemak dan Aktivitas Fisik pada Penderita Hipertensi”

dengan baik. Laporan tugas akhir ini dapat terselesaikan dengan baik berkat

bantuan dari berbagai pihak, khususnya kepada:

Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gizi selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes
Tanjungkarang.

Ibu Nawasari Indah Putri Sejati, S.TP., M.Si selaku Pembimbing | yang telah
memberikan arahan selama penulisan tugas akhir ini.

Ibu Reni Indriyani, SKM., M.Si selaku Pembimbing Il yang telah
memberikan arahan selama penulisan tugas akhir ini.

Ibu Bertalina, SKM., M.Kes selaku Penguji Utama yang telah memberikan
arahan selama penulisan tugas akhir ini.

Orang tua tercinta Bapak Yusroni dan lbu Nilda serta kakak, adik, dan
keluarga besar yang selalu memberi dukungan, do’a serta kasih sayang
kepada penulis.

Sahabat dan teman-teman yang telah banyak membantu penulis selama masa
perkuliahan.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan laporan tugas akhir ini tidak

terlepas dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, penulis ucapkan terimakasih

dan semoga laporan tugas akhir ini dapat bermanfaat bagi yang telah membaca

laporan ini.

Bandar Lampung, Juni 2023
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