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LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS  

 Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama     : Nadila Adhisty Putri  

NIM     : 2013411105 

Program study/Jurusan  : DIII Gizi  

 Dengan ini menyatakan bahwa Tugas Akhir saya yang berjudul: “Gambaran 

Citarasa Makanan  Pada Makanan Lunak Pasien  Rawat Inap Kelas II di RSUD Dr. 

H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2023” adalah hasil karya saya sendiri, 

tidak plagiat dan semua sumber baik dikutipan maupun dirujuk telah saya nyatakan 

dengan benar. Bilamana dikemudian hari ditemukan tidak kesesuaian dengan 

pernyataan ini maka saya bersedia dituntut dan diproses dengan ketentuan yang 

berlaku.  

 Demikian pernyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar-

benarnya.  

 

Bandar Lampung, 12 Juni 2023 

 

Nadila Adhisty Putri  

NIM. 2013411105   
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LEMBAR PERSETUJUAN 

Tugas Akhir  

Gambaran Citarasa Makanan Pada Makanan Lunak Pasien Rawat Inap 

Kelas II di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung 

 

Penulis : 

Nadila Adhisty Putri/ NIM : 2013411105  

Telah diperiksa dan disetujui Tim Pembimbing Tugas Akhir  

Program Diploma III Gizi Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang  

Bandar Lampung, Juni 2023 

Tim Pembimbing Tugas Akhir  

Pembimbing Utama 

 Reni Indriyani, SKM., M.Si 

NIP. 197511051997032003 

Pembimbing Pendamping  

Arie  Nugroho, S.Gz., M.Gizi  

NIP. 198508112008121001 
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LEMBAR PENGESAHAN 

Tugas Akhir 

Gambaran Citarasa Makanan Pada Makanan Lunak Pasien Rawat Inap 

Kelas II di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung 

 

Penulis 

Nadila Adhisty Putri/NIM : 2013411105 

Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Ujian Akhir Program Diploma III Gizi 

Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang sebagai persyaratan 

menyelesaikan pendidikan Diploma III  

 

Tim Penguji 

Roza Mulyani, SKM., MKM  

Penguji Utama 

Reni Indriyani, SKM., M.Si 

Penguji Pendamping I 

Arie  Nugroho, S.Gz., M.Gizi  

Penguji Pendamping II 

Mengetahui 

Ketua Jurusan Gizi 

Arie Nugroho, S.Gz., M.Gizi 

NIP. 198508112008121001 
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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah Swt, atas limpahan rahmat dan hidayah-Nya 

sehingga penulis dapat menyusun dan menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul 

“Gambaran citarasa makanan pada makanan lunak pasien rawat inap kelas II ”. 

Pada Kesempatan kali ini, dalam proses penyelesaian tugas akhir ini penulis 

mendapat banyak bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak. Dalam kesempatan 

ini juga penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih kepada : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

2. Bapak Arie Nugroho, S.Gz., M.Gizi selaku Ketua Jurusan Gizi Poltekkes 

Tanjungkarang dan selaku Pembimbing Pendamping yang telah 

memberikan arahan, saran dan bimbingan dalam pembuatan tugas akhir 

dengan baik.  

3. Ibu Reni Indriyani, SKM., M.Si selaku Pembimbing Utama yang telah 

memberikan arahan, saran dan bimbingan dalam pembuatan tugas akhir 

dengan baik.  

4. Ibu Roza Mulyani SKM., MKM selaku Penguji yang telah memberikan 

arahan, saran dan bimbingan dalam pembuatan tugas akhir dengan baik  

5. Kedua orang tua yaitu Bapak Haryadi, S.Sos dan Ibu Asih Tri Timuryanti, 

A.Md serta keluarga yang senantiasa selalu memberi do’a, semangat, 

dukungan, serta kasih sayang dan perngorbanan selama ini.  

6. Sahabat dan semua pihak yang selalu memberikan motivasi serta telah 

membantu dan mendukung penulis dalam menyelesaikan tugas akhir ini 

Penulis berharap tugas akhir ini dapat bermanfaat untuk semua orang guna 

menambah wawasan dan Pendidikan. 

Bandar Lampung ,Juni 2023 

 

Penulis 
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BIODATA PENULIS  

Nama     : Nadila Adhisty Putri  

Nim    : 2013411105 

Tempat, Tanggal Lahir  : Tanjung Karang, 29 juni 2002 

Agama    : Islam  

Jenis Kelamin   : Perempuan  

Status Mahasiswa   : Reguler  

Alamat    : Jl. Raya Rejosari Tjsari IV baupuru, Natar  

Alamat e-mail   : nadilaadhistyp.lpg@gmail.com 

 
Riwayat Pendidikan  

1. TK  (2007-2008)  : TK AL-AZHAR  

2. SD  (2008-2014)  : SD Negri 1 MERAK BATIN 

3. SMP (2014-2017) : SMP Negri 1 NATAR 

4. SMA (2017-2020) : SMA Negri 1 NATAR  

5. DII  (2020-2023)  : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang  
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