
65 

 

 

BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

 Setelah melakukan pengkajian, menginterpretasikan data, merumuskan 

diagnosa, mengantisipasi tindakan, menyusun rencana dan mengevaluasi tindakan 

terhadap An. M dengan keterlambatan osial kemandirian di TPMB Windra 

Sandra, S.ST dengan hasil KPSP 8 dengan anak tidak bisa mengancingkan 

kemejanya dan tidak bisa berpakaian sendiri maka setelah dilakukan asuhan 

kebidanan kepada An. M yang mengalami keterlambatan sosial kemandirian 

selama 5 kali kunjungan dengan menstimulasi anak untuk belajar mengancingkan 

kemejanya dan memakai pakaiannya sendiri tanpa bantuan maka berdasarkan 

pemantauan dari tanggal 20 Januari – 17 Februari 2021 An. M sudah dapat 

mengancingkan kemejanya dan memakai pakaiannya sendiri dan perkembangan 

sosial kemandirian anak sudah sesuai dengan usianya. 

 

B. Saran 

1. Bagi Prodi kebidanan metro 

Untuk mendapatkan hasil yang diinginkan diharapkan agar lebih 

melengkapi/ menambah referensi tentang asuhan kebidanan stimulasi, deteksi dini 

dan interversi tumbuh kembang anak  

  



66 

 

 

2. Bagi PMB Windra Sandra, S.ST 

Sebaiknya  bidan dapat memberikan tambahan pelayanan asuhan 

kebidanan stimulasi, deteksi dini dan intervensi tumbuh kembang anak dan 

sebaiknya bidan menganjurkan orangtua terutama ibu untuk tetap membaca buku 

KIA, Mendemonstrasikan dan mengajar kan kepada ibu bagaimana cara stimulasi 

tumbuh kembang anak sesuai dengan usianya serta menyarankan ibu untuk tetap 

melakukan stimulasi sesuai dengan usia anak, dan memeriksakan anak diposyandu 

secara rutin. 

 


