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Lampiran 2 : Penjelasan Penelitian

PENJELASAN PENELITIAN

Judul Penelitian : Hubungan Body Image Dan Self Esteem Dengan Quality
Of Life Pada Pasien Post Operasi Mastektomi Di RSUD
Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2023
Nama Peneliti : Shintia Lega Utami
NIM : 1914301053
Saya adalah mahasiswa Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Poltekkes
Tanjungkarang bermaksud mengadakan penelitian untuk mengetahui hubungan
antara body image/citra tubuh dan self esteem/harga diri dengan quality of life.
Apabila bapak/lbu bersedia berpartisipasi akan dibagikan kuesioner. Saya akan
menjamin bahwa penelitian ini tidak berdampak negatif atau merugikan bapak/Ibu.
Bila selama penelitian ini bapak/lbu merasa tidak nyaman maka bapak/Ibu berhak
untuk tidak melanjutkan partisipasi dalam penelitian ini.
Saya akan berusaha menjaga hak-hak bapak/lbu sebagai responden dan kerahasiaan
selama penelitian berlangsung, peneliti menghargai keinginan responden. Hasil
penelitian yang peneliti peroleh akan digunakan sebagai bahan masukan bagi
profesi perawat dalam memberikan asuhan keperawatan pada pasien post operasi
mastektomi.
Setelah adanya penjelasan penelitian ini, saya sangat mengharapkan keikutsertaan
bapak/Ibu. Atas partisipasi dan perhatian bapak/lbu dalam penelitian ini saya
ucapkan terima kasih.

Hormat saya

Peneliti



Lampiran 3 : Informed Consent

INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama

Usia

Menyatakan bersedia menjadi subjek penelitian :
Nama Peneliti : Shintia Lega Utami

Institusi : Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian, dengan judul “Hubungan
Body Image dan Self Esteem dengan Quality Of Life Pada Pasien Post Operasi
Mastektomi Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun 2023” dan
saya yakin tidak membahayakan bagi kesehatan dan dijamin kerahasiaannya.
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa paksaan.

Bandar Lampung,.........cccceeevenee. 2023
Menyetujui,

Peneliti Responden

(Shintia Lega Utami)



Lampiran 4 : Instrumen Penelitian

HUBUNGAN BODY IMAGE DAN SELF ESTEEM DENGAN QUALITY OF
LIFE PADA PASIEN POST OPERASI MASTEKTOMI

A. Data Demografi
Petunjuk Pengisian
1. Semua pertanyaan harus diberi jawaban

2. Berilah tanda (V) pada kotak sesuai data Anda
3. Setiap pernyataan diisi hanya satu jawaban yang sesuai dengan keadaan
Anda

Identitas Responden

Nama : (Inisial)
Usia ; (Tahun)
Alamat
Pendidikan terakhir : LJSD LISMP
[ISMA [JPerguruan Tinggi

[0 Tidak Sekolah

Status pernikahan : [UBelum menikah [ Menikah
[ICerai hidup [1Cerai mati

Pekerjaan : LJIRT [ IWiraswasta
[ IPegawai Negeri  [1Petani/Pekebun

[JLainnya: .........cevevinnnn,

Jenis Perawatan : [1 Rawat Jalan (] Rawat Inap



B. Kuisioner Body Image

Bacalah setiap item dibawah ini dengan seksama, kemudian berikan jawaban

Anda pada lembar jawaban bagi setiap item tersebut dengan cara memberi

tanda centang (V) pada salah satu jawaban yang menunjukkan gambaran

keadaan atau yang anda rasakan saat ini.

a.
b.
c
d

Tidak sama sekali bila tidak anda rasakan.

Sedikit bila anda rasakan kurang dari 50% dari biasanya.
Cukup bila anda rasakan 50%-70% lebih dari biasanya.

Sangat bila anda rasakan terus menerus.

No.

Pernyataan setelah dilakukan mastektomi

Tidak
sama
sekali

Sedikit

Sedang

Sering

Apakah Anda merasa malu dengan
penampilan fisik Anda?

Apakah Anda merasa kurang menarik secara
fisik karena penyakit atau pengobatan?

Pernahkah Anda merasa tidak puas dengan
penampilan Anda saat berpakaian?

Apakah Anda merasa kurang feminin akibat
penyakit atau pengobatan Anda?

Apakah Anda merasa sulit untuk melihat diri
Anda telanjang?

Apakah Anda merasa kurang menarik secara
seksual akibat penyakit atau pengobatan
Anda?

Apakah Anda menghindari orang-orang
karena perasaan Anda tentang penampilan
Anda?

Pernahkah Anda merasa bahwa
pengobatan tersebut membuat
tubuh Anda kurang sehat?

Apakah Anda merasa tidak puas dengan tubuh
Anda?

10.

Apakah Anda merasa tidak puas dengan
penampilan bekas luka Anda?




C. Kuisioner Self esteem
Petunjuk Pengisian
Berilah tanda checklist (V) pada jawaban yang paling tepat sesuai dengan
keadaan anda atau yang anda rasakan saat ini.
a. Pilihlah ST jika sangat setuju.
b. Pilihlah S jika setuju.
c. Pilihlah TS jika tidak setuju.
d. Pilihlah STS jika sangat tidak setuju.

No. Pernyataan ST S TS | STS
1. Saya berpendapat bahwa saya merupakan

seorang yang bernilai, seperti halnya orang

lain.

2. | Saya pikir diri saya memiliki beberapa ciri-
ciri nilai kebaikan.

3. | Keseluruhannya, saya pikir bahwa saya
cendeung untuk mengalami kegagalan.

4. | Saya dapat melakukan sesuatu dengan baik
seperti orang lain.

5. | Saya rasa tidak ada yang bisa dibanggakan.

6. | Saya menunjukan sikap yang positif
mengenai diri saya.

7. | Saya merasa puas mengenai keadaan diri
saya.

8. | Saya berharap saya akan dapat lebih
menghargai diri sendiri.

9. | Kadang-kadang saya merasa saya tidak
berguna.

10. | Saya selalu berpikir bahwa saya bukanlah
individu yang baik.




D. Kuisioner Quality Of Life
Pertanyaan berikut ini menyangkut perasaan anda terhadap kualitas hidup,

kesehatan dan hal-hal lain dalam hidup anda. Pilihlah jawaban yang menurut

anda paling sesuai. Berilah tanda cheklist pada salah satu kolom yang

anda pilih. Jika anda tidak yakin tentang jawaban yang akan anda berikan

terhadap pertanyaan yang diberikan, pikiran pertama yang muncul pada benak

anda seringkali merupakan jawaban yang terbaik. Camkanlah dalam pikiran

anda segala standar hidup, harapan, kesenangan dan perhatian anda. Hal yang

anda pikirkan tentang kehidupan anda pada empat minggu terakhir.

a. Umum

No

Sangat

Pertanyaan
y buruk

Buruk | Biasa saja

Baik | Sangat Baik

Bagaimana menurut
anda kualitas hidup
anda?

Seberapa puas anda
terhadap kesehatan
anda?

b. Dimensi Fisik

No

Pertanyaan

Tidak | Sedikit

Sedang

Sering

Berlebihan

Seberapa sering anda
membutuhkan terapi medis
untuk dapat berfungsi dalam
kehidupan sehari-hari anda?

Seberapa jauh rasa sakit
fisik anda mencegah
anda dalam beraktivitas
sesuai kebutuhan anda?

No

Sangat tidak
Pertanyaan
memuaskan

Tidak

memuaskan

Biasa

saja

Memuaskan

Sangat
Memuaskan

Seberapa puas
anda terhadap
kesehatan anda?

Seberapa
puaskah anda
dengan tidur
anda?




Seberapa
puaskah anda
dengan
kemampuan
anda untuk
menampilkan
aktivitas
kehidupan

anda sehari-hari?

Seberapa
puaskah anda
dengan
kemampuan
anda untuk
bekerja?

Dimensi Psikologis

No

Pertanyaan

Tidak
sama
Sekali

Sedikit

Sedang

Sering

Berlebihan

Seberapa jauh anda
menikmati hidup
anda?

10

Seberapa jauh anda
merasa hidup anda
berarti?

11

Seberapa jauh anda
mampu berkonsentrasi?

No

Pertanyaan

Tidak

Sedikit

Sedang

Seringkali

Sepenuhnya

12

Apakah anda dapat
menerima penampilan

tubuh anda?

No

Sangat tidak
Pertanyaan
memuaskan

memuaskan

Tidak

Biasa | Memuaskan

saja

Sangat

memuaskan

13

Seberapa
puaskah
anda
terhadap diri
anda?




No

Pertanyaan

Tidak

pernah

Jarang

Cukup sering

Sering | Selalu

14

Seberapa  sering  anda
memiliki perasaan negatif
seperti putus asa, cemas dan
depresi?

d. Dimensi Sosial

Pertanyaan

Sangat
buruk

Buruk

Biasa saja

Baik Sangat

baik

15

Seberapa baik kemampuan

anda dalam bergaul?

No

Pertanyaan

Sangat tidak
memuaskan

memuaskan

Tidak

Biasa

saja

Memuaskan

Sangat
memuaskan

16

Seberapa puaskah
anda dengan
hubungan
personal/sosial
anda?

17

Seberapa puaskah
anda dengan
kehidupan seksual
anda?

18

Seberapa puaskah
anda dengan
dukungan yang
anda peroleh dari
teman anda?

f.

Dimensi Lingkungan

Pertanyaan

Tidak

Sedikit

Sedang

Sering

Berlebihan

Secara umum, seberapa

19 | aman anda rasakan
kehidupan anda sehari-
hari?

Seberapa sehat lingkungan

20 dimana anda tinggal

berkaitan dengan sarana dan
prasarana?




No

Pertanyaan

Tidak | Sedikit

Sedang

] _|Sepenuhnya
Seringkali
Dialami

21

Apakah anda memiliki cukup
uang untuk  memenuhi
kebutuhan anda?

22

Seberapa jauh ketersediaan
informasi bagi kehidupan
anda dari hari ke hari?

23

Seberapa sering anda
memiliki kesempatan untuk
bersenang

senang/rekreasi?

No

Pertanyaan

Sangat tidak Tidak

memuaskan

Biasa

memuaskan| saja

Sangat
Memuaskan

memuaskan

24

Seberapa puaskah
anda dengan kondisi
tempat anda tinggal
saat ini?

25

Seberapa puaskah
anda dengan akses
anda pada layanan
kesehatan?

26

Seberapa puaskah
anda dengan
transportasi yang
harus anda jalani?

Sumber :

WHOQoL-BREF




Lampiran 5: Tabulasi Data

Self Esteem

P2 | P3| Pa|pPs5|P6|P7|P8

Tinggi
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah
Rendah

Tinggi
Rendah
Rendah

Tinggi
Rendah
Rendah

Tinggi
Rendah

Tinggi
Rendah

Tinggi
Rendah
Rendah

Tinggi
Rendah

Tinggi
Rendah

Tinggi

Tinggi
Rendah
Rendah

Tinggi

14 | Kategori

2
1
1
1
1
1
2
1
1
2
1
1
2
1
2
1
2
1
1
2
1
2
1
2
2
1
1
2

skor

19
13
11

13

13
11

20
12
12
22

14
12
20
11

19
11

16
12
14
23

20
13

19
16
13
12
16

P9 | P10

P1

No.

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25

26
27

28

Body image
P4 | P5 | P6 | P7 | P8 | P9 | P10 | Skor

Positif

Negatif

Negatif

Negatif

Positif

Negatif

positif

positif

Positif

Positif

Negatif

Negatif

Positif

Negatif

Negatif

Negatif

Positif

Positif

Negatif

Positif

Negatif

Negatif

Negatif

Negatif

Positif

Negatif

Negatif

Positif

14 | Kategori

2
1
1
1
2
1
2
2
2
2
1
1
2
1
1
1
2
2
1
2

1
1
1
1
2

1
1
2

11
15
16
16
14
18

14

16
15

16
17
17

10
16

15
17
22

18

18
20

P1 | P2 | P3

No.

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22
23

24
25

26
27
28
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Lampiran 6: Analisis Univariat dan Bivariat

Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden

Frequency Table

Usia
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Dewasa Awal (26-35 th) 3 5,3 5,3 5,3
Dewasa Akhir (36-45 th) 10 17,5 17,5 22,8
Lansia Awal (46-55 th) 35 61,4 61,4 84,2
Valid | ansia Akhir (56-65 th) 8 14,0 14,0 98,2
Manula (>65 th) 1 1,8 1,8 100,0
Total 57 100,0 100,0
Pendidikan
Frequency | Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Tidak sekolah 9 15,8 15,8 15,8
SD 18 31,6 31,6 47,4
SMP 17 29,8 29,8 77,2
Valld gpa 9 15,8 15,8 93,0
Perguruan Tinggi 4 7,0 7,0 100,0
Total 57 100,0 100,0
Pekerjaan
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
IRT 46 80,7 80,7 80,7
Petani/Pekebun 4 7,0 7,0 87,7
valig Wiraswasta 4 7,0 7,0 94,7
PNS 3 5,3 5,3 100,0
Total 57 100,0 100,0




Body Image

Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Body Image Negatif 32 56,1 56,1 56,1
valid  Body Image Positif 25 43,9 43,9 100,0
Total 57 100,0 100,0
Self Esteem
Frequency Percent | Valid Percent Cumulative
Percent
Self Esteem Rendah 38 66,7 66,7 66,7
valid  Self Esteem Tinggi 19 33,3 33,3 100,0
Total 57 100,0 100,0
Quality of Life
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
QOL kurang Baik 35 61,4 61,4 61,4
valid  QOL Baik 22 38,6 38,6 100,0
Total 57 100,0 100,0
Body Image * Quality of Life
Crosstab
Quality of Life Total
QOL kurang Baik | QOL Baik
Count 23 9 32
Expected Count 19,6 12,4 32,0
Body Image Negatit o\ iihin Body Image 71,9% 28,1% | 100,0%
Body Residual 3,4 -3,4
Image Count 12 13 25
Expected Count 15,4 9,6 25,0
Body Image Positit o\ ithin Body Image 48,0% 52,0% | 100,0%
Residual -3,4 3,4
Count 35 22 57
Total Expected Count 35,0 22,0 57,0
% within Body Image 61,4% 38,6% 100,0%




Chi-Square Tests

Value df Asymp. Sig. (2- | Exact Sig. (2- | Exact
sided) sided) Sig.
-
sided
)
Pearson Chi-Square 3,3762 1 ,066
Continuity Correction® 2,443 1 ,118
Likelihood Ratio 3,386 1 ,066
Fisher's Exact Test ,100| ,059
Linear-by-Linear
o 3,316 1 ,069
Association
N of Valid Cases 57

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9,65.

b. Computed only for a 2x2 table

Symmetric Measures

Va Approx. Sig.
lue
. . . . . ’23
Nominal by Nominal Contingency Coefficient 5 ,066
N of Valid Cases 57

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

Risk Estimate

Value 95% Confidence Interval
Lower Upper
Odds Ratio for Body Image
(Body Image Negatif / Body 2,769 ,922 8,315
Image Positif)




For cohort Quality of Life =
) 1,497 ,943 2,377
QOL kurang Baik
For cohort Quality of Life =
. ,541 277 1,057
QOL Baik
N of Valid Cases 57
Self Esteem * Quality of Life
Crosstab
Quality of Life Total
QOL kurang Baik | QOL Baik
Count 28 10 38
Expected Count 23,3 14,7 38,0
Self Esteem o
Rendah é’sx'g:r']” Seff 73,7% 26,3%|  100,0%
Residual 4.7 -4,7
Self Esteem
Count 7 12 19
Expected Count 11,7 7,3 19,0
Self Esteem O rithi
Tinggi é’sx'g:;” Self 36,8% 63,2%| 100,0%
Residual -4,7 4,7
Count 35 22 57
Expected Count 35,0 22,0 57,0
Total % withi "
b within Se 61,4% 38,6%| 100,0%
Esteem
Chi-Square Tests
Value df Asymp. Sig. Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
(2-sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 7,255 1 ,007
Continuity Correction® 5,783 1 ,016
Likelihood Ratio 7,218 1 ,007
Fisher's Exact Test ,010 ,008
Linear-by-Linear
o 7,127 1 ,008
Association
N of Valid Cases 57

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,33.

b. Computed only for a 2x2 table




Symmetric Measures

Value Approx. Sig.

Nominal by Nominal Contingency Coefficient ,336 ,007
N of Valid Cases 57

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

Risk Estimate

Value 95% Confidence Interval

Lower Upper

Odds Ratio for Self Esteem
(Self Esteem Rendah / Self 4,800 1,476 15,607
Esteem Tinggi)

For cohort Quality of Life =
QOL kurang Baik

For cohort Quality of Life =
QOL Baik

2,000 1,077 3,713

AL17 ,221 ,785

N of Valid Cases 57




Lampiran 7: Uji Normalitas

Statistics
Body Self Quality Of
Image Esteem Life
N Valid 57 57 57
Missin 0 0 0
9
Mean 13,8070 14,1930 70,5088
Median 15,0000 13,0000 65,0000
Mode 15,00 13,00 59,00
Std. Deviation 3,80994 3,87961 14,16248
Sum 787,00 809,00 4019,00
Percentile 25 11,5000 11,5000 59,0000
s 50 15,0000 13,0000 65,0000
75 16,0000 16,0000 86,0000
Body Image
Frequenc Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Vali 4,00 1 1,8 1,8 1,8
d 6,00 2 3,5 35 5,3
7,00 2 35 3,5 8,8
8,00 3 5,3 53 14,0
9,00 2 3,5 3,5 17,5
10,0 2 35 3,5 21,1
0
11,0 2 3,5 35 24,6
0
12,0 2 3,5 3,5 28,1
0
13,0 2 3,5 3,5 31,6
0
14,0 7 12,3 12,3 43,9
0
15,0 12 21,1 21,1 64,9
0
16,0 8 14,0 14,0 78,9
0
17,0 6 10,5 10,5 89,5
0
18,0 3 53 5,3 94,7
0
19,0 1 1,8 1,8 96,5
0
20,0 1 1,8 1,8 98,2
0
22,0 1 1,8 1,8 100,0
0
Total 57 100,0 100,0




Self Esteem

Frequenc Percent Valid Cumulative
y Percent Percent
Vali 8,00 2 3,5 3,5 3,5
d 9,00 3 53 5,3 8,8
10,0 2 3,5 3,5 12,3
0
11,0 7 12,3 12,3 24,6
0
12,0 7 12,3 12,3 36,8
0
13,0 10 17,5 17,5 54,4
0
14,0 7 12,3 12,3 66,7
0
15,0 3 53 53 71,9
0
16,0 3 53 5,3 77,2
0
18,0 1 1,8 1.8 78,9
0
19,0 4 7,0 7,0 86,0
0
20,0 4 7,0 7,0 93,0
0
22,0 2 3,5 3,5 96,5
0
23,0 2 35 3,5 100,0
0
Total 57 100,0 100,0
Quality Of Life
Frequen Percent Valid Cumulative
cy Percent Percent
Vali 51,00 1 1,8 1,8 1,8
d 55,00 6 10,5 10,5 12,3
57,00 1 1,8 1,8 14,0
59,00 8 14,0 14,0 28,1
61,00 6 10,5 10,5 38,6
62,00 1 1,8 1,8 40,4
63,00 1 1,8 1,8 42,1
64,00 3 53 53 47,4
65,00 5 8,8 8,8 56,1
68,00 1 1,8 1,8 57,9
69,00 2 3,5 3,5 61,4
72,00 3 53 53 66,7
73,00 2 3,5 3,5 70,2
76,00 1 1,8 1,8 71,9
84,00 1 1,8 1,8 73,7
85,00 1 1,8 1,8 75,4
87,00 1 1,8 1,8 77,2
88,00 3 53 5,3 82,5
89,00 2 3,5 3,5 86,0
90,00 1 1,8 1,8 87,7
91,00 1 1,8 1,8 89,5
92,00 1 1,8 1,8 91,2
94,00 2 35 3,5 94,7
97,00 2 3,5 3,5 98,2
104,00 1 1,8 1,8 100,0
Total 57 100,0 100,0




Regression

Variables Entered/Removed?

Mod Variables Variables Method
el Entered Removed
1 Self Esteem, Enter
Body Image®
a. Dependent Variable: Quality Of Life
b. All requested variables entered.
Model Summary®
Mod R R Adjusted R Std. Error of
el Square Square the Estimate
1 ,4592 211 ,181 12,81428
a. Predictors: (Constant), Self Esteem, Body Image
b. Dependent Variable: Quality Of Life
ANOVA?
Model Sum of df Mean F Sig.
Squares Square
1 Regression 2365,132 2 1182,566 7,202 ,002°
Residual 8867,114 54 164,206
Total 11232,246 56
a. Dependent Variable: Quality Of Life
b. Predictors: (Constant), Self Esteem, Body Image
Coefficients?
Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
1 (Constant) 43,916 12,555 3,498 ,001
Body ,139 ,518 ,037 ,268 ,790
Image
Self 1,739 ,509 AT6 3,417 ,001
Esteem




a. Dependent Variable: Quality Of Life

Residuals Statistics?

Minimum Maximu Mean Std.
m Deviation

Predicted Value 59,9064 85,2937 70,5088 6,49881 57
Residual - 28,5387 ,00000 12,58337 57

26,13893 2
Std. Predicted -1,631 2,275 ,000 1,000 57
Value
Std. Residual -2,040 2,227 ,000 ,982 57

a. Dependent Variable: Quality Of Life

NPar Tests
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Unstandardiz
ed Residual
N 57
Normal Parameters®? Mean OE-7
Std. 12,58337466
Deviation
Most Extreme Absolute ,155
Differences Positive ,155
Negative -,089
Kolmogorov-Smirnov Z 1,171
Asymp. Sig. (2-tailed) ,129

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.
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Hal : 1zin Penelitian

Yang Terhormat, Direktur RSUD Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi Lampung
Di-
Bandar Lampung

Sehubungan dengan penyusunan Skripsi bagi mahasiswa Tingkat IV Program Studi
Keperawatan Tanjungkarang Program Sarjana Terapan Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Tanjungkarang Tahun Akademik 2022/2023, maka kami mengharapkan dapat
diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang
Bpk/lbu pimpin. Adapun mahasiswa yang melakukan penelitian adalah sebagai berikut :

" No |  NAMA | ) JUDUL PENELITIAN
|

TEMPAT
A S | PENELITIAN
1 | Shintia Lega Utami | Hubungan Body Image Dan Self Esteem Dengan | RSUD Dr. H.

NIM:1914301053 Quality Of Life Pada Pasien Post Operasi Mastektomi ‘ Abdul Moeloek
| Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung |
% Tahun2023 |

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

i ____‘f‘"/ gsih, S.Si.T., M.Kes
96/ 71988012001

—

Tembusan :
1.Ka.Jurusan Keperawatan
2.Ka.Bid.Diklat
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Nomor : 420/ o3, A/VI11.01/10.26/111/2023 Yth. Direktur Poltekes Tanjung Karang
Sifat : Biasa
Lampiran : -
Perihal . lzin Penelitian DIV Keperawatan di-
BANDAR LAMPUNG

Menjawab surat Saudara Nomor: PP.03.01/1.1/925/2023 tanggal
06 Februari 2023, perihal tersebut pada pokok surat, atas nama :

Nama : Shintia Lega Utami

NPM : 1914301053

Prodi . DIV Keperawatan

Judul : Hubungan body image dan self esteem dengan quality of life

pada pasien post operasi mastektomi di RSUD.Dr.H. Abdul
Moeloek Provinsi Lampung tahun 2023

Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan penelitian yang
bersangkutan Kami izinkan untuk pengambilan data di Ruang Bedah, Instalasi
Rekam medis, Rawat jalan dan Instalasi Diklat RSUD Dr.H. Abdul Moeloek Provinsi
Lampung dan dilakukan di jam kerja tanggal : 08 Maret — 08 April 2023. Dengan
menggunakan APD yang telah ditentukan oleh masing masing ruangan / lokus
penelitian. Untuk informasi lebih lanjut yang bersangkutan dapat berhubungan
dengan Instalasi Diklat RSUDAM.

Selanjutnya diinformasikan bahwa selama melakukan pengambilan data
yang bersangkutan perlu memperhatikan hal — hal sebagai berikut :

1. Melapor pada Instalasi Diklat RSUD Dr.H.Abdul Moeloek Provinsi
Lampung.

2. Data dari hasil penelitian tidak boleh disebarluaskan/ digunakan diluar
kepentingan ilmiah.

3. Memberikan laporan hasil penelitian pada Bagian Diklat RSUD Dr. H.
Abdul Moeloek Provinsi Lampung.

4. Instalasi Diklat RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung berhak atas
hasil penelitian untuk pengembangan kegiatan pelayanan kepada
masyarakat.

5. Kegiatan tersebut dikenakan biaya sesuai Pergub No. 6 Tahun 2020
Tentang Jenis dan Tarif Layanan Kesehatan di RSUDAM.

Demikian, agar menjadi makium.

A.n Direktur

Wakil Direktur Pendidikan

Pengepr 3-SDM & Hukum,
2 w\N\Ioeloek
ON)

NIP : 19710319 200212 2 004



