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Lampiran 1 

 
POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG 

JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG 

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN 

Website :ww.bppsdmk.depkes.go.id/poltekkestanjungkarang 

E-mail : poltekkestanjungkarang@yahoo.co.id 

Jl. Soekarno – Hatta No. 01 Bandar Lampung Telp : 0721 

– 783852 Faxsimile : 0721 – 773918 

 

 

INFORMED CONSENT 

 
Yang bertanda 

tangan dibawah 

ini Nama : 

Umur : 

Jenis Kelamin : 

 
Setelah mendapat keterangan secara sederhana serta mengetahui 

tentang manfaat penelitian yang berjudul “Fakto – Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Proses Penyembuhan Luka Post Operasi 

Laparatomi di RSUD Dr. Hi. Abdul Moeloek Tahun 2022”, saya 

menyatakan bersedia diikutsertakan dalam penelitian ini. Saya 

percaya apa yang saya sampaikan ini dijamin kebenarannya. 

Bandar Lampung, 2021 

Peneliti Responden 

 

 

 

 
Farid Hidayat ( ............................... ) 
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Lampiran 2 

LEMBAR OBSERVASI PENELITIAN 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN PENYEMBUHAN LUKA 

POST OPERASI Laparatomy DI RSUD DR. HI. ABDUL MOELOEK 

TAHUN 2022 

 

A. IDENTITASPASIEN 

1. Nama Pasien (Inisial)   : 

2. No. Rekam Medik pasien  : 

3. Usia     : 

4. Alamat     : 

5. Riwayat penyakit terdahulu  : 

6. No Tlpn    : 

 

B. IDENTITAS PENANGGUNG  JAWAB 

1. Nama                                                : 

2. Status dengan pasien                        : 

3. Jenis kelamin                       : 

4. Alamat                                              : 

5. No Tlpn                                            : 

 

C. STATUS NUTRISI 

BB      =         Kg 

 

 

Kurang 

Normal 

Lebih 

 

 

 



 

 

 

 

F. PROSES PENYEMBUHAN LUKA FASE INFLAMASI 

Berilah tanda checklist (√) pada kolom,Ya jika ditemukan tanda 

dan gejala proses fase inflamasi dan pada kolom Tidak jika tidak 

ditemukan tanda dan gejala fase inflamasi. 

 

Prosedur 

Ditemukan 

Ya Tidak 

1. Luka menutup   

2. Luka kering   

3. Luka berwarna merah segar dan 

mengkilap 

  

4. Tidak terdapat pendarahan   

5. Pembentukan jaringan baru dan 

adanya penebalan jaringan lapisan 

epidermis pada tepian luka 

  

6. Tidak terdapat pus   

7. Terdapat nyeri disekitar daerah operasi   

8.  Terdapat edema  dan terasa hangat 

disekitar daerah operasi 

  

TOTAL  

Dalam penelitian ini menggunakan instrument yang sudah teruji 

validitasnya sesuai yang dijelaskan pada penelitian oleh Damayanti (2013), 

didapatkan hasil uji validitas dengan nilai r = 0,91 lebih besar dari r tabel 

sehingga dapat disimpulkan bahwa instrumen penelitian ini valid. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 3 Tabulasi 

 

TABULASI FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN PROSES 

PENYEMBUHAN LUKA POST OPERASI LAPARATOMI 

 

NO NAMA USIA STATUS 

NUTRISI 

PENYAKIT 

PENYERTA 

(DM) 

ANEMIA PENYEMBUHAN 

LUKA 

1 M 30 24,8 TIDAK ADA 13,7 7 

2 N 40 28,5 ADA 10,6 3 

3 O 25 22,7 TIDAK ADA 14,1 8 

4 H 30 21,6 TIDAK ADA 13,4 7 

5 B 34 24,1 TIDAK ADA 14,2 8 

6 F 27 21,8 TIDAK ADA 13,5 7 

7 T 32 23,9 TIDAK ADA 10,9 3 

8 Y 38 26,7 ADA 11,5 2 

9 S 33 23,5 TIDAK ADA 14,2 7 

10 J 39 27,9 ADA 11,2 3 

11 K 30 21,4 TIDAK ADA 13,3 6 

12 L 34 23,8 TIDAK ADA 14,6 8 

13 S 45 27,1 ADA 11,6 3 

14 B 26 23,9 TIDAK ADA 15,2 7 

15 M 25 22,8 TIDAK ADA 15,4 8 

16 U 28 22 TIDAK ADA 14,8 7 

17 P 38 25,4 TIDAK ADA 13,6 5 

18 R 32 21,9 TIDAK ADA 11,2 3 

19 R 34 24,5 TIDAK ADA 13,9 6 

20 K 30 23,5 TIDAK ADA 14,4 7 

21 M 40 28,7 ADA 11,4 3 

22 M 29 22,8 TIDAK ADA 15,1 7 

23 L 34 22,4 TIDAK ADA 12,8 6 

24 J 38 28,7 ADA 11,6 3 

25 I 45 27,2 ADA 11,3 2 

26 O 33 23,1 TIDAK ADA 12,8 6 

27 S 28 24,9 TIDAK ADA 13,8 7 

28 A 26 24,2 TIDAK ADA 13,9 7 

29 A 30 22,3 TIDAK ADA 14,2 8 

30 E 26 23,8 TIDAK ADA 14,9 8 

31 W 28 23,1 TIDAK ADA 14,5 8 

32 F 32 22,5 TIDAK ADA 11,7 4 

33 C 28 21,5 TIDAK ADA 14,6 8 

34 U 38 25,4 ADA 11,7 3 

35 S 27 22,4 TIDAK ADA 13,1 6 

36 F 30 23,1 TIDAK ADA 12,7 7 



 

 

 

 

37 G 36 26,6 TIDAK ADA 13,9 8 

38 T 37 25,9 TIDAK ADA 14,5 6 

39 J 26 23,5 TIDAK ADA 12,9 6 

40 O 29 24,6 TIDAK ADA 11,5 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 4 SPSS 

 

Statistics 

 Usia Status_Nutrisi 

Penyakit_Peny

erta_DM Anemia 

Penyembuh

an_Luka 

N Valid 40 40 40 40 40 

Missing 0 0 0 0 0 

Mean ,28 ,28  ,30 ,30 

Median ,00 ,00  ,00 ,00 

Mode 0 0  0 0 

Range 1 1  1 1 

Minimum 0 0  0 0 

Maximum 1 1  1 1 

 
Frequency Table 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Beresiko (<35 tahun) 29 72,5 72,5 72,5 

Beresiko (> 35 tahun) 11 27,5 27,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Status_Nutrisi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik (IMT Normal) 29 72,5 72,5 72,5 

Tidak Baik (IMT Tidak 

Normal) 

11 27,5 27,5 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Penyakit_Penyerta_DM 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid TIDAK ADA 32 80,0 80,0 80,0 

ADA 8 20,0 20,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 



 

 

 

 

Anemia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik (HB Normal) 28 70,0 70,0 70,0 

Tidak Baik (HB Tidak 

Normal) 

12 30,0 30,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  

 

Penyembuhan_Luka 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 28 70,0 70,0 70,0 

Tidak Baik 12 30,0 30,0 100,0 

Total 40 100,0 100,0  
 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N 

Perce

nt 

Usia * 

Penyembuhan_Luka 

40 100,0% 0 0,0% 40 100,0

% 

 

Usia * Penyembuhan_Luka Crosstabulation 

 

Penyembuhan_Luka 

Total Baik Tidak Baik 

Usia Tidak Beresiko (<35 tahun) Count 25 4 29 

% of Total 62,5% 10,0% 72,5% 

Beresiko (> 35 tahun) Count 3 8 11 

% of Total 7,5% 20,0% 27,5% 

Total Count 28 12 40 

% of Total 70,0% 30,0% 100,0% 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 13,190a 1 ,000   

Continuity Correctionb 10,533 1 ,001   

Likelihood Ratio 12,709 1 ,000   

Fisher's Exact Test    ,001 ,001 

Linear-by-Linear 

Association 

12,860 1 ,000 
  

N of Valid Cases 40     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,30. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
Crosstabs 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N 

Perce

nt 

Status_Nutrisi * 

Penyembuhan_Luka 

40 100,0% 0 0,0% 40 100,0

% 

 

Status_Nutrisi * Penyembuhan_Luka Crosstabulation 

 

Penyembuhan_Luka 

Total Baik Tidak Baik 

Status_Nutrisi Baik (IMT Normal) Count 25 4 29 

% of Total 62,5% 10,0% 72,5% 

Tidak Baik (IMT Tidak 

Normal) 

Count 3 8 11 

% of Total 7,5% 20,0% 27,5% 

Total Count 28 12 40 

% of Total 70,0% 30,0% 100,0

% 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 13,190a 1 ,000   

Continuity Correctionb 10,533 1 ,001   

Likelihood Ratio 12,709 1 ,000   

Fisher's Exact Test    ,001 ,001 

Linear-by-Linear 

Association 

12,860 1 ,000 
  

N of Valid Cases 40     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,30. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
 
 
Crosstabs 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N 

Perce

nt 

Penyakit_Penyerta_DM * 

Penyembuhan_Luka 

40 100,0% 0 0,0% 40 100,0

% 

 

Penyakit_Penyerta_DM * Penyembuhan_Luka Crosstabulation 

 

Penyembuhan_Luka 

Total Baik Tidak Baik 

Penyakit_Penyerta_DM TIDAK ADA Count 28 4 32 

% of Total 70,0% 10,0% 80,0% 

ADA Count 0 8 8 

% of Total 0,0% 20,0% 20,0% 

Total Count 28 12 40 

% of Total 70,0% 30,0% 100,0% 



 

 

 

 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 23,333a 1 ,000   

Continuity Correctionb 19,353 1 ,000   

Likelihood Ratio 24,756 1 ,000   

Fisher's Exact Test    ,000 ,000 

N of Valid Cases 40     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 2,40. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
Crosstabs 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N 

Perce

nt 

Anemia * 

Penyembuhan_Luka 

40 100,0% 0 0,0% 40 100,0

% 

 

Anemia * Penyembuhan_Luka Crosstabulation 

 

Penyembuhan_Luka 

Total Baik Tidak Baik 

Anemia Baik (HB Normal) Count 28 0 28 

% of Total 70,0% 0,0% 70,0% 

Tidak Baik (HB Tidak Normal) Count 0 12 12 

% of Total 0,0% 30,0% 30,0% 

Total Count 28 12 40 

% of Total 70,0% 30,0% 100,0% 

 

 



 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. 

(1-sided) 

Pearson Chi-Square 40,000a 1 ,000   

Continuity Correctionb 35,380 1 ,000   

Likelihood Ratio 48,869 1 ,000   

Fisher's Exact Test    ,000 ,000 

Linear-by-Linear 

Association 

39,000 1 ,000 
  

N of Valid Cases 40     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,60. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 5 Layak Etik 

 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 6 Surat Izin Penelitian 

 
 

 


