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HALAMAN PERSEMBAHAN

Allhamdulillah, Dengan penuh rasa syukur saya panjatkan kepada Allah

SWT, karena atas limpahan Rahmat dan hidayah-Nya saya dapat menyelesaikan

skripsi ini dengan baik dan tepat waktu. Oleh karena itu, skripsi ini saya

persembahkan kepada pihak-pihak yang berjasa :

1. Ayah, Ibu dan Kakakku tersayang yang selalu mendukung, memberikan
semangat dan mendoakan kesuksesan saya, serta memberikan yang terbaik
untuk saya.

2. Ibu Yuniastini, S.KM., M.Kes dan Ibu El Rahmayati, S.Kp., M.Kes selaku
dosen pembimbing yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk
membimbing saya dalam penyusunan skripsi ini.

3. Bapak Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep selaku dosen penguji yang telah
memberikan saran dan masukan dalam penyusunan skripsi ini.

4. Seluruh dosen keperawatan Poltekkes Tanjungkarang yang telah memberikan
ilmu, motivasi dan pengalaman selama menempuhPendidikan.

5. Teman-teman STR Keperawatan yang selalu memberikan semangat dan
dukungan dalam segala proses yang saya lalui.

6. Dan untuk semua pihak yang membantu dalam proses penyusunan skripsi ini.

Akhir kata, saya persembahkan karya sederhana ini untuk orang-orang
tersayang serta pihak berjasa yang telah membantu saya dalam kelancaran
penyusunan skripsi ini yang tidak bisa disebutkan satu persatu. Saya menyadari
hasil jarya skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, tetapi saya berharap skripsi
ini dapat bermanfaat dan berguna bagi kemajuan ilmu pengetahuan di masa yang
akan mendatang.
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MOTTO

“Only you can change your life, Nobody else can do it for you™

Orang lain tidak akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka
ingin tahu hanya bagian success stories. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun
tidak ada yang tepuk tangan. Kelak diri kita di masa depan akan sangat bangga

denga napa yang kita perjuangkan hari ini.

“Allah tidak membebani seseorang itu melainkan sesuai dengan
kesanggupannya”
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur kehadirat Tuhan yang Maha Esa yang telah melimpahkan

rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan proposal skripsi

yang berjudul “Pengaruh Kombinasi Terapi Kompres Hangat Dan Terapi

Aromaterapi Jasmine Essensial Oil Terhadap Penurunan Intensitas Nyeri

Pada Pasien Post Operasi Laparatomi di RSUD Jendral Ahmad Yani Kota

Metro tahun 2022” untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan

program pendidikan Sarjana Terapan Keperawatan di Politeknik Kesehatan

Tanjungkarang Kemenkes RI. Penulis menyadari skripsi ini dapat terselesaikan

dengan baik berkat bimbingan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis

mengucapkan terimakasih kepada:

1.

Dewi Purwaningsih, S.SiT., M.Kes, selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang Kemenkes RI.
Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep, Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik
Kesesahatan Tanjungkarang Kemenkes RI.
Dwi Agustanti, S.Kp.,M,Kep.,Sp.Kom, selaku Ketua Program Studi Sarjana
Terapan Keperawatan Politeknik Kesesahatan Tanjungkarang Kemenkes RI
Yuniastini, S.KM., M.Kes, selaku pembimbing utama yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis
dalam penyusunanproposal ini.
El Rahmayati, S.Kp., M.Kes, selaku Pembimbing pendamping yang telah
menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam
penyusunan proposal ini.
Tori Rihiantoro, S.Kp., M.Kep, selaku penguji utama yang telah menyediakan
waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam
penyusunanproposal ini.

Semoga skripsi ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu
pengetahuan di kemudian hari.

Bandar Lampung, 13 September 2023

Penulis
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