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Lampiran 2. Penjelasan Sebelum Penelitian 

Penjelasan Sebelum Penelitian (PSP) 

Naskah Penjelasan penelitian untuk mendapat informed consent 

dari subyek penelitian 

 

 

Assalamualaikum wr.wb 

Perkenalkan 

Nama saya : Kurnia Resti Kinanti 

Pekerjaan : Mahasiswa Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang 

 

Saya akan melakukan pengumpulan data tentang “Gambaran pengetahuan 

ibu, pola asuh dan status gizi anak di TK Ma’arif Nu Miftahul Huda Toto Projo”. 

Tujuan penelitian ini untuk melihat gambaran pengetahuan ibu, pola asu dan 

status gizi anak 

Untuk itu dibutuhkan kerjasama yang baik antara peneliti dan ibu. Identitas 

ibu dan semua informasi yang diberikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan 

untuk keperluan penelitian ini.  

Keuntungan yang ibu peroleh jika berkenan menjadi responden yaitu akan 

mendapatkan souvernir dari peneliti sebagai tanda terimakasih. 

Apabila ibu bersedia dan menyetujui untuk menjadi responden dalam 

penelitian ini, agar kiranya dapat menandatangani formulir sebagai tanda 

persetujuan. Atas kerjasama yang baik dari semua pihak saya ucapkan 

terimakasih. 
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Lampiran 3. Lembar Persetujuan Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

Nama :  

Umur : 

Alamat : 

 Menyatakan bahwa bersedia untuk dijadikan sebagai responden penelitian 

Mahasiswa Jurusan Gizi Poltekkes Tanjungkarang dengan judul penelitian 

“Gambaran pengetahuan ibu, pola asuh dan status gizi anak di TK Ma’arif Nu 

Miftahul Huda Toto Projo”. 

 Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan 

agar dapat digunakan sebagaimana mestinya. 

 

 

 

 

 Bandar Lampung,             2023 

                 Yang Menyatakan 

 

 

 

              (..................................) 
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Lampiran 4. Hasil Analisis Data 

 

usiaibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 27 4 12.9 12.9 12.9 

28 3 9.7 9.7 22.6 

30 7 22.6 22.6 45.2 

31 2 6.5 6.5 51.6 

33 2 6.5 6.5 58.1 

34 2 6.5 6.5 64.5 

37 4 12.9 12.9 77.4 

38 1 3.2 3.2 80.6 

40 1 3.2 3.2 83.9 

41 2 6.5 6.5 90.3 

44 1 3.2 3.2 93.5 

45 1 3.2 3.2 96.8 

47 1 3.2 3.2 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

Usia anak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 4 tahun 5 16.1 16.1 16.1 

5 tahun 4 12.9 12.9 29.0 

6 tahun 22 71.0 71.0 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

Pendidikan ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 6 19.4 19.4 19.4 

SMP 11 35.5 35.5 54.8 

SMA 12 38.7 38.7 93.5 

DIPLOMA 1 3.2 3.2 96.8 

S1 1 3.2 3.2 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid bekerja 11 35.5 35.5 35.5 

tidak bekerja 20 64.5 64.5 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

Statistics 

pendapatan   

N Valid 11 

Missing 20 

 

Pendapatan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 500-1.000.000 1 3.2 9.1 9.1 

1.000.000 - 2.000.000 1 3.2 9.1 18.2 

2.000.000 - 3.000.000 3 9.7 27.3 45.5 

> 3.000.000 6 19.4 54.5 100.0 

Total 11 35.5 100.0  

Missing System 20 64.5   

Total 31 100.0   

 

Jeniskelaminanak 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid perempuan 15 48.4 48.4 48.4 

laki - laki 16 51.6 51.6 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 

Pengetahuan ibu 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid baik 76-100 9 29.0 29.0 29.0 

cukup 56-75 19 61.3 61.3 90.3 

kurang <55 3 9.7 9.7 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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Status Gizi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid gizi kurang -3SD sd <-2SD 2 6.5 6.5 6.5 

gizi baik -2SD sd + 1SD 24 77.4 77.4 83.9 

beresiko gizi lebih > +1SD 

sd + 2SD 

2 6.5 6.5 90.3 

obesitas > + 3SD 3 9.7 9.7 100.0 

Total 31 100.0 100.0  

 
 

Pola Asuh 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid otoriter 73 - 96 2 6.5 6.5 6.5 

demokratif 48 - 72 28 90.3 90.3 96.8 

permisif 24 - 48 1 3.2 3.2 100.0 

Total 31 100.0 100.0  
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Lampiran 5. Dokumentasi kegiatan 

 

 Mengisi Kuesoner  

    

  

 Mengukur Tinggi badan 
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 Menimbang berat badan 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


