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KATA PENGANTAR 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas limpahan rahmat, hidayah dan 

nikmat-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan tugas akhir ini yang berjudul 

"Gambaran Pola Konsumsi Sayur dan Buah pada Siswa Kelas 9 di SMPN 1 Kota 

Agung Tahun 2023” Tugas akhir ini tidak terlepas dari bantuan berbagai pihak 

sehingga penulis mengucapkan terima kasih kepada : 

1. Ibu Dewi Purwaningsih, S.SIT.,M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan  

Tanjungkarang. 

2. Bapak Arie Nugroho S.Gz., M.Gizi selaku Ketua Jurusan Gizi Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

3. Ibu Mindo Lupiana, SKM., MKM. selaku pembimbing utama yang telah 

memberikan arahan, bimbingan, motivasi dan dukungan baik selama 

penulisan tugas akhir ini. 

4. Ibu Dewi Sri Sumardilah, SKM., M. Kes selaku pembimbing pendamping 

yang sudah memberikan masukan, arahan serta saran selama perbaikan tugas 

akhir. 

5. Bapak Sutrio, SKM., M.Kes selaku penguji yang sudah memberikan 

masukan, arahan serta saran selama perbaikan tugas akhir. 

6. Orang tua tercinta ayahanda Syahrodi, ibunda Eka Liana, serta adik-adik yang 

senantiasa memberi semangat, memberikan doa, dukungan, motivasi, 

pengorbanan dan kasih sayang kepada penulis. 

7. Teman-teman seperjuangan Gizi 2020 serta seluruh pihak yang tidak bisa 

saya sebutkan satu persatu yang selama ini telah membantu dan mendukung 

dalam menyelesaikan tugas akhir ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan tugas akhir ini tidak terlepas 

dari kesalahan dan kekurangan. Akhir kata, besar harapan penulis semoga tugas 

akhir ini bermanfaat, baik bagi penulis sendiri maupun bagi para pembaca 

 

Bandar Lampung, Mei 2023 

 

 

Penulis 
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BIODATA PENULIS 

Nama : Fara Aulia Rahma 

NIM : 2013411022 

Tempat/Tanggal Lahir : Kota Agung, 08 Desember 2001 

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Status Mahasiswa : Reguler 

Alamat  : Jl. Way Maja, Pekon Pejajaran, RT 004 RW 004, 

Kecamatan Kota Agung Barat, Kabupaten Tanggamus 

Alamat Email : faraauliarahma566@gmail.com  

Riwayat Pendidikan 

1. TK (2007-2008) : TK Dharma Wanita 

2. SD (2008-2014) : SDN 1 Pasar Madang 

3. SMP (2014-2017) : SMP N 1 Kota Agung 

4. SMA (2017-2020) : SMA N 1 Kota Agung 

5. DIII (2020-2023) : DIII Jurusan Gizi Poltekkes Tanjungkarang 
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